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I }AN CIGIRGAN & SUAR
UR BOLGE 2430 GUVERNORU VE ESi

GUVERNOR MEKTUBU

Degerli Rotary Ailem;
Yeni bir donemi daha onceki donemlerin basarilarinin tistiine yeni hizmetler yaratarak devam ettirmek iizere baslatiyoruz.

Dogal olarak umutlarimiz, hayallerimiz, heyecanimiz bizlere eslik edecek. Doneme hazirlanmak i¢in sizlerle birlikte
bulustugumuz toplantilarda Iyilik I¢in Birlesin diyerek yola giktik.

Yapacaklarimizin sadece hayallerimizle sinirlandirilabilecegi bir donemdeyiz. Hedeflerimizi olustururken yillarin
birikimlerinden ilham aldigimiz gibi, gelisen, cesitlenen ve ilerleyen yasam gerceklerini de dikkate alarak calismalar yaptik.
Tyilik igin bir araya gelen insanlarin Iyilik I¢in Birlesmelerini bu y1l gorecegiz, yarattigimiz etki ise yillar siirecek ve hepimizi
gururlandiracak. Belki bu hizmetleri merak eden gelecek donem Rotaryenleri geri doniip bu satirlar1 okudugunda bizlerle
gurur duyacaklar.

Zaten amacimiz bu degil mi, Rotaryen olarak hayattan almay1 planladigimiz odiil aslinda nedir?
Hedeflerimizi olustururken birlikte hareket etmenin, ortak projeler yapmanin onemine bakiyoruz. Diger sivil toplum
kuruluslarinin bizim odaklanma alanlarimizla olan kesismelerinden yaralanmak iizere yola ¢ikiyoruz.

Projelerimizi yaparken tum toplumun yararlarini gozetmeye gayret ediyoruz.

Genglerimiz, gelecegimizi olusturan degerlerimiz, gelismemizin anahtarlari, onlarla birlikte yolumuza devam edecegiz.
Rotaractlarimiz, Interactlarimiz bu giizel tilkenin daha da ileri gitmesi icin, hiir ve bagimsiz, sorgulayan bireylerin artmasi icin
gereklidir. Bu konuda kararhilikla ¢alisacagiz. Ailemize katilan her birey yarinlarin aydinhk yuzidiir.

Deneyimli ve hayatin degerini bilen sorgulayan her kesimden insam Tyilik I¢in Birlesin diyerek tekrar motive edecegiz,
hepimizin yapacak cok isi var, ancak birleserek iyilige ulasabiliriz.

Degerli dostlarim 1 Temmuz aslinda bir baslangic degil, siiregelen bir iyilik dongiisiiniin devamidir. Bayrak yarisi bir
Baskandan digerine gegmektedir ve aslinda Rotary’i benzersiz kilan bu devinimdir. Daha oncekinden daha ileri gidebilmek icin
bir tarihtir. Umarim gelecek sene bu tarihte daha oncekilere benzer sekilde bayragi teslim edecek gururu yasariz. Yaratacaginiz
oykuler anilarimzda bir hos seda olarak kalacak ancak oykulerin yararlananlar sizleri minnetle anacaktir.

Bu gurur da hepimize yeter.
Ben ve esim Suar bu duygular ile hepimize basarili bir donem diliyoruz.

Sevgi dolu saygilarimizla

L.Can & Suar CIGIRGAN
UR Bolge 2430 Guvernorii ve Esi Sayfa 1
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BOLGEDEN HABERLER

Guvernor Devir Teslim Toreni — 28 Haziran 2025

UR Bolge 2430, 2024-25 Donemi Guvernorii Kerem
MURADI ile UR Bélge 2430 Guvernérii L.Can
CIGIRGAN arasinda gergeklesen Guverndr Devir Teslim
Toreni, 28 Haziran 2025 Cumartesi aksami Mersin Rotary
Kuliibii’'niin ev sahipliginde biiylik bir cosku ve katilimla
gergeklestirildi. Gecenin agilis konugmasini yapan UR
2430 2024-2025 Donem Guvernorii Kerem MURADI,
gorev siiresi boyunca gergeklestirilen projelere ve bolge
genelinde yaratilan olumlu etkiye deginerek tiim kuliiplere
ve Rotary ailesine tesekkiirlerini sundu. Ardindan s6z alan
UR Bolge 2430 Guvernorii L.Can CIGIRGAN, “lyilik
I¢in Birlesin” temas1 dogrultusunda yeni doneme dair
hedeflerini ve vizyonunu paylasarak birlik ve dayanisma
vurgusu yapti. Konusmalarin ardindan, bolgesel liderligi
simgeleyen guvernorliik kolyesi Rtn.Kerem MURADI
tarafindan Rtn. L.Can CIGIRGAN takdim edilerek devir
teslim toreni resmen tamamlandi. Gecede esleriyle birlikte
sahne alan her iki Guvernor, Rotary ruhunu ve dostluk
baglarini pekistiren bu 6zel gecede bir araya gelen tiim
Rotaryenlere tesekkiirlerini iletti.

Bu anlaml gece, miizik dinletisi ve dostane sohbetler
esliginde sona erdi.




IYiLiK
ROta ry I%%LESI'N

Bolge 2430

BOLGEDEN HABERLER

Amtkabir Ziyareti - 05 Temmuz 2025
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UR Bélge 2430 Guvernériimiiz L. Can CIGIRGAN [ ﬂﬁﬁlﬂﬂiﬂﬁﬂill. WL (R

ve Suar’in onciiliigiinde, UR Bolge 2420 Guvernorii
Fuat YALCIN ve Tiilin, UR Bolge 2440 Guvernorii 5 W ) e = ;
Adnan SOZERI ve Huriser’in Anitkabir’de e i 8 " i
bulustuk. Ug bolgeden Rotaryenlerin katilimiyla : T A
Atamizin mozolesine gelengimizi biraktik. Anitkabir
Ozel Defteri’ne yeni dénemimizin mesajini kaydettik.
Katilan tiim Rotaryenlere tesekkiir ederiz.
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BOLGEDEN HABERLER

Anitkabir Ziyareti - 05 Temmuz 2025

Sayfa 4
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BOLGEDEN HABERLER

Anitkabir Ziyareti - 05 Temmuz 2025
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Doneme Merhaba

Resepsiyonu

Yeni dénemi ['Illll]'l‘:i(‘ln bir gecey le L.’il‘.‘lillil_\ilt‘ilil‘]l'l'llf

Déneme Merhaba Resepsiyonu'na sizleri de bekliyoruz!
5 Temmuz Cumartesi // 19:00

Pia Sera Bilkent Otel
Yildirim Akbulut Cad. incek/Ankara

v it fyiLix
Rotary Rotary fciv
KultbG Bo 30 BIRLESIN
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BOLGEDEN HABERLER

DONEME MERHABA RESEPSIYONU - 05 TEMMUZ 2025

“Doneme Merhaba Resepsiyonu” Rotaryenleri Bir Araya Getirdi

Ankara Bahgelievler Rotary Kuliibii’niin ev sahipliginde 5 Temmuz
aksami Pia Sera’da diizenlenen “Ddéneme Merhaba Resepsiyonu”
Rotary dostlugunun ve birlikteliginin en giizel 6rneklerinden biri
oldu.

Tirkiye’nin dort bir yanindan Rotaryenlerin katilim gosterdigi bu
ozel gecede, donemin temasi “Iyilik I¢in Birlesin” tiim anlamiyla
hayat buldu. Kuliipler aras1 baglarin giiglendigi, ortak iyilik
hedefleri etrafinda ilham verici sohbetlerin gergeklestigi gece, ayni
zamanda yeni donemin umut dolu projelerine de zemin hazirladi.
Resepsiyona UR Bolge 2430 Guvernériimiiz L.Can CIGIRGAN ve
esi Suar Hanim’in yani sira, UR Bolge 2440 Guvernorii Adnan
SOZERI ve esi Huriser Hanim da katilarak bizleri onurlandirdilar.
Ayrica gegmis donem guverndrlerimizin de katilim gostermesi,
etkinlige hem giic hem de ayr1 bir anlam katti. Katilimlariyla bizlere
destek olan tiim Rotaryenlere tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Canli mizik esliginde neseli anlarin yasandigi gece boyunca,
dostluklar pekisti; Rotary ruhu yeniden can buldu. Ankara
Bahgelievler Rotary Kuliibii'niin titiz ev sahipligiyle ger¢eklesen bu
zarif organizasyon, yeni doneme giiglii, sicak ve umut dolu bir
baslangi¢ olarak hafizalarda yer etti.

Yeni donemin, tiim Rotary ailesine saglik, basar1 ve iyilik dolu
galigmalar getirmesini diliyoruz.

Sayfa 6
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Ankara Anittepe Rotary ve Rotaract Kuliipleri I ’ : f 5
Guvernor Ziyareti - 05 Temmuz 2025 .

7 Temmuz Pazartesi gilinii, Ankara Anittepe Rotary ve Rotaract
kuliiplerimizin katilimiyla Guvernor ziyareti gergeklestirilmistir.
Toplant1 kapsaminda, Paul Harris Dostu ve Coklu Paul Harris
Dostu olan iiyelerimiz igin rozet takdim toreni diizenlenmistir.
Toplantinin 6zel bolimlerinden biri, kuliibimiiziin gegmis
donem baskani Rtc. Kemal Yigit Irmak’in gerceklestirdigi
paylasim olmustur. Dogustan gelen saglik sorunlarina ragmen
miizikle kurdugu giiglii bagdan s6z eden Kemal, etkileyici bir
hayat hikayesi sunumunun ardindan kisa bir piyano performansi
sergilemistir.

Bu keyifli sunumumuz, kuliibiimiiz tarafindan daha 6nce
tekerlekli sandalye destegi sagladigimiz, Spina Bifida hastasi geng
dostumuza armagan edilmek tizere, temin edilen dijital piyanoya
anlamli bir zemin olusturmustur.

Kendisi toplant1 sirasinda kisa bir piyano dinletisi sunmus;
akabinde Guvernoriimiiz Saym L. Can CIGIRGAN tarafindan,
caldig1 piyanonun Ankara Anittepe Rotary Kuliibii tarafindan
hediye edildigi ifade edilmistir.

Guverndriimiiziin sunum ve degerlendirme konusmasinin
ardindan toplanti sona ermistir.
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BOLGEDEN HABERLER

Ankara Yildiz Rotary Kuliibii
Guvernor Ziyareti - 24 Temmuz 2025

20:30°da Guvernoriimiiz, Kuliip Bagkanimiz ve Y 6netim
Kurulumuzun katilmiyla gergeklestirilen toplanti ile baslayan ziyaret
programimiz, karsilikli bilgilendirme ve verimli gériismelerle devam
etmistir. Yonetim Kurulu toplantimizda, yakin donemde hayata
gecirmeyi planladigimiz projeler hakkinda detayl paylasimlarda
bulunulmustur.

Kuliip toplantimiz sirasinda ise Temmuz-Eyliil doneminde
gergeklestirecegimiz etkinliklere iliskin bilgilendirmeler yapilmistir. Bu
kapsamda; eslestirilmis bagis projelerimiz, Eyliil ayinda diizenlenmesi
planlanan doga ve kiiltiir gezimiz, geleneksel ocakbasi etkinliklerimiz
ile gelir getirici ve sosyal faaliyetlerimiz hakkinda tiyelerimize bilgi
verilmistir. Guvernoriimiiziin sunumunun ardindan, keyifli ve verimli
sohbetlerle toplantimiz tamamlanmistir.

Guvernorimiiziin kiymetli ziyareti anisina; L. Can Guvernoriimiiz,
sevgili Suar ve Guvernér Yardimcimiz Yunus Sercan Cantay adina
Polio Fonu’na bagista bulunulmus ve bagis belgeleri kendilerine
takdim edilmistir.

Sayfa 8
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BOLGEDEN HABERLER

Ankara Tunah Hilmi Rotary Kuliibii
Guvernor Ziyareti - 28 Temmuz 2025

UR Bélge 2430 Guvernérii L.Can CIGIRGAN Ankara Tunali Rotary
Kuliibii'ne Guvernor ziyaretini gergeklestirmistir.
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BOLGE KOMITE HABERLERI

10 Temmuz 2025 tarihinde, Rotary Bolge 2430 tarafindan

“Komite Bulusmalar1” baslikli gevrim ig¢i bir toplanti

gergeklestirildi. Zoom platformu tizerinden diizenlenen etkinlik,

saat 20:30’da baslad1 ve bolge ana komitelerinin temsilcilerini bir

araya getirdi.

Toplantiya katilan konusmacilar asagidaki gibidir:

Rtn. Lale Gokdag — Kiiltiir Sanat Bélge Ana Komitesi

Rtn. Fatma Akdogan — Erken Tan1 Bolge Ana Komitesi

Rtn. Zeliha Saglam — Doga Tohumu Insan Bolge Ana Komitesi
1D: 936 9878558 IDTEMMUZ2025 Rtn. Tuba Candar — Ana Cocuk Sagligi Bolge Ana Komitesi

ZOOM gifre: 24302526 mn!m Etkinlik boyunca, komitelerin yiiriittiigii calismalar paylasildi ve

gelecek donem projeleri hakkinda fikir aligverisinde bulunuldu.

Rotary

Bolge 2430

fatma Bkdojan
Nilie Sanat Bilge trken Tam: Bilge'
fina Nomitesi fina Komitesi

16 Temmuz 2025 tarihinde Rotary Bolge 2430 tarafindan “Calisma
Yonergesi ve Projelerin Sisteme Yiiklenmesi” baglikli gevrim i¢i bir
bilgilendirme toplantisi diizenlendi.

| Toplantinin konusmacisi, Rotary Bolge 2430’un Bilisim
Teknolojileri ve Inovasyondan Sorumlu Bolge Sekreteri Rtn.Cengiz
“  Turgay oldu. Rtn.Cengiz Turgay, katilimcilara bolge projelerinin

Balge 2430

Rotaryr ‘ ™

Gahisma Yonergesi ve Projelerin
istam Ylenmes

= "f/:/ —

4 "1'4' 4 '

BilismTeknuloji[velinovasysndanlSucumiy ~ Rotary sistemine nasil yiiklenecegini ve galisma yonergesinin nasil
BalnelsEzE et uygulanacagimi agikladi.

e

22 Temmuz 2025 tarihinde Rotary Bolge 2430 tarafindan bir
baska “Komite Bulugsmalar1” ¢gevrim i¢i toplantisi
gerceklestirildi. Zoom iizerinden yapilan toplanti saat 20:30’da
basladi ve dort farkli bolge ana komitesinden temsilcileri bir
araya getirdi.

Toplantida konusan komite bagkanlari asagidaki gibidir:

Rtn. Alpay Turan Sezgin — Kalp Hastalig1 Farkindalig1 Bolge
Ana Komitesi

Rtn Ayse Sanci — Otizm Farkindaligi Bélge Ana Komitesi

Bolge 2430

Rotary ‘ "

Ripay Tiran Sezgin

Myse Sani— Eser Tuncay i Akt -
Inl;:tnll:llrnu’mli “m;:: :m‘-’l_-m e L i Rtn, jEse.r Tuncay — Bir Fidan Yetistiriyoruz Bolge Ana
- Komitesi
22 TEMMUZ 2025 Rtn. Ulki Aktas — Dis Saglig Bolge Ana Komitesi
2OOM e0:30 m Toplanti kapsaminda her komite, yiiriittiikleri projeleri tanitti,

sahada karsilasilan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri paylasildi.
Ayrica gelecek donem planlari, kuliipler arasi is birligi firsatlari
ve toplumsal farkindalik ¢aligmalarina iliskin stratejiler
iizerinde duruldu.

Sayfa 10
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BASINDAN HABERLER

OLIMPOS ROTARY'DE YENI DONEM
BASLADI: BASKAN TUBA SUBASI
GOREVDE

10 Temmuz 2025, Antalya — Antalya Olimpos Rotary Kulubi'nun 2025-
2026 donemi, Lara Balik'ta diizenlenen 1. Olagan Toplant: ile bagladi.
Kulip tiyelerinin yogun katilim gosterdigi toplantida, yeni Donem Baskam
Rtn. Tuba Subasi, Rotary’'nin bu yilki temas olan "Iyilik cin Birlesin®
dogrultusunda hayata gecirilmesi planlanan projelere iliskin kapsamh bir
sunum gerceklestirdi.

LIKYA SARAPLARI’'NDA OLIMPOS
ROTARY BULUSMASI

Antalya'min aktif sivil toplum kuruluslarindan Antalya Olimpos
Rotary Kuliibii, dyeleriyle birlikte Elmal'da bulunan Likya

Saraplari tesisine yonelik keyifli bir bag evi ziyareti ve tadim
etkinligi dizenledi.

&1 Tarih £ Glncelleme:

Antalya Olimpos Rotary Kuliibii, Dijital Basin Antalys
Sehrim Antalya Haber, Yerel Basin Magaz
Temmuz 2025 Temm

OEI-IM!:_"OS ROTARY'DEN ELMALI'YA
KULTUR CIKARTMASI

Antalya’nin aktif sivil toplum kuruluslarindan Antalya Olimpos Rotary
Kuliibii, iiyeleriyle birlikte Elmali'da bulunan Likya Saraplan tesisine
yonelik keyifli bir bag evi ziyareti ve tadim etkinligi duzenledi.

Antalya Olimpos Rotary Kuliibii, Djj
Sehrim Antalya Haber, Yerel Basin
Temmuz 2025

DAVid
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Mersin'de Anne Cocuk Saghg ve Sepsis
Farkindaligi Semineri Yapildi

Yenigehir Belediyesi'nin katlalanyla Rotary 2430 Bilge, "Anne Cocuk Saghin”™ ayi kapsarmunda
Mersin Yenigehir Belediyesi Killtiir Merke:si nide bir seminer dizenledi

£8¢ i

ADAMA NIH
Z

2 TARAFS
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HPV GERCEGINE ISIK TUTULDU

R —— i 0. At e Pt B e S
el MavlEnle . Rty 1450 Sdage Smpen Y dlpder, mather Yiredir
-.f:.‘:::.‘::.f. S Ly Farhodaip e Hamite mnmmmqmmma«-
[ Gk, Reotary Kbl Tokpa Tagkin, Adana Takipnd Rotary Kulibd Baskers Fatma Ondsms, Adana Anatolia
- v oy el Dénémn Baskaes

Gereken Hususlar baghkl bir sunum ve

Farkuindahd Ama Komite Bagkan clarak Sepsis Far

er itesi dampgahaber.comia son

s, Akdeniz. Marsin Kizkalesi, Mersin
erinin oriak etkinkgi olarak

gercaklagtindiclarini séyled

Adana Seyhan, Giiney, Tagskoprii, Anatolia, Koza Rotary
Kuliipleri, Yazili Basin, Metropol, Yerel Basin
Temmuz 2025

KiZKalesi, Mersin
alBaSIn Sehrim Antalya

Sayfa 12
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KULUPLERDEN HABERLER

Adana Rotary Kuliipleri
Adana Valiligi Ziyareti - 14 Temmuz 2025

Adana’daki tiim Rotary kuliiplerinin katilimiyla, Adana e,
Valimize nezaket ziyareti gergeklestirilmistir. Ziyaret e .
kapsaminda, Rotary'nin 2025-2026 donemine ait
hedefleri ve planlanan projeleri hakkinda Sayin Valimize
bilgilendirme yapilmis; kamu yararina yiirttiilecek
caligmalar i¢in is birligi ve gii¢ birligi imkanlari tizerine
degerlendirmelerde bulunulmustur.

viLik
iciv
BIRLESIN

Adana Giiney, Seyhan, Koza, Anatolia Rotary Kuliipleri Qgg
Ana Saglk Cocuk Saghg ve HPV Farkindalig -
25 Temmuz 2025

Etkinligimizin temel amaglarindan biri, Ana-Cocuk Sagligi Ayi
kapsaminda anneleri gebelik siireci ve gocuk bakimi konularinda
bilinglendirmektir. Bu dogrultuda, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Uzmani Dr. Hale Erbas tarafindan, katilimci annelere “Gebelik
oncesi ve gebelik siiresince dikkat edilmesi gereken hususlar, dogru
beslenme aliskanliklar1 ve diizenli saglik kontrollerinin 6nemi”
konularinda bilgilendirme sunulmustur. Ayrica, Uzman Hemsire
Fatma Sahin tarafindan “Dogum sonrasi bebek bakimi, emzirme
siirecleri ve annenin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglar1” iizerine
kapsamli bir sunum gergeklestirilmistir. Etkinlik, katilimcilarin
yogun ilgisi ve interaktif katkilartyla verimli sekilde tamamlanmastir.
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GEKOM o&grencileri ile
Yumurtalik Deniz Kampi etkinligi

KULUPLERDEN HABERLER

Adana Seyhan, Giiney, Koza Rotary Kuliipleri
CEKOM Opgrencilerine Destek Projesi - 16-17 Temmuz 2025

Korunmaya muhtag ¢ocuklara yonelik hizmet sunan Cocuk Evleri
(CEKOM), 13-18 yas araligindaki ¢ocuklarin toplu yasam
alanlarinin olumsuzluklarindan uzak, giivenli ve destekleyici bir
ortamda yasamalarini amaglamaktadir. En fazla 6-8 ¢ocugun
birlikte kaldig1 bu evlerde, ¢ocuklarin temel ihtiyaglari
karsilanmakta; arkadaslik, komsuluk ve mahalle gibi sosyal
degerleri deneyimleyerek 6grenmeleri tesvik edilmektedir. Boylece,
bireysel gelisimlerine katki saglanmakta ve toplumla biitiinlesmis,
gelecege giivenle bakan bir genglik yetistirilmektedir.Bu anlayis
dogrultusunda, Adana Giliney, Seyhan ve Koza Rotary Kuliipleri
olarak, CEKOM’da yasayan ¢ocuklarimizin sosyal ve duygusal
gelisimlerini desteklemek amaciyla 6zel bir etkinlik diizenledik.
Yumurtalik Polis Tesisleri’nde gergeklestirilen bu iki glinliik
programda ¢ocuklarimizin keyifli vakit gecirmelerine onctiliik ettik.
Onlarla gegirdigimiz bu degerli zaman, hem onlar hem de bizler igin
anlamli ve kiymetli paylasimlarla dolu bir deneyim oldu.

Adana Giiney, Cukurova, Koza, Seyhan, Anatolia
Rotary Kuliipleri
Anne-Baba Cocuk Kampi - 30-31 Temmuz 2025

Adana Giiney Rotary Kuliibii olarak, Adana Cukurova Rotary ve
Anatolia Rotary Kuliipleri ile 1s birligi igerisinde, aile baglarini
kuvvetlendirmek ve ¢gocuklarimizla birlikte yaz tatiline dair keyifli
anilar biriktirmek amaciyla “Anne-Baba-Cocuk Kampi1” etkinligini
diizenledik.Etkinlik boyunca, ¢ocuklarimizla birlikte su oyunlarina
katildik, yaratici atolye ¢alismalar: gergeklestirdik ve nesiller arasi
iletisimi giiclendiren samimi sohbetlerde bulunduk. Sevgi, anlayis ve
birlikte vakit gegirmenin 6nemini vurgulayan bu anlaml etkinlik,
kuliipler aras1 dayanismay1 pekistirirken ayni zamanda aile igi
baglarimizi da derinlestirdi.

Sayfa 14




iviLik
Rotary i
BIRLESIN

Bolge 2430

KULUPLERDEN HABERLER

Adana Giiney Rotary Kuliibii
Bir Fidan Yetistiriyoruz - 09 Temmuz 2025

“Bir Fidan Yetistiriyoruz” projesi kapsaminda, kuliibiimiizde
yetenekli, konservatuvar 6grencisi ve basarili geng bir kizimiz
olan Nisa Hardaldali ile ailesini misafir ettik. 09 Temmuz 2025
tarihinde gerceklestirilen donemimizin ilk toplantisinda,
Kuliibiimiiziin “Fidan1” olarak ailemize katilan sevgili Nisa,
enstriimani esliginde gergeklestirdigi mini konserle bizlere
duygu dolu anlar yasatti. Bu 6zel bulusma, geng yetenekleri
destekleme misyonumuzu giiglendirirken, ayn1 zamanda
toplumsal katki anlayisimiza da anlaml bir 6rnek teskil etti.

Adana Giiney Rotary Kuliibii Yeni Uye Al
23 Temmuz 2025

Doénemimizin 2. Toplantisini ve
Yeni Uye Alim Térenimizi
Gerceklestirdik!

Doénemimizin ikinci toplantisinda, Ana-Cocuk Sagligi Ayi
kapsaminda Klinik Psikolog Goksu Telmag’t konuk ettik. Sayin
Telmag, “Koklerden Gelecege” baslikli sunumunda, bebeklik
donemindeki baglanma bi¢imlerinin yetiskinlikteki iligskilerimize
etkilerini ele aldi. Sunum, iiyelerimizle birlikte interaktif ve keyifli bir
sohbet ortaminda gergeklesti; katilimcilar agisindan oldukga verimli
ve diistindiiriicii paylasimlar igeren bir oturum oldu. Ayrica, ayni
toplantimizda Melike Ongen ve Emine Ciloglu’nun kuliibiimiize "Rot. i
katilimiyla liyelerimizin arasina iki degerli isim daha eklenmis oldu. -
Yeni tiyelerimize aramiza hos geldiniz diyor, birlikte

gergeklestirecegimiz ¢alismalarda basarilar diliyoruz.

Adana Giiney

Rotary £} "
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Adana Giiney, Seyhan Rotary Kuliipleri
Farkhliklarla Bir Biitiiniiz - 29 Temmmuz 2025

Rotary Baris ve Anlagsmazliklarin Coziimii Komitesi ¢alismalari
dogrultusunda, hosgorti, birliktelik ve bir arada yasama kiiltiirtinii
desteklemek amaciyla anlamli bir etkinlikte bir araya geldik.

29 Temmuz Sali giinti saat 16.00’da Niyazi Baykam Ehl-i Beyt
Cemevi'nde diizenledigimiz etkinlikte, 150 kisilik asure ikraminda
bulunarak bereketi, paylasmay1 ve sevgiyi birlikte yasattik.
Etkinligimize; Hadirli Mahallesi Muhtar1 Sayin Esin Tanak, Midik
Mahallesi Muhtari Saym Ibrahim Keklik, Midik Sosyal Dayanisma
Dernegi Baskani1 Sayin Coskun Kay ve Bagkan Yardimcisi Sayin
Murat Baslama’nin yani sira Rotaryen dostlarimiz da katilim sagladi.
Bu 6zel giin vesilesiyle, farkliliklarimizla bir biitiin oldugumuzu bir
kez daha hatirhyor, birlikte barisin sesini ylikseltiyoruz.

Adana Giiney Rotary Kuliibii
Hatay Ebeveyn-Cocuk Psikolojik Saglamhk Atolyesi
21 Temmuz 2025

Deprem bolgesinde yasayan, sosyal-duygusal olarak etkilenen
” anneler ve cocuklara yonelik diizenlenen etkinligimiz, Defne

s Gontllileri Dernegi is birligiyle gergeklestirilmistir. Etkinlikte,
¢ocuklara zor duygularla basa ¢ikma ve deprem sonrasi korkularini
yonetme konusunda destek saglanirken; annelere de ¢gocuklarini bu

Ebeveyn-Cocuk

psikolojik Saglariik |1l stirecte nasil destekleyebilecekleri ve kendi psikolojik

Atolyesi

dayanikliliklarini nasil koruyabilecekleri konusunda bilgilendirme
yapilmistir.

Ivitix
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Adana Giiney Rotary Kuliibii
Is Hukuku ve Is Giivenligi Egitimi - 09 Temmuz 2025

Bu etkinligin temel amaci, SCA Metal biinyesinde gorev yapan
personelin, 1 hukuku gergevesinde sahip olduklar1 haklar
konusunda bilgilendirilmesi ve Is Saglig1 ve Giivenligi (ISG)
uzmaninin katkilariyla, tehlikeli durumlara karsi nasil korunmalari
gerektigine dair farkindaliklarinin artirilmasidir. Ayrica,
calisanlarin is stireglerinde dikkat etmeleri gereken hayati giivenlik
kurallar1 konusunda bilinglenmeleri ve glivenli ¢alisma
aligkanliklarini gelistirmeleri hedeflenmektedir.

Ivitik
ICIN
BIRLESIN

Adana Giiney Rotary Kuliibii
Karatas Belediyesi Ziyareti - 30 Temmuz 2025

Adana Giliney Rotary Kuliibii’nii temsilen Donem Baskanimiz Tolga

Taskin ve kuliip iiyemiz Osman Talha Hazir, Karatas Belediye tary &
Baskani Sayin Ali Bedrettin Karatas’t makaminda ziyaret etmistir.
Ziyaret kapsaminda, donem igerisinde hayata gegirilebilecek sosyal
sorumluluk projeleri tizerine karsilikl fikir aligverisinde o ‘
bulunulmustur. Bu yapici goriisme, yerel is birligini giiglendirmeye ot sty sakam.
yonelik 6nemli bir adim olmustur. i i

ivitix
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Sevgi Cicekleriile

Destek Oluyoruz!

Adana Giney Rotary Kullibi olarak el emedi

(4d
“Sevgi Cigekler® lle goouk felcine karg yhritdlen
kiiresel micadeleye destek oluyoruz. Bu gigedi
takarak siz de bir gocugun saghkh gelecegine

kati sadjlyorsunuz.

Adana Giiney Rotary Kuliibii
Sevgi Cicekleri - 01 Temmuz 2025

Bu etkinligin temel amaci, “Sevgi Cigekleri” projesi araciligiyla
Rotary’nin Cocuk Felci (Polio) ile miicadelesine katki saglamaktir.
Adana Giiney Rotary Kuliibii olarak, iiyelerimizin el emegiyle
hazirladig gigekler sayesinde, ¢ocuk felcine karsi yiirtitiilen kiiresel
miicadeleye maddi ve manevi destek sunmay1 hedefledik. Her bir
cigek, gocuklarin saglikli bir gelecege kavusmasi igin atilmis kiigiik
ama anlaml bir adimdir.

Huzurevinde Asure ayi
etkinligimizi gerceklestirdik.

Adana Giiney, Koza, Taskoprii, Seyhan Rotary Kuliipleri
Asure Yapimi ve Gastronomi Farkindahgi - 10 Temmuz 2025

Asure Ayi vesilesiyle, Sehit Kara Pilot Yiizbasi Serhat Signak
Huzurevi Yash Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi'nde huzurevi

Rotary {5} "Rl sakinleriyle birlikte, kiiltiirlimiiziin ve gastronomi mirasimizin
Onemli bir unsuru olan asurenin yapimi ve dagitimini
gercgeklestirdik. Bu anlamli projenin amaci; asurenin gastronomik
degerini yaslilarimizla birlikte hatirlamak, kusaklar arasi1 baglari
gliclendirmek ve bu 6zel deneyimi birlikte paylasmakti. Etkinlik,
Adana Giiney Rotary, Adana Koza Rotary, Adana Taskoprii
Rotary, Adana Seyhan Rotary ve Adana Giiney Rotaract
kuliiplerinin ortak galismasiyla hayata gegirilmistir.

Adana Giiney

Rotary o

Kuliibii BIRLESIN
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Adana Giiney, Seyhan Rotary Kuliipleri e
Kisa Donem Yaz Kampi - 15 Temmuz 2025

Adana Taskopri Rotary Kuliibii tarafindan diizenlenen “Fire of
Blacksea and Anatolia” kisa donem yaz kampi kapsaminda, farkl
iilkelerden gelen 6grenci katilimeilarla bir araya geldik. Ogle
yemeginde bulustugumuz genglerle, sehrimiz Adana hakkinda bilgi
paylasiminda bulunduk ve kamp deneyimlerine dair keyifli
sohbetler gergeklestirdik.

Bu bulusma, kiiltiirlerarasi anlayis1 giiglendiren ve dostluk
baglarini pekistiren anlamli bir etkilesim firsati sundu.

ik
cIv
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Adana Koza, Adana, Mersin Rotary Kuliipleri
Nesli Tiikenmekte Olan Canlilar - 26 Temmuz 2025

Adana Rotary, Mersin Rotary, Adana Rotaract, Mersin Rotaract
Kuliipleri ve Akdeniz Ugiincii G6z Genglik ve Egitim Dernegi is
birliginde, Mersin Kazanli sahilinde anlamli bir etkinlik
gerceklestirildi. Nesli tehlike altinda olan caretta carettalarin yasam
yolculuklarina destek olmak amaciyla bir araya gelen katilimcilar,
dogaya ve yasama duyulan ortak sorumlulugu birlikte paylasti.
Etkinlik kapsaminda, caretta caretta yavrulari umut dolu adimlarla
denize ugurlandi. Bu 6zel gece, ¢evresel farkindalik ve sivil toplum
dayanismasinin gii¢lii bir 6rnegi olarak hafizalarda yerini aldi.




IYiLiK
Rotary "

Bolge 2430

KULUPLERDEN HABERLER

Adana Koza Rotary Kuliibii
Kadin Saghgi ve Bilingli Annelik Paneli - 04 Temmuz 2025

Anne—Cocuk Sagligi Ay1 kapsaminda, Seyhan Belediyesi Kadin ve
Aile Hizmetleri Miidiirii Sayin Sevim Yildiz ve Tellidere Seymer
Idarecisi Sayimn Dilek Dinger’in destekleriyle, Seyhan Belediyesi
Meslek Edindirme Kurslari'nda anlamli bir etkinlik gergeklestirdik.
Etkinlikte, Cukurova Universitesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklar:
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Nejat Narli, anneler ve
cocuklarla bir araya gelerek, yeni dogan doneminden ergenlige kadar
¢ocuklarin karsilasabilecegi hastaliklar, asilar, hijyen ve beslenme
konularinda kapsamli bilgiler paylasti. Kendisine bu degerli katkilar
i¢in igten tesekkiir ediyoruz. Ayrica, Kanser Erken Teshis, Tarama ve
Egitim Merkezi’'nden Dis Hekimi Memduha Evren de
gergeklestirdigi gorsel destekli sunumla gocuklarda agiz ve dis
sagliginin 6nemine dikkat ¢ekti. Etkinligimiz, hem anneler hem de
¢ocuklar igin son derece faydali ve bilgilendirici bir deneyim oldu.

Sayfa 20
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Adana Seyhan Rotary Kuliibii
Antakya Biiyiiksehir Belediyesi Ziyareti - 21 Temmuz 2025

21 Temmuz 2025 tarihinde, Genel Sekreterimiz Volkan Tiirkmenoglu
ile birlikte Antakya Buytiksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler
Baskani ile bir araya geldik. Goriismede, depremden etkilenen
bolgede hayata gegirilebilecek kuliip projeleri ve kiiresel bagis
programlar1 hakkinda kapsamli degerlendirmelerde bulunduk.
Yetkililer, bolgenin en kiiglik malzemeye dahi ihtiya¢ duydugunu, is
birligine her zaman agik olduklarini ve desteklerimizi biiyiik bir
memnuniyetle beklediklerini ifade ettiler.
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|| Adana Taskoprii, Karadeniz Eregli Rotary Kuliipleri
| Kisa Donem Yaz Kampi - 13 Temmuz 2025

Adana Taskoprii Rotary ve Karadeniz Eregli Rotary Kuliipleri is
birligiyle diizenlenen “Fire of Black Sea and Anatolia™ kisa donem
yaz kamp1 kapsaminda, geng degisim 6grencilerimizle birlikte
Anitkabir’i ziyaret ederek Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin aziz
hatirasi 6niinde saygi durusunda bulunduk. Bu anlamli ziyarette
Guvernoriimiiz L. Can Cigirgan, “Atatiirk’e Gidiyorum” Ana Komite
Baskani Ayca Ipek ve Tandogan Rotary Kuliibii Baskan1 Zeynep
Kiirkli bizlere eslik etti. Ankara’daki program kapsaminda Kizilay
Rotary Kuliibii Bagkan1 Celal Sasmaz, kamp 6grencilerimizi 6gle
yemeginde agirlayarak destek verdi.Kamp siiresince 6grencilerimiz,
Gokyay Vakfi Satrang Miizesi’'ni ziyaret ederek satrancin kiiltiirel
tarihini kesfettiler. Adana Atlispor Kuliibii’'nde tenis, ylizme, binicilik
ve voleybol gibi spor aktiviteleriyle dolu keyifli bir hafta gegirdiler.
Agirlayici aileleriyle birebir vakit gegirerek Tiirk kiltiirtinti yakindan
tanima firsat1 buldular. Beyazade Kebap’ta diizenlenen atolyede
kebap yapimini1 deneyimlediler ve ardindan gergeklestirilen bowling
turnuvasinda eglenceli anlar yasadilar. Kampin son giiniinde,
kuliiblimiiziin ilk resmi toplantisin1 kamp 6grencilerimizle birlikte
gergeklestirdik. Geleneksel hediyelerimizi takdim ederek bu 6zel
yolculuga anlamli bir veda ettik. Kiiltiirlerin bulustugu, dostluklarin
kuruldugu ve unutulmaz anilarin biriktirildigi bu kamp, hepimizin
kalbinde 6zel bir yer edindi.

Sayfa 22
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Akdeniz, Mersin, Tarsus, Toros, Mersin Kizkalesi, Olba Rotary
ve Silifke Rotary Kuliipleri
Anne-Cocuk Saghgi ve Sepsis Farkindahgi

23 Temmuz 2025

Akdeniz Rotary Kuliibii olarak, Rotary'nin “Anne ve Cocuk Saglig1”
temali ay1 kapsaminda, Mersin Yenisehir Belediyesi is birligiyle ve
Mersin bolgesindeki Rotary Kuliipleriyle ortaklasa anlamli bir
seminer gergeklestirdik. Bu 6zel etkinlikte anne ve ¢ocuk sagligina
iliskin 6nemli bilgilerin paylasilmasinin yani sira, sepsis konusundaki
farkindaligin artirilmasi hedeflendi. Seminerde; Cocuk Saglig ve
Hastaliklar1 Uzmani Dr. Nursel Tekin, “Anne Siitii ve Emzirmeye
Yonelik Dogru Bilinen Yanlislar” ile “Asilarin Onemi”, Kadin
Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani Opr. Dr. Aslh Bilekdemir, “Gebelikte
Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar”, Prof. Dr. Candan Oztiirk
(Bolge 2430 Rotary Sepsis Farkindaligt Ana Komite Baskani),
“Sepsis Farkindaligi” baslikli sunumlarinmi gergeklestirdi. Mersin,
Tarsus, Toros, Mersin Kizkalesi, Mersin Olba ve Silifke Rotary
Kuliipleri ev sahipliginde gergeklesen etkinlige katilim yogundu.
Konusmacilarimiz biiytik bir ilgiyle dinlenirken, etkinlik sonunda
katilimci1 misafirlerimize yenidogan bakim setleri hediye edildi.

Rotary

Bolge 2430

Rotary

Bolge 2430

ANNE GOCUK SAGLIGI VE SEPSIS

ANNE COCUK SAGLIGI VE SEPSIS

S = ramAT AR AN

Akdeniz
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Alanya Rotary Kuliibii
Tkiz Kuliip Anlasmasi - 17 Temmuz 2025

Alanya Rotary Kuliibii, uluslararasi dostluk ve is birligi vizyonu
dogrultusunda 16-20 Temmuz 2025 tarihleri arasinda
gergeklestirdigi St. Petersburg ziyareti sirasinda 6nemli bir adima
imza att1. Bu kapsamda, St. Petersburg’un koklii kuliiplerinden
Neva Rotary Kuliibii ile resmi bir ikiz kuliip antlagmasi
imzalanarak, iki kuliip arasinda dostluk, karsilikli destek ve ortak
projelerde uzun vadeli is birligi esasina dayanan bir kardeslik iliskisi
baslatildi. Ziyaret siiresince ayrica Moskova Capital Rotary Kuliibii
ve St. Petersburg White Nights Rotary Kuliibii ile bayrak degisimi
gergeklestirilerek kuliipler arasi dostluk ve dayanisma mesaji
gliglendirildi. Etkinlik boyunca diizenlenen sosyal ve kiiltiirel
programlar, liyeler arasinda etkilesimi artirirken; gelecek donem igin
planlanan ortak hizmet projeleri iizerine fikir aligverisinde
bulunularak uluslararasi dostluk kopriileri daha da saglamlastirilda.

* UR2430. BOLGE
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Amasya Yesilirmak Rotary Kuliibii
[Ik Saran Biz Olalm - 22 Temmuz 2025

Amasya Yesilirmak Rotary Kuliibii, topluma deger katan projelerine
bir yenisini daha ekledi. Toplum Hizmetleri Komitemiz tarafindan

hayata gegirilen “Ilk Saran Biz Olalim” projesi kapsaminda, Amasya il
Sabuncuoglu Serefeddin Devlet Hastanesi Yeni Dogan Servisi'ne yeni
dogan bebekler i¢in 6zel bakim setleri teslim edildi. Teslim sirasinda,

bebeklerin diinyaya gozlerini agtiklar: ilk andan itibaren ihtiyag P LI ) %
duyabilecekleri temel malzemeleri igeren setler, ailelere sevgi ve 6zenle Lo 18 Sl :

" Rotary

ulastirildi. Bu anlamli destekle, hem ailelerin yiikii bir nebze
hafifletildi hem de Rotary’nin toplumsal dayanismaya verdigi 6nem
bir kez daha vurgulandi.
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Anatolia Rotary Kuliibii
Is Giivenligi ve Hukuku Egitimi - 22 Temmuz 2025

22 Temmuz 2025 tarihinde, Anatolia Rotary Kuliibii olarak,
Tirkiye'nin ilk 500 sanayi kurulusu arasinda yer alan ve Adana’nin
onde gelen markalarindan biri olan Sepas Plastik ev sahipliginde, 1s
giivenligi ve temel hukuk konularinda bilgilendirici bir egitim
gerceklestirdik. Egitime katkilarindan dolay1 A Sinifi Is Giivenligi
Uzmani Necati Ulastiric1 ve Avukat Ender Kivang Kunt’a igten
tesekkiir ederiz. Toplumsal sorumluluga duyarl, is birligine agik
kuruluslarla ayni hedef dogrultusunda ¢alismak bizlere gii¢ ve ilham
Veriyor.

22 TEMMUZ | ADANA
i$ HUKUKU VE i$ GUVENLIGi EGiTiMi

A Sinift i Giivenligi Uzmami Avukat
Necati ULASTIRICI Ender Kivang KUNT

@ Saat: ;15 ©Sepas Plastik Toplant: Salonu (AOSB)

Rotary 5% | ",
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Ankara Beysukent Rotary Kuliibii
Dr. Ridvan Ege Hastanesi Is Birligi Protokolii
18 Temmuz 2025

8 Temmuz 2025 tarihinde, Ankara Beysukent Rotary Kuliibii ile
Ufuk Universitesi Dr. Ridvan Ege Hastanesi arasinda 6nemli bir is
birligi protokolii imzalanmustir.

Protokol kapsaminda, Ankara Beysukent Rotary Kuliibii iiyeleri ile
birinci dereceden yakinlari, hastanede sunulan ayakta ve yatarak
tedavi hizmetlerinden %15 indirimli olarak faydalanabileceklerdir.
Bu is birligi, kuliip tiyelerine saglik hizmetlerine erisimde avantaj
saglarken, toplumsal dayanisma ve hizmet anlayisini da
gliclendirmektedir.

Ankara Beysukent Rotary Kuliibii
Otizm Vakfi Bagis ve Kahvalti - 20 Temmuz 2025

Dénem agilis kahvaltimizi, Komite Baskanimiz Ozlem ve sevgili
Taylan dostumuzun 6nciiliigiinde, Otizm Vakfi’nin sosyal isletmesi
Kafe Mucize'de gergeklestirdik.

Bu 6zel etkinlikte, hem {iyelerimizle bir araya gelerek
dostlugumuzu pekistirdik hem de otizmli bireylerin istthdamina
destek veren bu anlamli isletmeye katki sagladik. Otizmli bireylerin
is hayatinda var olabilecegine dair farkindalik olusturmay1
hedefledigimiz bu kahvaltinin sonunda Otizm Vakfi’na bagista
bulunarak sosyal sorumlulugumuzu yerine getirdik.

" Rotary

Ufuk Universitesi Dr. Ridvan Ege Hastanesi'nden
ANKARA BEYSUKENT ROTARY KULUBU’NE
Ozel indirim Firsati!

KURUMSAL PAZARLAMABIRIMI
TUGBA SAYILIR

Mevlana Bulv. (Konya Yolu) No:86-88 Balgat Ankara
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Ankara Beysukent Rotary Kuliibii
Uye Alim Toreni - 07 Temmuz 2025

Donem Baskanimiz Necmettin Yeta liderliginde gergeklesen 2.
Kuliip Asamblesinde, yeni dénem projelerimiz ve “Iyilik Igin
Birlesin” vizyonuyla belirlenen hedefler tiyelerimizle paylasildi.
Toplantimiz, Oktay Celen ve Baris Ozgiin’iin kuliibiimiize
katilimiyla daha da anlam kazandi. Yeni liyelerimizin Beysukent
Ailemize katilmasindan biiylik mutluluk duyduk. Ayrica, bu 6zel
aksamda Rotakidslerimiz de bizlerleydi. Oyun ablasi esliginde onlar
da coskumuzu paylasarak geceye nese kattilar.

Ankara Beysukent Rotary Kuliibii
Hastahklardan Korunmanin Bilimsel Yolu: Asilar
21 Temmuz 2025

Anne-Cocuk Sagligi Komitesi etkinlikleri kapsaminda, 21
Temmuz Pazartesi giinii Komite Baskanimiz Dog. Dr. Rotes
Ozlem Aksoy tarafindan “Hastaliklardan Korunmanin Bilimsel
Yolu: Asilar” konulu sunum gergeklestirildi. Pediatrik Nefrolog
olan Ozlem Aksoy, ¢ocukluk ¢ag1 asilarimin énemi, faydalar ve
asilarin toplum saghgina katkisi lizerine tiyelerimizi bilgilendirdi.
Sunumda ayrica, Rotary’nin 6zellikle ¢ocuk felci asilamasi basta
olmak tizere diinya genelinde yiiriittiigii asilama kampanyalarina
verdigi katkilar detayli sekilde aktarildi. Ozlem Aksoy,
Uluslararasi Rotary’nin asilama projelerinin tip fakiiltelerinde
ders igerigine dahil edildigini belirterek, Rotaryenlerin toplumsal
bilinglenmeye nasil katk: sunabilecegi konusunda 6nemli bilgiler
paylasti. Etkinlik, tiyelerimizin yonelttigi sorularin hem tibbi hem
de hukuki boyutlariyla yanitlanmasiyla sona erdi.
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Ankara Gaziosmanpasa Rotary Kuliibii Kiiresel Bagis
Projesi - 31 Temmuz 2025

31 Temmuz 2025 tarihinde, Rtn. Sanberk Ugar, Giiney Kore Rotary Bolge
3640 Ofisi'nde gergeklestirilen 6nemli bir ziyaret kapsaminda, mevcut
donem gorevlileri ve gegmis donem guvernorii ile bir araya gelerek,
kuliiblimiiziin yiriiticiiliigiinde planlanan kiiresel bagis projesi “Future
Makers: Girls in STEM Shaping Tomorrow” hakkinda kapsamli bir sunum
ve degerlendirme toplantisi gergeklestirmistir. Toplanti sirasinda proje
hedefleri, faaliyet alanlar1 ve beklenen etkiler detayl bir sekilde aktarilmais;
kiz ¢ocuklarinin STEM alanlarina yonlendirilmesine yonelik yapilan
calismalar biiylik ilgiyle karsilanmigtir.

Goriismelerde, Bolge 3640 temsilcileri projeye duyduklari memnuniyeti
dile getirerek, bu anlaml girisime destek vermekten biiyiik mutluluk
duyacaklarini ifade etmislerdir. Ozellikle, projenin vizyonunun kendi
bolgesel oncelikleriyle ortiistiigiinii vurgulayan temsilciler, siirece aktif
katki sunmak istediklerini belirtmislerdir. Ayrica, is birligini daha da
pekistirmek ve siirdiiriilebilir kilmak amaciyla bir kardes kuliip iliskisi
kurulmasi yoniinde giiglii bir istek ifade edilmis; bunun yani sira, proje
stirecinde Tirkiye’yi ziyaret ederek yerinde gozlem ve deneyim paylasimi
yapma arzularini da dile getirmislerdir.

Bu goriisme, projemizin uluslararasi alandaki goriiniirliigiiniin ve etki
potansiyelinin artmasina katki saglamis; ayn1 zamanda kiiltiirlerarasi is
birligini tesvik eden degerli bir adim olmustur.

Lauiie'in Pg&«mf«

ACACAK

Ankara Gaziosmanpasa Rotary ve Rotaract Kuliipleri Fre—

Rotary @} i i elReesiy
Kuliing

Sivrihisar ve Odemis Ilceleri Afet Yardim
09 Temmuz 2025

9 Temmuz 2025 tarihinde Ankara Gaziosmanpasa Rotary ve
Ankara Gaziosmanpasa Rotaract Kuliipleri olarak Izmir'de
gergeklesen yangin felaketi igin hizlica hareket ederek ihtiyag
sahiplerine gerekli malzemeleri temin ettik.
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Anikara Gazismanpasa
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Ankara Tandogan Rotary ve Rotaract Kuliipleri
Atam’a Gidiyorum - 05 Temmuz 2025

Tandogan Rotary ve Rotaract Kuliipleri olarak, “Atama
Gidiyorum” projesi kapsaminda aralarinda babasini kaybetmis
depremzede ¢ocuklarin da bulundugu 6zel bir grupla Anitkabir’i
ziyaret ettik. Ankara’da yasamalarina ragmen bazi ¢gocuklarimizin
Anitkabir’i ilk kez gérmeleri, bu ziyaretin anlamin1 daha da
derinlestirdi. Bu 6zel bulusma, yalnizca bir anit ziyaretinden
ibaret degil; gocuklarin kendilerini degerli ve fark edilmis
hissettikleri, Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin yasamina ve
mirasina yakindan taniklik ettikleri unutulmaz bir deneyime
doniistli. Gozlerinde parlayan g1k, bu tiir projelerin ne denli
kiymetli oldugunu bizlere bir kez daha hatirlatt.

“Atama Gidiyorum” projesi, Rotary’nin hizmet ideali, topluma
katk1 ve firsat esitligi ilkeleriyle dogrudan ortiismektedir.
Dezavantajli cocuklara umut olmak ve onlar1 toplumun saygin
bireyleri olarak hissettirmek, Rotary’nin temelinde yer alan insana
dokunan hizmet anlayisinin en giizel 6rneklerinden biridir.

Ankara Tandogan Rotary Kuliibii Vefa Projesi
8 Temmuz 2025

8 Temmuz’'daki baskanlik devir teslim torenimizde, Vefa Komitesi
Projesi kapsaminda eski iiyelerimizden Rtn. Yaman Eren ile ge¢mis
donem baskanlarimizdan Rtn. Engin Bulut ve degerli esini
agirlamaktan biiyiik mutluluk duyduk. Bu anlamli bulusma,
Rotary’de nesiller arasi dayanigmay1 ve dostluk baglarinin stirekliligini
bir kez daha gozler oniine serdi. Rotary ruhunu yasatan bu vefa
bulusmasi, gegmis ile bugiinii giiglii bir bagla bulusturdu.
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Antalya Lara Rotary Kuliibii
Anne ve Cocuk Saghgi ile Sepsis Farkindahgi
14 Temmuz 2025

Gergeklestirilen seminerin temel amaci, saglikli bir toplumun
insasinda biiyiik rol oynayan anne ve ¢ocuk sagligi ile sepsis
konularinda temel diizeyde bilgi sunmak ve farkindalik
olusturmakti.

Seminer kapsaminda, gebelik siirecinden doguma kadar annenin ve
bebegin korunmasina yonelik alinmasi gereken onlemler, psikolojik
destek mekanizmalari, uygun hastane kosullarinin saglanmasi, aile
bireylerinin — 6zellikle eslerin — bu stiregteki rollerine iligskin
bilgilendirme, planl gebeligin 6nemi ve yenidoganin hastane
ortamindaki iy1 hali gibi konular ele alindi. Ayrica sepsisin tanimi,
belirtileri ve erken teshis yontemleri hakkinda da kapsamli bilgi
paylasildi. Ozellikle sepsisle ilgili daha 6nce yeterince bilinmeyen
bir¢ok konu, kuliip tiyeleri tarafindan dikkatle takip edilip not
alindi. Bu seminer, kuliip tiyeleri agisindan yalnizca bilgi
pekistirmekle kalmayip, ileride gerceklestirilecek projeler icin de yol
gosterici nitelikte dnemli bir farkindalik zemini olusturdu.

Antalya Lara Rotary Kuliibii
World’s Greatest Meal Etkinligi - 14 Temmuz 2025

Kuliibiimiiziin olagan toplantis1 kapsaminda diizenlenen “Diinyanin
En Iyi Yemegi” etkinligi ile cocuk felci (Polio) ile miicadeleye destek
saglanmasi amaglanmistir. Etkinlikte toplanan 20 Amerikan Dolari
tutarindaki bagis, Bill & Melinda Gates Vakfi'nin 3 kati es
finansman destegiyle 60 Dolara doniiserek, 428 doz polio asisinin
temin edilmesine katki saglamistir. Diizenlenen bu anlamli yemek, I
'

yalnizca bir bagis kampanyasi degil, ayni zamanda ¢ocuk felciyle
kiiresel miicadeleye dikkat ¢eken giiclii bir farkindalik galismasi
olmustur. World’s Greatest Meal
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Antalya Lara Rotary Kuliibi
Karne Harchklarimiz Polio’a Bagishyoruz
09 Temmuz 2025

Kuliibiimiiziin “Agag¢ Yasken Egilir” projesi kapsaminda,
Rotakids’lerimize hizmet etme ve toplumsal farkindalik yaratma
firsat1 sunulmustur. Bu dogrultuda, Antalya Lara Rotakids
Kuliibii tarafindan “Tiim Cocuklar Kosarak Karne Alsin Diye
Karne Hargliklarimizi Polio’ya Bagishiyoruz” adiyla anlamli bir
video hazirlanmis ve sosyal medya hesaplari tizerinden
paylasilmistir. Video ile yalnizca gocuk felcine dikkat ¢ekilmekle
kalinmamis, aynit zamanda diger Rotakids kuliipleri de bu iyilik
hareketine katilmaya davet edilmistir. Proje sonunda 90 Amerikan
Dolar1 tutarinda bagis, gocuk felciyle miicadeleye katki sunmak
tizere Polio Fonu’na aktarilmastir.

Bu duyarh girisim, ¢ocuklarin toplumsal sorumluluk bilinciyle ne
kadar giiclii bir fark yaratabilecegini bir kez daha gostermistir.
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Antalya Olimpos Rotary Kuliibii
Goriinmeyeni Gor! Farkindahk Semineri - 31 Temmuz 2025

31 Temmuz 2025 tarihinde, Klinik Psikolog Zeynep Ozerol
tarafindan “Goriinmeyeni Gor” mottosu ile “Gtliliimseyen Bir
Yizin Ardindaki Yorgunluk: Dogum Sonrasi Psikolojik
Gergekler” baslikli bir seminer gergeklestirildi. TAM NOKTA
NEO ev sahipliginde diizenlenen bu etkinlikte, dogum sonrasi
donemin psikolojik yansimalarina odaklanilarak, bu hassas siirecin
anne ruh saglig1 tizerindeki etkilerine dikkat ¢ekildi. Seminerde
ayrica, katilimcilara bu zorlu siireci daha saglikli atlatabilmeleri i¢in
cesitli oneriler de sunuldu. Etkinlik, anneligin gériinmeyen yonlerini
anlamaya ve bu alandaki toplumsal farkindalig1 artirmaya yonelik
onemli bir adim oldu.

cunun Onemi

Antalya Olimpos Rotary Kuliibii
Hep Birlikte Polio’yu Bitiriyoruz - 10-24 Temmuz 2025

Temmuz ayinda, cilt kanseri ve glines koruyucularinin 6nemi
tizerine yuruttiiglimiz farkindalik ¢alismasi kapsaminda, Dr.
Erkan Aldemir ve Ilknur Aldemir, kurucusu olduklart CERES
markasina ait giines koruyucular1 kultibiimiize
bagislamislardir.Bu iirtinlerin satigini iki ayr1 giinde
gerceklestirerek, elde edilen gelirin bir kismi ile Polio Vakfi'na tiye
basina 5 Dolar olmak iizere toplam 185 Dolar bagista
bulunulmustur.
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Antalya Olimpos Rotary Kuliibii
Kalp Saghgi Semineri - 31 Temmuz 2025

31 Temmuz 2025 tarihinde, Kardiyoloji Uzmani Uzm. Dr.
Gilirhan Gilinay tarafindan anne kalp sagligi konulu bir seminer
verildi. Etkinlikte, 6zellikle kadinlarda goriilen kalp hastaliklari
ve bu hastaliklardan korunmak i¢in alinabilecek onlemler ele
alindi. Seminer, katiimeilarin yonelttigi sorularin
yanitlanmasiyla interaktif bir sekilde tamamlandi. Kalp
sagligina dair farkindalik kazandiran bu degerli bulusma,
toplumsal bilinglenmeye katki sundu.

Antalya Olimpos Rotary Kuliibii
Muratpasa Belediye Baskam Ziyareti - 29 Temmuz 2025

Kuliibiimiiz Yonetim Kurulu olarak, Antalya Muratpasa Belediye
Baskani Av. Umit Uysal’t makaminda ziyaret ettik. Goriismede,
toplumsal fayda odakli ortak projeler tizerine karsilikl fikir
aligverisinde bulunularak, olasi is birligi alanlar1 degerlendirildi. Bu
yapici goriisme, yerel yonetimlerle stirdiiriilebilir 1s birlikleri
gelistirme hedefimize katki sunmustur.
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Antalya Olimpos Rotary Kuliibii
Anne ve Cocuk Saghgi Semineri - 31 Temmuz 2025

31 Temmuz 2025 tarihinde Temmuz ayinin Anne Cocuk Saglig1 ay1
olmasi sebebi ile Anne Siitii ve Emzirmenin Onemi hakkinda ,
Uzm. Dr. Tugge Tuliimen tarafindan TAM NOKTA NEO’da bir
seminer verildi. Yogun katilimin gergeklestigi seminerde
katilmeilarin sorulari cevaplandirildi ve Anne siitiiniin 6nemine
dikkat ¢ekildi.




;,) @ Emzirmenin Faydalan

Bebekler i¢in
Anne sutu, bebekler igin en
ideal besin kaynagidir. ilk 6
ay boyunca yalmizca anne

stti ile beslenen bebeklerin,

dogru sekilde biiyime ve
gelisme sansi artar. Anne
siitili, bebeklerin
enfeksiyonlara karsi
korunmasinda énemli rol
oynayan antikorlar igerir ve
sindirim sistemini destekler.

Anneler i¢in

Emziren annelerin meme
kanseri, yumurtalik kanseri ve
tip 2 diyabet gibi hastaliklara

yakalanma riski azalr.

Emzirme, rahmin dogum

sonras| toparlanmasini
hizlandirir ve dogum sonrasi
kanamayi azaltir. Ayrica
emzirme, anne ve bebek
arasinda gilglii bir duygusal
bag kurulmasini saglar.

SURDURULEBILIR
BiR GELECEK ICiN

EMZIRME

TEMAS DERNEGI iLE
DOGANIN VE KADININ
YANINDA

Temas Emzirme ve Anne Siti Gondllileri
Dernegi Genel Baskani
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Evrensel Rotary Kuliibii
Anne-Cocuk Saghgi Semineri - 29 Temmuz 2025

Rotary’nin Temmuz ay1 temasi olan “Anne ve Cocuk Saglig1”
kapsaminda diizenlenen etkinlikte, Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum Uzmani Op. Dr. Seda Tamsoy Atliman ile Temas
Emzirme ve Anne Siitii Goniilliilleri Dernegi Genel Baskani
Melek Kilig, kadin sagligi ve emzirmenin 6énemi tizerine bilgi
paylasiminda bulundu. Toplam 87 katilimcinin yer aldig
etkinlikte, anne siitiiniin sadece bir besin degil, stirdiiriilebilir
toplum i¢in stratejik bir unsur oldugu vurgulandi.
Katilimeilarin yogun ilgisi ve olumlu geri bildirimleriyle,
etkinlik yiiksek memnuniyetle tamamlandi.

saghkl Nesiller igin Once
Anne Saghg

siirdiiriilebilir Bir Gelecek igin
Emzirme ve Anne Siitii

Seda Tamsoy Atliman
Ka oS

Melek Kilig

Evre Ivitik

ensel
Rotary fciv

BIRLESIN
Kullbu
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Karadeniz Eregli Rotary Kuliibii
Anne-Cocuk Saghgi Semineri - 27 Temmuz 2025

Anne ve ¢ocuk sagligina odaklanan, ¢cocukluk ¢agi obezitesine
dikkat cekmeyi amaglayan etkinligimizi, Eregli Kadin Giicii
Kooperatifi ve Eregli Anadolu Hastanesi is birliginde, Eregli Sahili
Amfi Tiyatro’da agik havada ve yogun katilimla gergeklestirdik.
Yiizlerce kisinin ilgi gosterdigi bu anlaml etkinlikte, toplum
sagligina katki sunmanin ve bir¢ok bireye dokunabilmenin gururunu
yastyoruz. Cocuklarimizin saglikli bir gelecege adim atabilmesi igin
farkindalik yaratmaya devam edecegiz.
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Konya Meram Rotary Kuliibii
Kadin Saghkhiysa Gelecek Giivendedir - 22 Temmuz 2025

Temmuz aymin Rotary temasi olan “Anne ve Cocuk Sagligt”
kapsaminda Konya Meram Rotary Kuliibii, toplum sagligini
onceleyen bir bilinglendirme seminerine ev sahipligi yapti. Cocuk
Cerrahi Dog. Dr. Mehmet Ali Narsat tarafindan verilen
seminerde, kii¢lik ¢ocuklarin ev ortaminda karsilasabilecegi
goriinmez tehlikeler ve bu risklere karsi alinabilecek onlemler ele
alindi. Dr. Narsat, ev kazalarinin yas gruplaria gore degiskenlik
gosterdigini ve gogunun basit tedbirlerle 6nlenebilecegini
vurguladi. Kaza aninda dogru miidahale yontemleri ise vaka
ornekleriyle anlatildi.

Konya Meram Rotary Kuliibii olarak inaniyoruz ki, saglikli
nesiller, bilingli ve giiglii annelerle miimkiindiir. Bu etkinlikle,
annelerin koruyucu rollerini desteklemeyi ve ¢ocuk giivenligi
konusunda toplumsal farkindalik olusturmayi1 amagladik.
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Mersin Kizkalesi Rotary Kuliibii
Nesli Tiikenmekte Olan Deniz Kaplumbagalarinin Uydu
Tle Izlenmesi - 08 Temmuz 2025

UR Bolge 2430'un 2022-2023 doneminde baslattig kiiresel bagis
projesi kapsaminda, nesli tehlikedeki deniz kaplumbagalarinin
(Caretta caretta ve Chelonia mydas) korunmasi ve iklim
degisikliginin etkilerinin izlenmesi amaciyla uydu takip ¢calismalari
siirdiiriilmektedir. Mersin Universitesi Deniz Kaplumbagalari
Uygulama ve Arastirma Merkezi is birligiyle yiiriitiilen projenin
ikinci yilinda, takip cihazi takilan sekiz kaplumbagadan altincisi
olan “Alata”, Bolge Ana Komite Baskanimiz Biilent Boyar ve
Idil’in katilimiyla denize ugurlanmustir. Proje, Rotary’nin gevresel
stirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumlu olarak deniz yasaminin
korunmasina katki saglamaktadir.
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Mersin, Tarsus, Toros, Akdeniz, Kizkalesi, Olba,
Silifke Rotary Kuliipleri

Anne-Cocuk Saghgi ve Sepsis Farkindaligr Semineri
23 Temmuz 2025

Mersin Kizkalesi Rotary Kuliibii olarak, 23 Temmuz 2025 tarihinde
tiim Mersin Rotary Kuliipleri ve Yenisehir Belediyesi is birliginde,
“Anne ve Cocuk Saglig ile Sepsis Farkindaligi” konulu ortak bir
seminer diizenledik. Etkinlikte, kuliip tiyemiz ve Bolge 2430 Rotary
Sepsis Farkindaligt Ana Komite Baskanit GDB Prof. Dr. Candan
Oztiirk, “Sepsis Farkindaligi” baslikli sunumunu gerceklestirdi.
Kuliip tiyemiz Opr. Dr. Ashi Bilekdemir, “Gebelikte Dikkat Edilmesi
Gereken Hususlar”, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar1 Uzmani Dr. Nursel
Tekin ise “Anne Siitii ve Emzirmeye Y 6nelik Dogru Bilinen Yanlislar
ile Asilarm Onemi” konularinda katilimeilar1 bilgilendirdi.

Seminere katilan misafirlerimize yenidogan bakim setleri hediye
edilerek, bu anlamli etkinlik hem saglik bilincini artirmis hem de
toplumsal farkindaliga katki saglamistir.
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Mersin Olba Rotary Kuliibii
Gida Giivenligi ve Zehirsiz Sofralar - 24 Temmuz 2025

Mersin Aydincik'ta, Olba Rotary Kuliibii Dénem Baskani Isa
Degirmenci tarafindan gida giivenligi ve pestisitlerin insan sagligi
iizerindeki etkileri konularinda bilgilendirici bir egitim diizenlendi.
Egitim kapsaminda ayrica, stirdiiriilebilir tarim modelleri lizerine
ureticilere yonelik uygulamali bilgiler paylasildi. Katilimeilara, saglikl
nesillerin ancak saglikli ve giivenli besinlerle miimkiin olabilecegi
vurgulanarak, bilingli tarim uygulamalarinin 6nemi aktarildi.Bu
etkinlik, hem iireticilerde farkindalik olusturmayi hem de saglikl
toplum hedefi dogrultusunda ¢evre ve insan sagligini dnceleyen bir
tarim yaklasimini desteklemeyi amacladi.
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Mersin Rotary Kuliibii
Yash Bakim Merkezinde Sa¢ ve Sakal Tirasi
15 Temmuz 2025

Alzheimer Dernegi Mersin Subesi Yashh Bakim Merkezi’nde kalan
erkek hastalarimiza yonelik olarak, sa¢ ve sakal tirasi hizmeti
saglanmistir. Bu nazik dokunus, merkezin sakinlerine hem fiziksel
hem de duygusal anlamda iyi hissettirmis, yasam kalitelerini
artirmaya yonelik anlamli bir katki sunmustur. Bu hizmet, yash
bireylerin onurlu ve 6zenli bakima erisimini desteklemeyi
amaglayan toplumsal duyarlhiligin giizel bir yansimasi olmustur.
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Mersin Rotary Kuliibii Yiizme Kursu - 21 Temmuz 2025

Mezitli Belediyesi ve Mersin Interact Kuliibii ortakligi ile yiizme
kursu verilmistir.

Mersin Rotary Kuliibii
Tarsus Belediye Baskam Ziyareti - 22 Temmuz 2025

Kuliiblimiiz tarafindan Tarsus Belediye Baskani Saym Ali
Boltag makaminda ziyaret edilmistir. Gergeklestirilen
goriismede, toplumsal fayda odakli projeler ve olasi is
birlikleri tizerine fikir alisverisinde bulunulmustur. Baskan
Boltag’a nazik ev sahipligi i¢in tesekkiir ederiz.
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Mersin Rotary Kuliibii
Mezitli Belediye Baskam Ziyareti - 23 Temmuz 2025
Mezitli Belediye Baskani Ahmet Serkan Tuncer ziyaret edilmistir.
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Ordu Rotary Kuliibii
Anne-Cocuk Saghgi ve Sepsis Farkindahgi Semineri
23 Temmuz 2025

Uluslararas1 Rotary’nin yedi odak alanindan biri olan Anne ve
Cocuk Sagligi kapsaminda, Bolge 2430 Federasyonu’nun destegiyle,
ozellikle sosyoekonomik acidan dezavantajh ailelere yonelik
farkindalik calismasi gergeklestirilmistir. Etkinlikte, yeni dogum
yapan annelere hastane ¢ikis seti, mama ve ¢ocuk bezi destegi
saglanirken; ailelere obezite, kozmetik kullanimi, ekran
bagimliligina bagl géz sagligi, anne-gocuk bakimi ve asilarin dnemi
gibi konularda bilgilendirme yapilmastir.

Hasta ve doktor deneyimlerinin paylasildigi, uygulamali anlatimlar
ve etkilesimli soru-cevap boliimleriyle desteklenen program,
toplumda saglikli nesillerin yetismesine katki sunmay1 amaglamistir.
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Tarsus Rotary Kuliibii
Uye Alimi - 22 Temmuz 2025

Tarsus Rotary Kuliibii olarak, Meryem Sena Kiral’m aramiza
katilmasindan biiyiik mutluluk duyuyoruz. Kendisine hos
geldin diyor, birlikte gergeklestirecegimiz hizmet projelerinde
basarilar diliyoruz. Rotary ailemiz her gecen giin giiglenmeye
devam ediyor.
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Toros, Eskisehir Yazilikaya Rotary Kuliipleri
Rotary Genclik Degisim Kisa Donem Yaz Kampi
26 Temmuz 2025

Eskisehir Yazilikaya Rotary Kuliibii ve Mersin Toros Rotary
Kuliibii is birligiyle yiiriitiilen “Rotary Genglik Degisim Kisa
Doénem Yaz Kamp1” programi kapsaminda Almanya, Avusturya,
Hirvatistan, Ispanya, Fransa, Cekya, Macaristan, italya ve
Tayland’dan iilkemize gelen 14 6grenciyi bugiin iilkelerine
ugurluyoruz. Programin Eskisehir etabinda bizlere destek veren
Eskisehir Rotary Kuliibii, Eskisehir Anadolu Rotary Kuliibii ve
Eskisehir Gordion Rotary Kuliibii'ne katkilarindan dolay1 igten
tesekkiir ederiz. Ayrica bugiin li¢ 6grencimizi agirlayan ve gece
uguslari i¢in ulagim destegi saglayan Aktepe Rotary Kuliibii'ne de
tesekkiirlerimizi sunariz. Bu uluslararasi degisim programu,
kiilttirlerarasi dostlugu giiglendirirken Rotary’nin genclige verdigi
Onemin giizel bir yansimasi olmustur.
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Toros, Eskisehir Yazihkaya, Kapadokya Rotary Kuliipleri
Rotary Genclik Degisim Kapadokya Gezisi ve Ortak
Toplanti

Toros, Eskisehir Yazilikaya ve Kapadokya Rotary Kuliipleri
olarak, Rotary Genglik Degisim Programi kapsaminda
Kapadokya’da bir gezi ve ortak toplant1 gergeklestirdik. Farkl
iilkelerden gelen 6grencilerle birlikte diizenlenen bu etkinlik,
kiltiirel paylasimi giiglendirdi, kuliipler arasi is birligini pekistirdi.
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Antalya Aspendos ve Kaleici Rotary Kuliipleri
Aero-Camp, 5-12 Temmuz 2025

Aspendos ve Kalei¢i Rotary Kuliipleri is birligiyle diizenlenen
Arkeo-Camp 2025, 5-12 Temmuz tarihleri arasinda Antalya'nin
Demre ilgesinde Tiirkiye’nin ilk tematik kisa donem kampi olarak
gerceklesti.

Rotary sponsorlugunda gelen 3 katilimci ve 1 arkeolog koordinator
esliginde diizenlenen kampta, 6 arkeolojik saha ziyareti, 2 atolye
calismasi ve bir¢ok kiiltiirel etkinlik yer aldi.

Katilimcilar; kazi evinde envanterleme, seramik yikama, kilden
seramik yapimi gibi uygulamalara katilirken, arazide saha ve drone
fotograflamasi gibi teknik ¢alismalar gergeklestirdi.

Myra, Andriake, Patara Kazilar1 ve Aziz Nicholas Kilisesi gibi
onemli arkeolojik alanlar ziyaret edildi. Kekova Batik Sehir, EImal
Tas Evleri ve Kas gibi dogal ve kiiltiirel degerler de kesfedildi.
Yerel lezzetlerin tanitildigi tadim etkinliklerinin yani sira, Cayagzi
Plaji’'nda LIDOSK ve Erasmus+ 6grencileriyle ¢evre temizligi ve
Caretta Caretta tespit ¢alismalar: ytirttildi.

Kamp stiresince Aspendos ve Kaleigi Rotaract Kuliibii tiyeleri
katilimcilara eslik etti. Arkeoloji dolu bu 6zel yolculugun bir pargasi
oldugunuz i¢in tesekkiir ederiz.
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