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2025-2026 Dönemi UR Başkanı  
Francesco AREZZO

Yönetim Kurulu Ası l :
1.  İnci  Özdemir
2.  Hat ice Okutan Mahmoud
3.  Zuhal  Yı lmaz Saral
4.  Burcu Akçay
5.  Merve Edizkan Cihan

2025-2026 Dönem Guvernörü
L.Can ÇIĞIRGAN & Suar 

Denetleme Kurulu Ası l :
1.  Eda Kibar  Atasoy
2.  Saygın Nayman
3.  Sedat  Duraz

Komiteler :
Toplum Hizmetler i :  
Burcu Akçay
Meslek Hizmetler i :  
Eda Kibar  Atasoy
Kulüp Hizmetler i :  
Zuhal  Yı lmaz Saral
Halk la  İ l işk i ler :  
Merve Edizkan Cihan

Gençl ik  h izmetler i :  
Cem Karataş

Toplant ı  Organizasyon:  
Berf in  Yatmış

Uluslararası  Hizmetler :  
Saygın Nayman

Vakıf  Komitesi :  
Hat ice Okutan Mahmoud



Sevgi l i  Rotary  Ai lem,

 2025-2026 dönemine adım att ığ ımız bu i lk  ik i  ayda,  Eskişehir  Gordion Rotary
Kulübü olarak güçlü bi r  başlangıç yapt ık .  Yeni  dönemle bir l ikte  yepyeni  b i r
ener j i ,  sorumluluk ve umutla çal ışmaya başladık.  Rotary ’n in tematik  aylar ı
çerçevesinde yürüttüğümüz faal iyet ler le  hem topluma hem de kulübümüze
değer  katt ık .

 Temmuz ayı ,  Rotary ’de Anne ve Çocuk Sağl ığ ı  ayı  o larak anı l ı r .  Bu özel
temaya uygun olarak ,  toplumda farkındal ık  yaratmayı  ve iht iyaç sahipler ine
dokunmayı  amaçlayan proje ler imizi  p lanladık  ve uygulamaya başladık.
Rotary ’n in öncel ik l i  h izmet a lanlar ından bir i  o lan anne ve çocuk sağl ığ ı
konusunda sorumluluk üst lenmek,  b iz lere hem i lham verdi  hem de toplumsal
duyar l ı l ığ ımızı  pekişt i rd i .

 Ağustos ayı  ise Üyel ik  ve Üyel ik  Gel işt i rme ayıydı .  Kulübümüzün
sürdürülebi l i r l iğ i  ve gücünü art ı rmak adına,  yeni  üye kazanımı  ve mevcut
üyeler imizle  bağlar ımızı  daha da kuvvet lendirme çal ışmalar ına odaklandık.
Rotary 'n in  gücünün,  üyeler in in çeşit l i l iğ i  ve bağl ı l ığ ıy la  doğru orant ı l ı
o lduğuna inanıyoruz.  Bu doğrultuda yeni  yüzler le  tanışmak,  i lham ver ic i
sohbet ler  gerçekleşt i rmek ve kulübümüze katkı  sağlayacak bireyler i  aramıza
katmak biz ler  iç in  oldukça kıymetl iydi .

 Bu ik i  ay  boyunca gerçekleşt i rd iğimiz toplant ı lar ,  komite çal ışmalar ımız ve
projelere dair  hazır l ık lar ımız kulübümüzün ne kadar  dinamik ve üretken
olduğunu bir  kez daha ortaya koydu.  Dönem boyunca sürdürülebi l i r  proje lere
imza atmak,  toplumun gerçek iht iyaçlar ına yanıt  verebi lmek ve üyeler imizin
akt i f  kat ı l ımını  art ı rmak öncel ik l i  hedef ler imiz arasında yer  a l ıyor .

 Unutmayal ım ki ;  b i r l ikte  hareket  ett iğ imizde,  b i r l ikte  ürett iğ imizde ve bi r l ikte
paylaşt ığ ımızda Rotary ’n in gerçek gücünü ortaya koyabi l i r iz .  Hepinize bu
süreçte gösterdiğiniz  emek,  destek ve özver i  iç in  gönülden teşekkür  eder im.

 Sevgi  ve saygı lar ımla ,
 İnci  Özdemir  
 Başkan 
 Eskişehir  Gordion Rotary  Kulübü 
 2025-2026 Dönemi

Başkan Mektubu
Temmuz – Ağustos 2025



YOUTH ROUTE
12-26 Temmuz tar ih ler i  arasında,
Toros Rotary  Kulübü ve Eskişehir
Yazı l ıkaya Rotary  Kulübü iş
bir l iğ iy le  “Youth Route”  kampı
başar ıy la  gerçekleşt i r i ld i .
Bu anlamlı  organizasyonda,
kulübümüz adına bir  öğrenciy i
misaf i r  eden geçmiş dönem
başkanımız Hat ice Mahmoud
Okutan,  ev sahipl iğ iy le  projeye
değer l i  b i r  katkı  sundu.



SEPSİS
Projemiz ,  Eskişehir  Seyi tgazi
Belediyesi  Santral  Park Doğal
Yaşam Merkezi ’nde gerçekleşt i r i ld i .
Yoğun Bakım Uzmanı  Dr .  İnci  Vetem
Karagül le ’n in değer l i  sunumuyla
sepsis farkındal ığ ı  topluma
aktar ı ld ı .
Etk in l iğe rotaryen dost lar ımız ,
misaf i r ler imiz ve değişim programı
öğrenci ler imiz kat ı ld ı .  Kat ı l ımcı lar ın
daha iy i  faydalanabi lmesi  iç in
Türkçe–İngi l izce bi lg i lendir ic i
broşür ler  hazır lanarak dağıt ı ld ı .



Projemiz ,  Eskişehir  Seyi tgazi  Belediyesi
Santral  Park Doğal  Yaşam Merkezi ’nde

gerçekleşt i r i ld i .  Konuşmacı  olarak
dönem sekreter imiz Dr .  Öğr.  Üyesi  Özge

Öztürk ’ün kat ı ld ığı  etk in l ikte ;  kanser
tarama programlar ı  (meme,  serv iks ,

kolorektal)  hakkında bi lg i ler  ver i ld i  ve
erken tanının önemi vurgulandı .

Rotaryen dost lar ımız ,  misaf i r ler imiz ve
değişim programı öğrenci ler imizin de

yer  a ldığı  etk in l ikte ,  çocuklar ın  da katkı
sağlayabi lmesi  iç in  Türkçe- İngi l izce

görsel ler  hazır landı .

ERKEN TANI



ANNE VE ÇOCUK SAĞLIĞI
BİLİNÇLENDİRME SEMİNERİ
Eskişehir  Odunpazar ı  Belediyesi  iş  b i r l iğ iy le ,  18.  ve 19.  Bölge
kulüpler i  o larak 28-29 Temmuz’da Prof .  Dr .  Türkan Saylan ve
Erdal  İnönü Halk Merkezler i ’nde “Çocuk Diş Sağl ığ ı”  eği t imler i
düzenledik.
Dr .  Dt .  Seren Kaya’nın verdiği  eği t imlerde diş  f ı rçalama,  doğru
bakım yöntemler i  ve yanl ış  b i l inen al ışkanl ık lar  aktar ı ld ı .
Yaklaşık  100 k iş iye ulaşı lan programda basit  d iş  taramalar ı
yapı ld ı ,  çocuklara kulüp logolu k i taplar  hediye edi ld i .
Odunpazar ı  Belediyesi ’n in  resmi sayfalar ında paylaşı lan
etkinl iğ imiz ,  amacına ulaşarak geniş bi r  k i t leye duyuruldu.



2-3 Ağustos 2025 tar ih ler inde gerçekleşmiş olan
Et i  L i fa l i f  6 .  Uluslararası  Eskişehir  Yar ı  Maratonu

ve Spor  Fest ival i ’nde sağl ık l ı  yaşamın önemine
dikkat  çekt ik ,  bağıml ı l ık la  mücadelede

farkındal ık  oluşturduk!
Eskişehir  kulüpler i ,Eskişehir  Rotaract  ve
Eskişehir  İnteract  kulüpler i  i le  projemizi

gerçekleşt i rmiş bulunuyoruz.

💬  Madde bağıml ı l ığ ı ;  f iz iksel ,  z ih insel  ve
duygusal  sağl ığ ı  etk i leyen ciddi  b i r  sorun.  Ancak

erken farkındal ık ,  açık  i let iş im ve destekleyic i  b i r
çevre i le  önlenebi l i r  ve aşı labi l i r .

BAĞIMLI OLDUĞUN TEK
ŞEY SAĞLIĞIN OLSUN



AİLE İÇİ İLETİŞİM
Projemiz ,  Eskişehir  Seyi tgazi
Belediyesi  Santral  Park Doğal  Yaşam
Merkezi ’nde gerçekleşt i r i ld i .  Konuk
konuşmacımız Psikoloj ik  Danışman
Meltem Tamer ,  a i le  iç i  i let iş imde
doğru bi l inen yanl ış lara ve davranış
örüntüler in in ardındaki  duygulara
değinerek değer l i  b i r  seminer  sundu.
Etkinl iğ imize rotaryen dost lar ımız ,
misaf i r ler imiz ve değişim programı
öğrenci ler imiz kat ı ld ı .



Eskişehir  Rotary ,  Rotaract  ve Interact
kulüpler i  o larak ,  Kanat l ı  AVM ve Gür l i fe
Hastanesi  sponsor luğunda kalp sağl ığ ı

farkındal ığ ına yönel ik  4  saat l ik  b i r  saha
çal ışması  gerçekleşt i rd ik .

Hemşire eşl iğ inde yapı lan ölçümlerde
120’den fazla k iş iye tansiyon kontrolü

yapı ld ı ,  6  k iş ide yüksek tansiyon tespit
edi lerek aci le  yönlendir i ld i .  Ayr ıca 250

kiş iye broşür  dağıt ı ld ı .
Projeye katkı  sunan tüm paydaşlar ımıza

teşekkür  ediyor ,  bu çal ışmayı  dönemde
yeniden gerçekleşt i rmeyi  hedef l iyoruz.

 

KALP SAĞLIĞI (ESKİŞEHİRDE
HİPERTANSİYON FARKINDALIĞI)



KALP HASTALIKLARININ
ÖNLEMESİ
18 Ağustos 2025 Pazartesi  günü,  Eskişehir  Rotary ,  Rotaract  ve
Interact  kulüpler in in ortak organizasyonuyla gerçekleşt i r i len
“Kalp Hastal ık lar ın ın Önlenmesi”  konulu onl ine seminer ,  50
kiş i l ik  yoğun bir  kat ı l ım i le  başar ıy la  tamamlandı .
Seminer in konuşmacısı ,  a lanında uzman Prof .  Dr .  Alpay Turan
Sezgin ,  kalp sağl ığ ını  korumak iç in  dikkat  edi lmesi  gereken
noktalar ı ,  r isk faktör ler in i  ve günlük yaşamda uygulanabi lecek
basit  ama etki l i  a l ışkanl ık lar ı  kat ı l ımcı lar la  paylaşt ı .
🔹  Erken teşhis in önemi
🔹  Beslenme ve yaşam tarzı  a l ışkanl ık lar ın ın etk is i
🔹  Stres yönet imi  ve düzenl i  egzersiz
 gibi  başl ık lar ,  kat ı l ımcı lar  taraf ından büyük i lg iy le  takip edi ld i .
Kat ı l ımcı lar ,  seminer  boyunca merak ett ik ler i  sorular ı  Prof .  Dr .
Sezgin ’e  yöneltme f ı rsat ı  buldular  ve interakt i f  b i r  öğrenme
ortamı oluştu.



BAYRAK DEĞİŞİMİ
Samsun İ lkadım,  Samsun 19 Mayıs,  Samsun Canik ve
Samsun Kızı l ı rmak Rotary Kulüpler i ’n in ortak
düzenlediği  Ağustos Ayı  toplantı lar ına başkanımız İnci
Özdemir  kat ı l ım sağlayarak “Bayrak Değişimi”nde
bulundu.  Misafirperverl ik ler i  iç in tüm kulüpler imize
teşekkür ediyoruz.



MUTLU
GÜNLERİMİZ
İNCİ  ÖZDEMİR 05.07.1978
RÜZGAR ALPAT 12.07.2016
EDA KİBAR ATASOY 13.07.1978
AHMED MAHMOUD 23.07.1989
HATİCE OKUTAN MAHMOUD 29.07.1960 

ZUHAL -  AHMET SARAL EVLİLİK YILDÖNÜMÜ 21.08.1998
MERVE EDİZKAN CİHAN 23.08.1990
NEDA ATASOY 25.08.2008
İNCİ  -  YAHYA ÖZDEMİR EVLİLİK YILDÖNÜMÜ 31.08.2002
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SOSYAL MEDYA
HESAPLARIMIZ

@gordionrotary
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@gordionrotary

https://www.instagram.com/gordionrotary/
https://www.instagram.com/gordionrotary/

