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Genglik hizmetleri:
Cem Karatas

Toplanti Organizasyon:
Berfin Yatmis
Uluslararasi Hizmetler:
Saygin Nayman

Vakif Komitesi:

Hatice Okutan Mahmoud

2025-2026 Donemi UR Baskani
Francesco AREZZO

2025-2026 Donem Guvernori
L.Can GIGIRGAN & Suar

Yonetim Kurulu Asil:

1. inci Ozdemir

2. Hatice Okutan Mahmoud
SAVATLEIRAIINEVASEIE]

4. Burcu Akcay

5. Merve Edizkan Cihan

Denetleme Kurulu Asil:
1. Eda Kibar Atasoy

2. Saygin Nayman

3. Sedat Duraz

Komiteler:

Toplum Hizmetleri:
Burcu Akcgay

Meslek Hizmetleri:
Eda Kibar Atasoy
Kulip Hizmetleri:
Zuhal Yilmaz Saral
Halkla Iliskiler:
Merve Edizkan Cihan
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Baskan Mektubu
Temmuz - Agustos 2025
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Sevgili Rotary Ailem, / ' '

2025-2026 donemine adim attigimiz bu ilk iki ayda, Eskisehir Gordion Rotary
Kullibi olarak gug¢li bir baglangi¢c yaptik. Yeni donemle birlikte yepyeni bir
enerji, sorumluluk ve umutla calismaya basladik. Rotary'nin tematik aylari
cergevesinde yuruttigumiz faaliyetlerle hem topluma hem de kullibimize
deger kattik.

Temmuz ayl, Rotary’de Anne ve Cocuk Saglig: ayi olarak anilir. Bu 6zel
temaya uygun olarak, toplumda farkindalik yaratmayi ve ihtiya¢ sahiplerine
dokunmayl amaclayan projelerimizi planladik ve uygulamaya basladik.
Rotary’nin dncelikli hizmet alanlarindan biri olan anne ve ¢gocuk sagligi
konusunda sorumluluk tGstlenmek, bizlere hem ilham verdi hem de toplumsal
duyarhihigimizi pekistirdi.

Agustos ayi ise Uyelik ve Uyelik Gelistirme ayiydi. Kulibiimiziin
surddrulebilirligi ve glicini artirmak adina, yeni Uye kazanimi ve mevcut
dyelerimizle baglarimizi daha da kuvvetlendirme calismalarina odaklandik.
Rotary'nin glcunun, dyelerinin cesitliligi ve bagliligiyla dogru orantih
olduguna inaniyoruz. Bu dogrultuda yeni yuzlerle tanigsmak, ilham verici
sohbetler gerceklestirmek ve kulibimiize katkl saglayacak bireyleri aramiza
katmak bizler i¢cin olduk¢a kiymetliydi.

Bu iki ay boyunca gercgeklestirdigimiz toplantilar, komite ¢aligsmalarimiz ve
projelere dair hazirhiklarimiz kulibimuizin ne kadar dinamik ve lGretken
oldugunu bir kez daha ortaya koydu. Donem boyunca surdurilebilir projelere
imza atmak, toplumun gergek ihtiyaclarina yanit verebilmek ve Gyelerimizin
aktif katilimini artirmak oncelikli hedeflerimiz arasinda yer aliyor.

Unutmayalim ki; birlikte hareket ettigimizde, birlikte Urettigimizde ve birlikte
paylastigimizda Rotary’nin gergcek gicunu ortaya koyabiliriz. Hepinize bu
sltrecte gosterdiginiz emek, destek ve 6zveri i¢cin gonilden tesekkiir ederim.

Sevgi ve saygilarimla, . _
inci Ozdemir Eskisehir Gordion
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Bagkan Rotary iciv
Eskisehir Gordion Rotary Kulibi BIRLESIN
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YOUTH ROUTE

12-26 Temmuz tarihleri arasinda,
“. Toros Rotary Kulibu ve Eskisehir
Yazilikaya Rotary Kulldbtu is
birligiyle “Youth Route” kampi
basariyla gerceklestirildi.

Bu anlamli organizasyonda,
kulibimiiz adina bir 6grenciyi
misafir eden gecmis donem
baskanimiz Hatice Mahmoud
Okutan, ev sahipligiyle projeye
degerli bir katki sundu.

YOUTH ROUTE
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PI’Ojer.nIZ, .ESkISehlr SeyltgavZI - Ates Mi Cikiyor? Tansiyon Mu DUsUyor?
Belediyesi Santral Park Dogal : “BELKI DE SEPSISs

. . Semineri
Yasam Merkezi'nde gerceklestirildi. _

o : . Uzm. Dr. inci Vetem KARAGULLE
Yogun Bakim Uzmani Dr. Inci Vetem Yogun Bakim Uzmani
Karagulle'nin degerli sunumuyla Tarih: 25.07.2025

. o Saat: 20.00
Sepsis farklndallgl tOpluma Yer: Santral Park Dogal Yasam Merkezi
Seyitgazi/ESKISEHIR
aktarildi.

Etkinlige rotaryen dostlarimiz,
misafirlerimiz ve dedisim programi
ogrencilerimiz katildi. Katilimcilarin
daha iyi faydalanabilmesi icin
Turkce—-ingilizce bilgilendirici
brosiurler hazirlanarak dagitildi.

Rotary Rotary Rotary
IYILIK ICIN BIRLESIN
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" ERKEN TANI

{ayati Yokalamanin En Kisa Yolu: Projemiz, Eskisehir Seyitgazi Belediyesi
"ERKEN TANI" s .
Santral Park Dogal Yasam Merkezi'nde

Semineri
Dr. Ozge GZTURK gerceklestirildi. Konusmaci olarak
oo donem sekreterimiz Dr. Ogr. Uyesi Ozge
Tarih: 25.07.2025 ~ 00 0 oo = . . 5
e Ozturk'un katildigi etkinlikte; kanser
Yer: Santral Park Dodal Yasam Merkezi tarama programlarl (meme, serviks,

Seyitgazi/ESKISEHIR

kolorektal) hakkinda bilgiler verildi ve
erken taninin 6nemi vurgulandi.
Rotaryen dostlarimiz, misafirlerimiz ve
degisim programi 6grencilerimizin de
yer aldigi etkinlikte, cocuklarin da katki
saglayabilmesi icin Tirkce-ingilizce
gorseller hazirlandi.

Rotary Rotary Rotary
IYiLIK ICIN BIRLESIN
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ANNE VE COCUK SAGLIGI
BILINCLENDIRME SEMINERI

Eskisehir Odunpazari Belediyesi is birligiyle, 18. ve 19. Bodlge
kulGpleri olarak 28-29 Temmuz'da Prof. Dr. Turkan Saylan ve
Erdal In6ni Halk Merkezleri'nde “Cocuk Dis Sagligi” egitimleri
dizenledik.

Dr. Dt. Seren Kaya’'nin verdigi egitimlerde dis fircalama, dogru
bakim yontemleri ve yanlis bilinen aliskanhiklar aktarildi.
Yaklasik 100 kisiye ulasilan programda basit dis taramalari
yapildi, cocuklara kullip logolu kitaplar hediye edildi.
Odunpazari Belediyesi'nin resmi sayfalarinda paylasilan
etkinligimiz, amacina ulasarak genis bir kitleye duyuruldu.__ﬁ_,J
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I BAGIMLI OLDUGUN TEK

BIRLESIN

S SEY SAGLIGIN OLSUN

2-3 AJustos 2025 tarihlerinde gerceklesmis olan
Eti Lifalif 6. Uluslararasi Eskisehir Yari Maratonu
ve Spor Festivali'nde saglikli yasamin énemine
dikkat cektik, bagimlilikla micadelede
farkindalik olusturduk!

Eskisehir kultpleri,Eskisehir Rotaract ve
Eskisehir interact kuliipleri ile projemizi
gerceklestirmis bulunuyoruz.

131
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Vs ' ® Madde bagimhihigi; fiziksel, zihinsel ve
duygusal sagligi etkileyen ciddi bir sorun. Ancak
™S orken farkindalik, agik iletisim ve destekleyici bir

@ cevre ile 6nlenebilir ve asilabilir.
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Projemiz, Eskisehir Seyitgazi
Belediyesi Santral Park Dogal Yasam

k.

“Aile ici iletisim”

. Y Semineri
Merkezi'nde gerceklestirildi. Konuk
] . Meltem TAMER
konusmacimiz Psikolojik Danigman Pslkelo/licREnbEEN
. . e . o g Tarih: 25.07.2025
Meltem Tamer, aile i¢i iletisimde S .
dogru blllnen yanllslara ve davran|$ Yer: Santral Park Dogal Yasam Merkezi

Seyitgazi/ESKISEHIR

oruntilerinin ardindaki duygulara

deginerek degerli bir seminer sundu. 7 Mol
Etkinligimize rotaryen dostlarimiz,
misafirlerimiz ve degisim programi JYILIK ICiN BIRLESIN

ogrencilerimiz katildi.
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KALP SAGLIGI (ESKISEHIRDE
HIPERTANSIYON FARKINDALIGI)

B UCRETSiZ 2N

Eskisehir Rotary, Rotaract ve Interact
kullGpleri olarak, Kanatlit AVM ve Girlife
Hastanesi sponsorlugunda kalp sagligi
farkindaligina yonelik 4 saatlik bir saha

calismasi gerceklestirdik.

Hemsire esliginde yapilan dlcimlerde

120'den fazla kisiye tansiyon kontrolu
yapildi, 6 kiside yuksek tansiyon tespit
edilerek acile yonlendirildi. Ayrica 250

kisiye brosur dagitildi.

Projeye katki sunan tim paydasglarimiza
tesekkur ediyor, bu calismayi donemde

yeniden gercgeklestirmeyi hedefliyoruz.

Eskisehir Gordion

Rota__ry

KulUb

iyiLiK
o/
BIRLESIN




KALP HASTALIKLARININ
ONLEMESI

18 AJustos 2025 Pazartesi guni, Eskisehir Rotary, Rotaract ve
Interact kuliplerinin ortak organizasyonuyla gerceklestirilen
“Kalp Hastaliklarinin Onlenmesi” konulu online seminer, 50
kisilik yogun bir katilim ile basariyla tamamlandi.

Seminerin konusmacisi, alaninda uzman Prof. Dr. Alpay Turan
Sezgin, kalp saghgini korumak icin dikkat edilmesi gereken
noktalari, risk faktorlerini ve glinlik yasamda uygulanabilecek
basit ama etkili aliskanliklari katilimcilarla paylasti.

¢ Erken teshisin 6nemi

¢ Beslenme ve yasam tarzi aligskanliklarinin etkisi

¢ Stres yonetimi ve duzenli egzersiz

gibi basliklar, katilimcilar tarafindan buyuk ilgiyle takip edildi.
Katilimcilar, seminer boyunca merak ettikleri sorulari Prof. Dr.
Sezgin'e yoneltme firsati buldular ve interaktif bir 6grenme
ortami olustu.

T
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KALP HASTALIKLARININ
¢ ONLENMESI

Online Seminer

Pazartesi
18 Ajustos 2025 LU
Toplanti Kimligi:

936987 8558 =
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Samsun ilkadim, Samsun 19 Mayis, Samsun Canik ve
Samsun Kizilirmak Rotary Kuliipleri'nin ortak
diizenledigi Agustos Ayi toplantilarina baskanimiz inci
Ozdemir katilim saglayarak “Bayrak Degisimi”"nde
bulundu. Misafirperverlikleri i¢cin tiim kuliiplerimize
tesekkiir ediyoruz.
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TEMMUZ / AGUSTOS
SAYIl : 1

MUTLU
GUNLERIMIZ

INCIi OZDEMIR 05.07.1978

RUZGAR ALPAT 12.07.2016

EDA KIBAR ATASOY 13.07.1978

AHMED MAHMOUD 23.07.1989

HATICE OKUTAN MAHMOUD 29.07.1960

ZUHAL - AHMET SARAL EVLILIK YILDONUMU 21.08.1998
MERVE EDIZKAN CIHAN 23.08.1990

NEDA ATASOY 25.08.2008

INCi - YAHYA OZDEMIR EVLILIK YILDONUMU 31.08.2002
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2025

TEMMUZ / AGUSTOS

" SOSYAL MEDYA
HESAPLARIMIZ

@ @gordionrotary
’ @gordionrotary

Eskisehir Gordion

Rotary

KulUb{

IViLiK
Iciv
BIRLESIN



https://www.instagram.com/gordionrotary/
https://www.instagram.com/gordionrotary/

