Yukarıkaraman Perge Rotary İlkOkulu Diş Sağlığı Eğitimi Semineri
Tarih: 15 Aralık 2025 Pazartesi
Saat: 10.00-12.00
Sunum: Diş Hekimi Ertan Yerlikaya
Hedef Grup: 1. sınıf öğrencileri (Her sınıf için 20 dakika)

Yukarıkaraman Perge Rotary İlkokulu’nda öğrencilere yönelik önemli bir farkındalık etkinliği gerçekleştirilmiştir. Guvernörümüzün kulübümüzü ziyaret programı kapsamında , kulüp üyemiz Diş Hekimi Ertan Yerlikaya tarafından ilkokul 1. Sınıf öğrencilerine diş sağlığı eğitimi verilmiştir. Eğitim ve topluma hizmet alanındaki çalışmalarımızı yansıtan bu programda amaç, çocuklarımızın diş sağlığı konusunda bilinçlenmesine katkı sağlamaktır.

İçerik Başlıkları:
· Doğru diş fırçalama teknikleri
· Diş macunu ve fırça kullanımının püf noktaları
· Ağız hijyeninin günlük yaşam için önemi
· Şeker tüketimi ve beslenme alışkanlıklarının diş sağlığına etkisi
Bu eğitimle öğrencilerde küçük yaşta koruyucu ağız ve diş sağlığı alışkanlıkları oluşturulması hedeflenmiştir. Eğitim sonunda öğrencilere diş fırçası ve diş macunu dağıtılmıştır.
