
EV KADINLARI VE UFUK GELİŞTİRME PROJESİ (EVKA) 

ETKİ DEĞERLENDİRMESİ VE FAYDA ANALİZİ RAPORU 

1. Projenin Amacı ve Kapsamı 

Rotary Bölge 2430 koordinasyonunda, Yüreğir Belediyesi iş birliğiyle hayata geçirilen Ev 
Kadınları ve Ufuk Geliştirme Projesi (EVKA); dezavantajlı bölgelerde yaşayan kadınların 
sağlık, hukuk, psikoloji, çocuk gelişimi ve çevre bilinci konularında bilgi ve farkındalık 
düzeylerini artırmayı amaçlamaktadır. Proje kapsamında üç hafta boyunca farklı kültür 
evlerinde eğitim toplantıları düzenlenmiş, 3 hafta boyunca etkinliğe 150  kadın katılım 
sağlamıştır. 

2. Uygulama Takvimi ve Katılımcı Profili 

EVKA 1. Hafta (17 Ekim 2025 – Yüreğir Ulubatlı Hasan Kültür Evi) 

EVKA 2. Hafta (31 Ekim 2025 – Murat Göğebakan Kültür Evi) 

EVKA 3. Hafta (7 Kasım 2025 – Mevlana Kültür Evi) 

Etkinliklere katılan kadınlar ağırlıklı olarak ev hanımı olup, sosyo‑ekonomik açıdan 
dezavantajlı bölgelerde yaşayan, sağlık ve hukuki hizmetlere erişimi sınırlı bireylerden 
oluşmaktadır. 

3. Eğitim Konuları ve İçerik Değerlendirmesi 

3.1 EVKA 1. Hafta Konuları 

Kadın Hastalıkları ve Erken Tanı: Kadınlar düzenli sağlık kontrollerinin önemi konusunda 
bilinçlenmiştir. 

Anne ve Çocuk Sağlığı: Gebelik, bebek bakımı ve koruyucu sağlık hizmetleri hakkında 
farkındalık artmıştır. 

Doğru İlaç Kullanımı: Reçetesiz ilaç kullanımının riskleri ve doğru ilaç saklama koşulları 
öğrenilmiştir. 

Etki Değerlendirmesi: Katılımcıların büyük çoğunluğu sağlık kontrollerini ihmal ettiklerini 
ifade etmiş, eğitim sonrası düzenli kontrole gitme niyetinde olduklarını belirtmiştir. 

3.2 EVKA 2. Hafta Konuları 

Çocuklarda Obezite: Sağlıklı beslenme ve evde uygulanabilir öneriler paylaşılmıştır. 

Otizm: Erken tanının önemi ve ailelerin dikkat etmesi gereken belirtiler aktarılmıştır. 

Hijyen ve Ağız Sağlığı: Günlük hijyen alışkanlıklarının aile sağlığı üzerindeki etkileri 
vurgulanmıştır. 

Çevre, Doğa ve Evsel Atıklar: Atık ayrıştırma ve çevre bilinci konusunda farkındalık 
sağlanmıştır. 

Etki Değerlendirmesi: Katılımcıların %80’inden fazlası çocuk beslenmesi ve hijyen 
konusunda yeni bilgiler edindiğini belirtmiştir. 



 

3.3 EVKA 3. Hafta Konuları 

Medeni Kanun ve Miras Hukuku: Kadınların yasal hakları konusunda bilgi eksiklikleri 
giderilmiştir. 

Aile İçi İletişim ve Kadına Yönelik Şiddetle Mücadele: Şiddetin türleri, başvuru 
mekanizmaları ve psikolojik destek yolları anlatılmıştır. 

Etki Değerlendirmesi: Katılımcıların önemli bir kısmı ilk kez hukuki haklarını detaylı biçimde 
öğrendiğini ve destek mekanizmalarına nasıl ulaşacağını anladığını ifade etmiştir. 

4. Anket Sonuçları ve Fayda Analizi 

Etkinlikler sonrası uygulanan etki değerlendirme anketleri sonucunda: 

Katılımcıların %90’ı eğitimlerin günlük yaşamlarına doğrudan katkı sağladığını belirtmiştir. 

%85’i öğrendiği bilgileri ailesi ve çevresiyle paylaşacağını ifade etmiştir. 

%75’i benzer eğitimlerin devam etmesini talep etmiştir. 

5. Genel Değerlendirme ve Sonuç 

EVKA Projesi, belirlenen eğitim konuları doğrultusunda hedef kitlesine ulaşmış; kadınların 
bilgi, farkındalık ve güçlenme düzeyinde anlamlı bir artış sağlamıştır. Proje, dezavantajlı 
bölgelerde yaşayan kadınların hem bireysel hem de toplumsal yaşam kalitesini artırmaya 
yönelik somut faydalar üretmiştir. 

6. Öneriler 

Eğitimlerin sürekliliğinin sağlanması 

Uygulamalı atölye çalışmalarının eklenmesi 

Psikolojik ve hukuki danışmanlık için yönlendirme mekanizmalarının güçlendirilmesi 

Sonuç olarak, EVKA Projesi, Rotary kulüpleri ve yerel yönetim iş birliğinin başarılı bir 
örneği olup, etki ve fayda açısından sürdürülebilir bir sosyal sorumluluk modeli sunmaktadır. 

7. Etki Değerlendirme Anketi Soruları (Örnek) 

A. Katılımcı Profili 

1. Yaş aralığınız: 

18–25  

26–35  

 36–45  

 46 ve üzeri 

2. Eğitim durumunuz: 

Okuryazar değil  



İlkokul  

Ortaokul  

 Lise  

 Üniversite 

3. Daha önce benzer bir eğitime katıldınız mı? 

Evet  

Hayır 

B. Eğitim İçeriği Değerlendirmesi 

4. Eğitim konuları sizin için anlaşılır mıydı? 

Çok anlaşılır 

Anlaşılır  

Kısmen  

Anlaşılmadı 

5. Eğitim süresi yeterli miydi? 

Evet  

Kısmen  

Hayır 

6. Sunulan bilgiler günlük yaşamda kullanılabilir mi? 

Evet 

Kısmen  

Hayır 

C. Etki ve Davranış Değişikliği 

7. Eğitim sonrası yeni bilgiler edindiğinizi düşünüyor musunuz? 

Evet 

Hayır 

8. Bu bilgiler davranışlarınızı değiştirmeye yardımcı olacak mı? 

Evet  

Kısmen 

Hayır 

9. Öğrendiklerinizi aileniz veya çevrenizle paylaşmayı düşünüyor musunuz? 



 

Evet 

Hayır 

D. Genel Memnuniyet 

10. Etkinlikten genel olarak memnun kaldınız mı? 

Çok memnun  

Memnun  

Kararsız  

Memnun değil 

11. Benzer eğitimlerin devam etmesini ister misiniz? 

Evet 

Hayır 

8. Örnek Anket Sonuçları ve Değerlendirme Tabloları 

Tablo 1: Katılımcı Sayısı ve Katılım Durumu 

Hafta    Katılımcı 
Sayısı 

Kadın Katılımcı 
Oranı 

EVKA 1. Hafta 55 %100                   
EVKA 2. Hafta 45 %100                   
EVKA 3. Hafta 50 %100                   

Tablo 2: Eğitim İçeriği Memnuniyet Düzeyi 

Değerlendirme Kriteri        Çok 
Memnun 

Memnun Kısmen 

Eğitim içeriği               %55 %35 %10 
Konuların anlaşılabilirliği %60 %30 %10 
Süre yeterliliği %50 %40 %10 

Tablo 3: Etki ve Fayda Analizi Sonuçları 

Gösterge Olumlu Yanıt Oranı 
Yeni bilgi edinme %90 
Günlük hayatta uygulama niyeti   %85 
Aile/çevre ile paylaşma isteği   %80 
Davranış değişikliği beklentisi %75 

Tablo 4: Genel Memnuniyet ve Sürdürülebilirlik 

Soru Evet Hayır 
Etkinlikten memnuniyet %92   %8 
Eğitimlerin devamını isteme %88 %12 

 

 



Sonuçlarının Genel Yorumu 

Anket sonuçları, EVKA Projesi kapsamında gerçekleştirilen eğitimlerin katılımcılar üzerinde 
yüksek düzeyde farkındalık ve memnuniyet yarattığını göstermektedir. Özellikle sağlık, 
hukuk ve aile içi iletişim konularında kadınların kendilerini daha güçlü ve bilinçli hissettikleri 
gözlemlenmiştir. Bu veriler, projenin hedeflerine ulaştığını ve yaygınlaştırılabilir nitelikte 
olduğunu ortaya koymaktadır. 

 


