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Kalp Hastalıklarının Önlenmesi 


1. Kulüp Bilgileri
. Kulüp Adı: Antalya Falez Rotary Kulübü 
. Kulüp Başkanı: Egemen Baykal
. İletişim : egemen.baykal@lipton.com
. Tel  : 0 530 290 01 88
2. Etkinlik Bilgileri
Etkinlik Adı :  Kalp Hastalıklarının Önlenmesi 

. Komite başkanı: Behiye Serra Bostan
. Tarih : 26.07  & 26.09.2025
· Yer :  Masmavi & Magic Life Belek
[bookmark: _Hlk208870432]3. Etkinlik Açıklaması
Proje kapsamında Belek'te bulunan 2 farklı otel de farklı dönemlerde yaklaşık 200 kişiye kalp hastalıklarının önlenmesi ve sağlığı konusunda Roteş'imiz DR Behiye Serra Bostan tarafından 2 kez eğitim verildi. Bu Eğitimler ile mavi yakalı kadınlarımızın , stresle baş etme, sağlıklı bir kalp için günlük uyku ve beslenme düzeni , düzenli kontroller konusunda oldukça faydalı bir eğitim modülü aktarıldı.
4. Katılımcılar
Falez Rotary Kulübü Adına Roteş Dr Behiye Serra Bostan 
Egemen Baykal, Aylin Özkan , Cansev Pilavcı ,
