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Sevgili Dostlarim;

Rotary'de Aralik ayi temas, “Hastaliklarin Onlenmesi ve
Tedavisi” olarak belirlenmistir. Hepimizin bildigi gibi
toplumun saglk statlistini  ylikseltmek, saglik
sisteminin baglica hedefidir. Bu amaci gerceklestirmek
icin, hakkaniyetin saglanmasi, verimliligin artinlmasi,
hizmet  kalitesinin  ve  sadlik  hizmetlerinde
sirdiriilebilirligin  saglanmasi gerekmektedir. Bunu
saglamanin en etkili yolu ise mevcut kaynaklarin
olabildigince verimli/etkili kullanilmasidir. Bu asamada
en 6nemli etken hastaligin dngériilebilmesi/énlenmesi,
nihayetinde ise dogru sekilde tedavisidir. Saglik
hizmetleri ve bu hizmetler icin yapilan harcamalar,

Rtn. ilkay Séyiincii &Yetkin

Rotary 2430 Bolge gelismis ve gelismekte olan (lkelerde farkli 6nem
dereceleri ile glindeme gelmektedir. Ulkelerin degisen
ekonomik, sosyal ve demografik yapilan saglik

2024/25 Dénem Baskani sistemlerini  zorlamakta, kit kaynaklarla toplumsal

ihtiyaclar en iyi sekilde karsilayabilme sorunu saglik
politikasi yapicilarini zaman zaman toplumla karsi
karsiya getirmektedir. Bu noktada Sivil Toplum
Kuruluslar, saglik sisteminin yardimci elemani roliini

Rotary

2430 B('jlge tistlenerek sistemin daha saglikli yirimesine destek
olurlar. Rotary, tiim diinyada yetismis insan giicii
kaynagina sahip olmanin avantajini  kullanarak,

koruyucu/onleyici hizmetler ve erken teshis yonelik
konularda var giiciiyle calismaktadir.

Dostlarim 2024 yilini sahane bir Yeni Yill Karsilama
Yemegi ile yolculadik. Katilan tim dostlanmiza ¢ok
tesekkdirler...2025 yilinin saglik, huzur, nese, mutluluk,
Ulkemize ve Diinyaya baris getirmesini dilerim. Hep

Rtn. ilkay Séytincii
2024/25 Dénem Bagkani
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birlikte, Rotary Sihri'ni yasayacagimiz nice yillara. ..RSS.
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2430 Bolge
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HASTALIKLARIN O
ONLENMESI VE TEDAViSi X

lyi saglk hizmetinin herkesin hakki olduguna
inaniyoruz. Ancak diinyadaki 400 milyon insan temel
saglik  hizmetini  kargilayamiyor veya bunlara
erisemiyor.

Hastaliklar, diinya capinda milyonlarca insan icin
sefalet, aci ve yoksullukla sonuclaniyor. Bu nedenle
hastaliklan tedavi etmek ve 6nlemek bizim icin cok
onemli. Hem biiyilk hem de kiiciik ¢abalara dncilik
ediyoruz. Salginlarla ve saglik hizmetlerine erisimle
miicadele eden yetersiz hizmet alan topluluklarda
gecici klinikler, kan bagisi merkezleri ve egitim tesisleri
kuruyoruz. Doktorlarin, hastalarin ve hiikiimetlerin
birlikte calismasini sagdlayan altyapiyi tasarliyor ve insa
ediyoruz.

Uyelerimiz sitma, HIV/AIDS, Alzheimer, multipl skleroz,
diyabet ve cocuk felci gibi hastaliklarla miicadele
ediyor. Onleme énemlidir, bu nedenle saglik egitimine
ve insanlara rutin isitme, gorme ve dis bakimi
saglamaya odaklaniyoruz.

® Rotary bu yardimlarin gerceklesmesini nasil sagliyor?
Topluluklar, ~yagsami tehdit eden hastaliklanin
yayllmasini durdurmak icin egitiyor ve donatiyoruz.
Rotary (yelerinin diinyanin dort bir yaninda her an
ylizlerce saglik projesi devam ediyor.

o Hastaliklar tizerindeki Etkinliklerimiz;

Rotary Vakfi, diinya capinda ve kendi arka bahcenizde
projeler ve faaliyetler icin hibe saglayarak diinyayi
degistiriyor.

* Rotary, asagidaki alanlarda yogunlasiyor...

Temiz Su Temini: Rotary, Gine solucani hastaligiyla
miicadele etmek icin Gana halkinin yiizde 80'inden
fazlasina temiz su saglamak icin ortaklarla calistr.

HIV Enfeksiyonu: Liberya'da Rotary iiyeleri, kadinlarin
hamileliklerinin  erken  donemlerinde HIV  testi
yaptirmalarina yardimar oluyor. Dogum 6ncesi bakimi
kullanarak iki yil icinde c¢ocuklarda yeni HIV
enfeksiyonlarini yiizde 95 oraninda azalttilar.

Cocuk Felci: Rotary Uyeleri, diinyayr cocuk felcinin
ortadan kaldinlmasinin esigine getirmede 6nemli bir rol
oynadilar. Cabalari yalnizca 122 iilkede ¢ocuk felcini
sona erdirmekle kalmadi, ayni zamanda Ebola gibi
sayisiz diger saglik onceligini ele almak icin bir sistem
de olusturdu.

Antalya Olimpos
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OLAGAN KULUP TOPLANTISI 12 ARALIK 2024 T

lll. Rssamble —
Antalya Olimpos Rotary Kuliibii, 12 Aralik 2024 12.12.24 179

35
tarihinde Lara Balik'ta Olagan Kullip Toplantisi ve
lll. Asamble icin toplangll. Sihirli Donem'de yapilan N
calismalann sunuldugu toplant, Uyelerimizin v
yogun katiimi ile yapildi. Katilan tiim dostlarimiza 16 %58 FerideESS.
te§ekki]r ediyoruz. @antalyaolimposrotary
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2024/25 Donem Baskani
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KULUP YILBRSI TOPLANTISI

26 ARALIK 2024 fara
Antalya Olimpos Rotary Kuliibii, “Geleneksel Yilbagi Yemegi" balik:

icin 26 Aralik 2024 tarihinde Lara Balik’ta topland. Hediye
cekilisi ve miizik esliginde yapilan, kullp tyelerinin neredeyse

[ ]

tamaminin aileleriyle katildigi yemekte 2024'e “gilegiile”,
2025'e “merhaba” diyerek yeni yila dair iyi dileklerde
bulunuldu. Katilan tiim dostlarimiza tesekkir ediyoruz. ROTARY
N N N - BURADA BULUSUYOR
; Ty 26 ARALIK 2024 PERSEMBE 19.30
Olimpos Ailémiz ;

2025 Yeni Yil.
Bulusmasi

LARA BALIK GALA SALONU /ANTALYA

024, Persembe, 19.30

Lara Bahk /Isiklar

Antalya Olimpos
Rotary 2? ROTARY
Kulitbii e
TOPLANTITARIHi ~ KULUPTOPLANTI# — —
*
31.12.24 n77 Ll 35
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BURADA BULUSUYOR

16 ARALIK 2024 PAZARTESi 10.30
ZEYTINKOY TOPLUM BiRLIGI /ANTALYA

1 INERLERi
OLMPOS SEMINER
MADDE BAGIMLILIG!
Uzm.Dr.Cem Taylan Erdem

(Ps'\k'\yatrist)

Antalya Olimpos

Rotary

Kulibli
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16 Aralik 2024 tarihinde Zeytinkéy Olimpos Toplum
Birliginde Psikiyatrist Dr. Cem Taylan Erdem
tarafindan “Madde Bagmlihgi” semineri verildi
Seminerde madde kullanimiyla ilgili olarak; cinsiyet,
sosyo-ekonomik durum, kisilik, okul basarisy, aile, sigara-alkol,
maddelerin elde edilebilirigi, arkadas etkisi ve yas faktorleri
tizerinde duruldu. Dr. Cem Taylan Erdem’e giiniimiiziin en
onemli sorunlanndan olan bu hassas konuda

bilgilendirici/egitici semineri icin tesekkiir ederiz.

Zeytinkdy Olimpos Toplum Birligi
ol

amateMmo e
_ er sy Sende biter

2024/25 SIHIRLI DONEM

Rotary
2430 Bolge
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OLIMPOS FRRKINDALIK SEMINERLERI

MADDE BAGIMLILICI

Madde Bagimliligi ve Ailenin Etkilenmesi

Bir madde kullanim bozukluguyla (SUD) miicadele etmek birgok kisi
tarafindan kisisel bir deneyim olarak gorlii. Zararl maddelerin
kullaniar Gizerinde yikiar etkileri oldugundan, bircok kisi dahil olan
diger kisileri dikkate almayabilir Esler, cocuklar ve ebeveynler,
bagimliigin aileyi etkileme biciminden etkilenebilir.

Uyusturucu ve alkol bagimliliginin etkileri hem kisa vadeli hem de
uzun vadeli olabilir Huzurlu, sevgi dolu evler, uyusturucu ve alkol
kotiiye kullaniminin neden oldugu gerginlikle béltinebili. Omegin,
aile tiyeleri eroin kullanan bir sevdikleriyle iliski kurmak icin miicadele
ettikce catisma normal hale gelir. Gliven aginmaya baglar. Yasadisi
maddeler kotliye kullanan bir akraba saldirganiikla hareket ederse
veya bozuklugunu gizlilik icinde saklarsa, akrabalar daha dikkatli
olabilir. Evlilikler, bagimliigin neden oldugu degisiklikler nedeniyle
sona erebilir iletisim daha zor hale gelir ve hayal kinkligini vurgular.
Aile Uyeleri, akrabalannin uyusturucunun yan etkilerine katlandigini
veya alkoliin etkisi altindayken 6fkeye kapildigini gorebilir. Digerleri
akrabalannin hizla kilo verdigini ve taninmaz hale geldigini gorebilir
Bazilan sevdiklerinden uzun siire haber alamayabilir, ancak sokakta
yasadiklanni veya 6limciil doz agimi yasadiklanni kegfedebilirler. Bu
tir soklar, bir akrabanin ciddi travmalar yasamasina veya buna
karsilik bagimh davranislar gibi sagliksiz basa gkma mekanizmalan
gelistimesine neden olabilir.

Bagimlilik yalnizca madde kullanim bozuklugu olan kisiyi
degil, etrafindaki herkesi de etkiler.
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FORUM MURATPASA ikLim semiNerLeRi

Tuirkan Soray Kiiltiir Mrk. /Antalya,
(6-7 Aralik 2024) muratpasa

? Gazeteci-Yazar

Muratpasa Belediyesi tarafindan, 6-7 Aralik ' b
2024 tarihlerinde Tirkan Soray  Kiltiir il i o SRS

Merkezi'nde; surdirlebilir cevre ve iklim Gelecegimizi kurtarabilir miyiz? :

dostu bir kent olarak,kiiresel isinmayla 5"""“;'&';;:*;;:3";”“"'
meydana gelen iklim krizi konusunda X

farkindalik yaratilmasi, uyum sagdlanmasi ve -

neden olan faktorlerin azaltiimasi icin bir dizi B3 7 Aralik Cumartesi (21400 4 B W T ok Genel i Yrdmss
etkinligin yapilacagi calistaya kuliiblimiizii @ Tiirkan Soray Kiiltiir Merkezi LAl DR. HIKMET 0ZTURK
temsilen  Rtn. Sireyya  Eroglu  Bilgin

L]
ve Ugur katl ldl s Tiirkiye Bilimler Akademisi Uyesi
‘ PROF. DR. DOGAN YASAR

Antalya Olimpos

Rotary Onemser —

Kuliibi

I RUGUILUY.
“‘yine 1992 kurakliginda Kanada Atlantik’te balikgiligi 2 |
yilligina yasakladi. |
“*ABD 2021 yilinda su alt yapisina 111 milyar dolar
ayirdi.
**Cim ekimi ve sulamasi yasaklandi
**ispanya’da 256 kagak kuyu tespit edildi ve sorumlular
cezaevine gonderildi.
**Fransa’da farkindalik icin ylzme havuzlarindan sular
itfaiye tarafindan gekildi.
** jspanya’da armut elma gibi gok su isteyen agaglarin
sulanmasi yasaklandi. Yalnizca kurumayacak kadar su

verildi
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Gegmis donem bagkanimiz sevgili
Erdal Atilgan'in sahibi oldugu ve
toplantilanmizda  bizlere  ev
sahipligi yapan Lara Balik,
"Gault-Millau Sea Food" ad(ilnii
kazanmigti. ~ Erdal  bagkanim
nezdinde tiim Lara Balik Ailesini
tebrik eder, basarilaninin devamini
dileriz. @antalyaolimposrotary

PERGE RK

13-14-15 Aralik 2024 tarihlerinde
gerceklestirecegimiz 2. El pazanmizda
Kahve &  kurabiye esliginde
birbirinden kaliteli ve cesitli kiyafetler,
kitaplar, montlar, pantolonlar, takilar,
abiyeler ~ve daha  fazlasini
bulabileceginiz etkinligin geliri ile
depremzede  Ogrencilere  burs
saQIanacaktlr @perge rotary

*YENI HAYALLER

. Satiglardan elde edilecek geliry
= ile depremzede Ggrencilere | "
I "\ s burs verilecektir. _ '

2024/25 SIHIRLI DONEM

OLIMPOS RK

dyemiz Rtn. Tuba Kutlu Subasi
2025/26 donemi gelecek dénem
baskani olarak esi Siileyman
Subagi ile 6-7 Aralik 2024 tarihinde
Adana'da diizenlenen "Rotary

2430 Bolge Bagskanlar Tanisma
Toplantisi“na katilmistir. Kendisine
basarilar diliyoruz.
@antalyaolimposrotary
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LARA RK

5 Aralik Diinya Kadin Haklan Giinii
5 Aralik 1934 tarihinde kadinlara
segme ve secilme hakki veren
yasanin kabuliini her yil "5 Aralik
Diinya Kadin Haklan Giini" olarak
hep birlikte gururla kutlamaktayiz.
@antalyalararotary

¥ B

5 ARALIK

KADIN HAKLR’I GUNU

Rutty Hsun!

“Yerylzunde gérdugunuz her ey kadinin eseridir.”
= Mustafa Kemal Atatdrk

2T

Rotary
2430 Bolge

RSPENDOS Rk

Aspendos Rotary Kuliiblimiiziin
1373. dénemimin 6. toplantisinda
konusmaci konugumuz AKS Sergi
koordinatorii Yasemin Green'di.
Kendisi bizlere Sanat Tarihinde
Semboller Nasil Okunur konulu bir

sunum yapt..
@aspendosrotary

UEFRT

Antalya Olimpos Rotary Kulibli yemiz
sevgili Tugce Tiilimen'in babasi ORHAN
NADIR'i Kaybettik, Orhan Beye Rahmet,
Tugce've bas saghgi diliyoruz, Mekani
Cennet Olsun insaallah...
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ANTALYA OLIMPOS ROTARY KULUBU DERNEGI  Rotary Tiirkiye 2430 Bolge

Abdullah Sevimgok Sivil Toplum Merkezi (ASSiM) Doguyaka Mh. 1219 Sk. No:9, B Blok,
K:1, D: 137, 07300, Muratpasa /ANTALYA e olimposrotary.com | info@olimposrotary.com
Genel Yayin Yonetmeni: Rtn. Hande Yurdakul # Editdr: Rtn. Stireyya Eroglu Bilgin e iletisim@olimposrotary.com
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