HIZMETLERIMIZLE
HAYATLARI DEGISTIRELIM

2021-2022 Doénemi
Shekhar MEHTA
U.R.Baskani

Kemal KETREZ
2430. Bolge Guvernoéru

ismail Hakki ILDIZ 14. Grup
Guvernér Yrd.

Ankara Kavakligere

Rotary

Kullib

VATAN SANA MIiNNETTARDIR ATAM

Rotary
Ankara Kavaklidere Sekreter is ve Meslek KulUp Merkezi
L A.idil AYBARS Sabhiplerinin Buklim Sokak No: 17/2
Rotary Kulubu
1975 Sayman Hizmet 06660 Kavaklidere ANKARA
2430. Bolge Esen GALTUG Kurulusudur. Tel: 03124253053
Donem Baskani Uye 15 Giinde bir yaymnlanir www.kavaklidererotary.org
Arif OZSAYGI el e Toplant: Yeri
Gelecek DonemBaskani Double Tree By Hilton
Kivang KUTOGLU (Persembe 19.00-21.00)
Pandemi déneminde
uzaktan katihmh
Sayi : 2137/22 Tarih : 07 Nisan 2022 46.Y1l
Ankara Kavaklidere
R >o®
Kulibu X

HIZMETLERIMiZLE
HAYATLARI DEGISTIRELIM




BASKANIN MEKTUBU

Sevgili Rotary Ailem, Degerli Dostlarim,

Doganin yeniden sekillendigi, agaglarin ¢igcek agip tomurcuklandigi, kirlarin
yeserdigi Gluizel Bahar gunlerinin baglangici olan Nisan Ayinin Aydinlik gunlerin
mujdecisi olmasini diler, saghkh neseli huzur ve mutluluk dolu gtinlerin, bizlere
iyilikler getirmesini temenni ederim.

Arif OZSAYGI RSS.

GECEN HAFTAKI TOPLANTI
TOPLANTI NO . 2136/21
TOPLANTI TARIHI : 31 Mart 2022
TOPLANTI SAATI : 20.00

TOPLANTI YERIi : (ZOOM) UZAKTAN KAT/LIML]I

KONUSMACI : ORHAN OZBABA (MERSIN AKDENIZ RK GDB)
KONUSU . TEMIz SU

DEVAM :% 85

iLK KATILAN UYE : NIiLAY ARKUN 6ZGUVEN

BU HAFTAKIi TOPLANTI

TOPLANTI NO : 2136/21
TOPLANTI TARIHI : 07 Nisan 2022
TOPLANTI SAATI : 20.00

TOPLANTI YERI : (ZOOM) UZAKTAN KATILIMLI
KONUSMACI : PROF.DR.RANA OLGUNTURK
KONUSU : ANNE COCUK VE TORUN SAGLIGI

DEVAM : %90



GELECEK TOPLANTI
TOPLANTI NO : 2137/22
TOPLANTI TARIHI : 14 Nisan 2022
TOPLANTI SAATI : 20.00

TOPLANTI YERI : (ZOOM) UZAKTAN KATILIMLI
KONUSMACI : PROF.DR.DOGAN CANSIZLAR (SPK ESKi BASKANI)
KONUSU : DUNYADA VE TURKIYEDE EKONOMININ GORUNUMU

MUTLU GUNLERIMIiz

NiSAN AYI DOGUM GUNLERI

07 NiSAN HALE KUNUCEN

11 NiSAN NESRIN TUFEKCIOGLU

13 NiSAN VAHIDE DERE

22 NiSAN IDiL AYBARS

24 NiSAN ESEN CALTUG

EVLILIK YILDONUMLERI

05 NiSAN MIiHRIBAN - MALIK AVIRAL
UYELIK BIiLGILERI

UYE SAYISI : 46
FAAL UYE : 31
DEVAMDAN MUAF UYE : 14
MAJOR DONORS 1

BENEFACTOR : 6

PHDA : 2

PHD : 23
PHD ROTARYAN ESi : 5

BULTEN NOTU:

Kulibimuizin, 2137/22 Nolu toplantisi; Misafir Kulipler olan Ege RK. ve Ankara
Emek RK ile Ankara Maltepe RK Baskanlarinin Kuliiplerinin acihislarini yapmalarindan
sonra , Donem Baskani Arif 0ZSAYGI tarafindan acildu..

ROTARY 2430.Bo6lge Federasyonu Ankara Emek RK ve Ankara Maltepe RK, 2440
BOLGE Federasyonu Ege RK, Ankara Kavaklidere Rotary Kuliibiiniin ev sahipliginde, 07
Nisan 2022 aksami Zoom lizerinden; Nisan Ayinin Rotary’de Anne ve GCocuk Saghg: Ay
olmasi nedeniyle, Kulibiimiiziin Degerli iiyesi GDG Giirkan OLGUNTURK’ iin esi
Prof.Dr.Rana OLGUNTURK “ Anne Cocuk ve Torun Sagh@” konulu bir sunum yapmistir.

Son derece bilinclendirici aydinlatici aciklamalan dolayisiyla Prof. Dr. Rana
OLGUNTURK’ e ¢ok tesekkiir ederiz.



Ankara Kavaklidere Ankara Emek

Rotary Rotary Rotary
KultbG Kulab 2430. Bolge

KONUSMACI: PROF.DR.RANA OLGUNTURK

KONU: ANA COCUK VE TORUN SAGLIGINA GENEL BAKIS

07 NiSAN 2022 PERSEMBE SAAT:20.00
MEETING ID : 936 987 8558
PASSCODE 24302122

lzmir Ege Ankara Maltepe

Rotary Rotary

Kullibl KultbG

..

-
LR ¥
o -Arkidn Geg.

= h:

B Dirge /G .

Ramazas Buahar .' / | Plusrat Catlon Eg .. E.‘ N
g \ |
Ty




Lod e e ol Brn

Hilay Arkiin OFa...

W F ik T

Repsaxam Eahar

Bano DingernEGL.,

L Tk o

Murat Cacion Ig... '

T i e -

W Tt b by

A Faarracan L

1 Pty Bl O rpues

Serdar Karakor ... Ceval Haper

¥ bories o

St i I.‘-'

Can [rean / Mak...

T Con iy g [ mlteps B




'15 T

ﬁ e ‘ "c - N o

17 Nilay Arkid o 2giiv n Rana Olgunturk  WJ| | Arif OZSAYGI KAVAKLIDE... Can Gztiirk Ege RK
L

}




Anne cocuk sagh@ neden nemlidir?

« Anne-Cocuk sagh@g birbinm  etkileyen bar
biutiindir. Anneclenn saghg dzcelde kendilenm
ve ¢ocuklarmm, genelde toplumun sa@lhi@im
ilgilendirir ginku bu grup, llkedeki toplam
niifusun yansmmdan fazlasm olugturur,
Gebelik, biyiime wve gelisme siireglerinden
kavnaklanan bivolopnk Geelhikler., saghk
hizmetlerinde., bu grubun, yviiksek risk grubu
olmasina neden olur
FNoplumda bu kesimin saghg dlkelerin saghk
durumunun Ve pelismuslik ditzevinin

postergesidin

Yashligin evreler;

e 65-75 yas...... genc yashlar
<

MEVECOOURSABLLL g ?5_84 }ffdt;' ....... orta }'rﬂ.ﬁhlﬂl‘
o 85-tistil.......... ileri yashlar

2030 da ortalama yas 80 olacak ve

65 yas tistii insan sayisi 15 ya§ er?llufxr.da‘x_l
fazla olacak. Arastirmalar, msan omrunun
uzayacagini gosteriyor ama uzayan yillarin
nacil oecirilece@ini bilmiyoruz. = o




Torunlar |
@ Torun kelimesi tirkcede ‘Tor” kékiinden

s gelir, anlam “geng, yvavru’’ demektir.




Eedel Biread Al

KULUBUMUZDEN HABERLER

Kuliibimiiziin Degerli Uyesi GDG Malik AVIiRAL, UR Yasama Konseyi Toplantisina
2430. Bolge Temsilcisi olarak katilmak uzere 09 Nisan 2022 tarihinde ABD Chicago
kentine gidecektir. Kendisine Basanilar dileriz.



{ALABANDA

Seyahat ve Etkinlik Yédnetimi

ALABANDA TURIZM INSAAT TICARET A.5.

CINNAH CAD. NO: 67 CANKAYA - ANKARA

www.alabanda.com.tr info@alabanda.com.tr
Tel: (312) 440 56 00 Faks: (312) 441 50 83

TUFEKCIOGLU

KAUGUK & MAKINA

BULENT TUFEKCIOGLU

-,

® PENTA
PENTA Tibbi Cihazlas
Bilisim Sistermnleri San. ve Tic. A.S.

V¢

Hosdere Caddesi Fuar Sokak
Alper 2 Is Merkezi No: 5/3
Y. Ayranct 06540 ANKARA

SERDAR SENTURK

mMKup
HAZAN

MIMARLIK Ltd.Sti.

biletgilic

i
> ANKARA CRUISE MARKET

YURT iGi VE YURT DISI UGAK BILETLERI
GEMi TURLARI

ViZE HIZMETLERI VE SEYAHAT
SIGORTASI

KONGRE VE ETKINLIKLER

ARAG KIRALAMA

YURT iGi VE YURT DISI OTEL VE TURLAR

V 4

NAamn mosiya

Her nevi ahsap isleri imalati ve komple
dekorasyon isleri

Nam Mobilya imalat San. Tic. Ltd. Sti.
Karacakaya cad. Bilecik Sk. No:13/6
Siteler Altindag / Ankara

NAHIT RENDA

Otomatik

Kontrolda:
Guvenilir
Isim

Elimko Elektronik
imalat ve Kontrol Tic. Ltd. Sti.
8. Cad. 68. Sok. No:16 Emek / ANKARA
Tel: 212 64 50 (6Hat) Fax: 212 41 43

MALIK AVIRAL - GUNGOR 0ZGUN



