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EYLUL 2025:

AJANDAMIZ VE ONEMLI GUNLER

Rotary Diinyasinda Bu Ay: Temel Egitim ve Okuryazarlik Ay1

Eyliil ay1 boyunca egitimin 1s181m1 topluma yaymak, deprem bolgesindeki dostlarimiza destek
olmak ve aile baglarimizi giiclendirmek icin sahadaydik. iste ayin 6ne ¢ikan basliklari:

1 Eyliil: Diinya Barig Giinii - "lyilik I¢cin Birlesin!" mottomuzun temel dayanagi olan kiiresel barig
vizyonumuz.

8 Eyliil: Diinya Okuma Yazma Giinii - Okuryazarligin sadece bir beceri degil, bir insan hakki
oldugunu hatirladigimiz en 6zel giin.

12-14 Eylil: Anne-Baba-Cocuk Kamp: (Berke Ranch) - Perge Rotary ile ortaklasa
gerceklestirdigimiz, Rotakidslerimizin dogayla ve Nutuk ile bulustugu unutulmaz hafta sonu.

15 Eyliil: Diinya Lenfoma Farkindalik Glinii - Saglik okuryazarlig projelerimiz kapsaminda erken
taninin 6nemini vurguladigimiz bir tarih.

19 Eyliil: Gaziler Giinili - Kahraman gazilerimize minnetimizi sundugumuz onur giiniimiiz.

21 Eyliil: Diinya Alzheimer Giinii - Yaslilikta saglik ve bakim siireclerine dair farkindalik olusturma
glinu.

24 Eyliil: Hatay/Defne Psikososyal Destek Soylesileri - Adana Giiney Rotary ve Defne Belediyesi is
birligiyle Hatay'da kalplere dokundugumuz gin.

26 Eyliil: TUI Belek Toplum Hizmetleri Egitimi — 120 emekci kadinimizla saglikli beslenme ve kalp
saglig lizerine bulustugumuz biiyiik egitim organizasyonumuz.

27 Eylil: Diinya Turizm Gilinii - Sehrimiz Antalya’nin kalbi olan turizm sektoriinde, sektor
calisanlarina yonelik projelerimizin anlam kazandig: giin.

29 Eylil: Diinya Kalp Giinii - Rotesimiz Dr. Behiye Serra Bostan’in katkilariyla kalp sagligini

koruma bilincini yaydigimiz giin.




BASKAN MESAJI

Bilgiyle Aydinlanan,
Egitimle Guclenen Yarinlara!

Eylil aymin gelmesiyle birlikte, Rotary
takviminde en hayati alanlarimizdan birine
odaklaniyoruz: "Temel Egitim ve Okuryazarlik
Ay1". Bizler icin egitim, sadece okuma-yazma
ogretmek degil; toplumun her bireyini saglikli,
bilin¢li ve duyarli bir gelecek icin donatmak
demektir. Bu ay, ‘lyilik I¢in Birlesin!"
mottomuzu egitimin 151g1yla harmanlayarak ¢ok
kiymetli projelere imza attik.

Saglikli Bir Toplum, Bilincli Bir Egitimle Baslar

Eyliil ayinda gerceklestirdigimiz faaliyetler,
egitimin "yasam boyu" slirdiigliniin en giizel
kanit1 oldu. Defne Belediyesi is birliginde, Adana
Gliney Rotary Kuliibii ile el ele vererek madde
bagimlilig1 ve psikosyal destek lizerine hayati
soylesiler gerceklestirdik. Toplumun kanayan
yaralarina dokunurken, bilginin en giiclii kalkin
oldugunu bir kez daha gordiik.

Ayrica kuliibimiiziin degerli isimleriyle saglk
okuryazarligina odaklandik:

e GDB. Cansev Pilavci dostumuzla saglikl
beslenmenin ve "zehirlenmeden"
yasamanin sirlarini kegfettik.

» Rotesimiz Dr. Behiye Serra Bostan ile kalp
sagliginda erken taninin hayat kurtaran
onemini konustuk.

o GDB. Aylin Ozkan ile madde bagimlilig1 ve
HPV farkindalig1 konularinda toplum
bilincini artiracak adimlar attik.

Gelecegimiz Emin Ellerde: Rotakids ve Aile

Kampimiz

Egitimin en samimi halini ise dogada yasadik.
Anne-Baba-Cocuk Kampimizda aile
baglarimiz1  gliclendirirken, en  kiigiik
liyelerimiz Rotakidslerimiz ile

gerceklestirdigimiz c¢evre temizligi -etkinligi
bizlere en biiyilik dersi verdi: "Dogay1 sevmek,
onu korumakla baslar." Cocuklarimizin minik
elleriyle topladigi her atik, gelecegin bilincli
nesillerinin bugilinden yetistiginin nisanesidir.

Sevgili Dostlarim,

ilgi paylastikca cogalir, egitim ise toplumlari
dontstiirtr. Eyliil ayindaki bu yogun ve anlaml
maratonda emegi gecen tiim komitelerimize,
konusmact dostlarimiza ve bizleri yalmz
birakmayan ailelerimize sonsuz tesekkiirlerimi
sunuyorum.

Egitimin ve iyiligin 1s181nda, hep birlikte daha
aydinlik giinlere!

Sevgi ve Rotaryen Saygilarimla,

Rtn. Egemen BAYKAL
Antalya Falez Rotary Kuliibii
2025-2026 Donem Baskani




ANNE, BABA VE
COCUK KAMPI

DOGANIN KALBINDE SEVGIYLE BIRLESTIK!

Antalya Falez ve Perge Rotary Kuliipleri olarak,
"Iyilik Icin Birlesin!" mottomuzu bu kez
ailelerimizin nesesiyle taclandirdik.
Camyuva'nin huzurlu atmosferinde, Berke
Ranch Hotel'de gerceklestirdigimiz Anne-Baba-
Cocuk Kampi, unutulmaz anlara ve sarsilmaz
dostluklara sahne oldu.

Macera, Oyun ve Ogrenme Bir Arada

Kamp programimiz, her yastan katilimcinin
heyecanini  zirvede tutacak etkinliklerle
doluydu:

e Geleneksel Oyunlar ve Yarismalar: Ailece
verilen miicadeleler, rekabetten ziyade
dayanismanin en giizel 6rneklerini sergiledi.
Yaratici1 Drama ve Sanat: Cocuklarimizin
hayal diinyasina yolculuk ettigimiz drama
atolyeleriyle duygusal baglarimizi
gliclendirdik.

At Binme Deneyimi: Dogayla ve canlhilarla
kurulan bu 6zel bag, kiiciik dostlarimiz icin
kampin en heyecan verici anlarindan
biriydi.

Hafta sonu boyunca siiren kampimizda, sadece
birer Rotaryen degil, kocaman bir aile olmanin
mutlulugunu yasadik. Doganin kucaginda gecen
her an, cocuklarimizin hafizalarinda silinmez izler
birakirken, biz yetiskinler i¢cin de giinlik hayatin
stresinden uzak, dostlukla harmanlanmis bir nefes
alma firsat1 oldu.




ANNE, BABA VE
COCUK KAMPI

MIiNiK ELLERDE BUYUK DUYARLILIK: ROTAKIDS iS BASINDA!

Eyliil ayinin "Egitim ve Okuryazarhik" ruhuna
en cok yakisan an ise c¢ocuklarimizin cevre
duyarliligiydi. Falez Rotakids iiyelerimizle
birlikte gerceklestirdigimiz cevre temizligi
etkinligi ile "daha temiz bir diinya" soziimiizii
yineledik.

Gelecegin liderleri olan Rotakidslerimizin bu
duyarliligini odiillendirmek ve koklestirmek
adina;

o TEMA Vakfi araciligiyla her bir cocugumuz
adina fidan bagisinda bulunduk. Artik
onlarin da dogada dikili bir agaci, gelecege
biraktiklar: yesil bir izi var.

Milli bilincimizi gliglendirmek adina her
birine Atamizin 6liimsiiz eseri Nutuk'u
hediye ettik.

Tesekkiirlerimizle...

Bu muhtesem organizasyonun kusursuz gecmesi icin emek veren tiim komitelerimize, ev sahipligi
yapan Berke Ranch Hotel ekibine ve enerjileriyle kampa renk katan Perge Rotary Kuliibii dostlarimiza
kalpten tesekkiir ederiz.

Biz, ailemizle birlikte cok daha giicliiyiiz!
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HATAY’DA

GONUL

KOPRUSU

DEFNE'DE PSiKOSOSYAL DESTEK VE FARKINDALIK BULUSMASI

Antalya Falez Rotary ve Adana Giiney Rotary Kuliipleri
olarak, Defne Belediyesi ev sahipliginde Hatayl
kadinlarimiz ve ailelerimizle bir araya geldik. 24 Eyliil
Carsamba gilinii Tavla Defne Evi'nde gercgeklestirdigimiz
sOylesilerle, hem toplumsal farkindalia katki sunduk
hem de iyilesme stirecine destek olduk.

Deprem boélgesindeki dayanisma ruhunu giiclendirmek
amaciyla diizenlenen bu anlamli etkinlikte, li¢ degerli
uzman konugumuzun sunumlariyla hayati konulari
mercek altina aldik. Katilimecilarin yogun ilgisiyle
gerceklesen soylesiler, bilginin ve paylasmanin
iyilestirici gliciinii bir kez daha kanitladi.

Uzmanlardan Hayati Dokunuslar
Etkinligimizde ii¢ farkli perspektiften toplum sagligi ve
psikolojik dayaniklilik ele alindi:

o Dr. Nida Ozsahin Terkuran (Psikolog): "Madde
Bagimliligini Onlemek" baglikli sunumuyla, ailelerin
cocuklarini korumak adina alabilecegi 6nlemleri ve
erken farkindaligin 6nemini detaylica paylasti.

e Fulya Ozbilen Oztiirk (Klinik Psikolog): "Anne
Olmanin Goriinmeyen Yiizii" soylesisiyle, annelik
yolculugundaki duygusal yiikleri ve bu siirecte
psikolojik saglamligin nasil korunabilecegini
ictenlikle anlatti.

o Aylin Ozkan (Klinik Psikolog): "Iyilesen Kalpler"

baslig1 altinda, 6zellikle zorlu siireclerden gecen

bireylerin ruhsal toparlanma yontemleri {izerine
ilham verici bir paylasimda bulundu.

Defne Belediyesi isbirligiile |

Dr. Nida Gzgahin Terkuran Fulya Ozbilen Gztiirk
Psikolog Klinik psikolog
“Madde Bagimhligini Onlemek” “Anne Olmanin G&riinmeyen YOzl
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Dayanismanin Glictiyle Fark Yarattik
Defne Belediye Baskani ve yetkililerinin de
destek verdigi bu organizasyon, Rotary’nin
yerel yonetimlerle is birligi yaparak nasil
carpan etkisi yarattigini gosterdi. Toplant:
sonunda katilimcilarin sorulari ve
uzmanlarimizin birebir temaslari,
bolgedeki psikosyal destek ihtiyacinin ne
kadar kritik oldugunu ve bu tiir
etkinliklerin siirekliliginin 6nemini bir kez
daha vurguladi.

Baskanin Mesaj1: "Hatay'in yaralarini
sarmak ve oradaki dostlarimiza

'vanimizday1z' demek bizim i¢in bir
gorevdir. lyilik paylastikca biiyiir, kalpler
paylastikca iyilesir."




120 EMEKCI KADINLA

SAGLIKLI GELECEGE!

Antalya Falez Rotary Kuliibii olarak, toplum hizmetleri vizyonumuz cercevesinde TUI Belek
Otel ev sahipliginde muazzam bir egitim giinline imza attik. Otelin farkli birimlerinde gorev
yapan 120 emekci kadinla bir araya gelerek, yasam Kkalitesini artiracak hayati bilgiler
paylastik.

"Iyilik Icin Birlesin!" mottomuzun sahadaki en giiclii yansimalarindan biri olan bu 2. Toplum
Hizmetleri Egitimimizde, kuliibiimiiziin uzman isimleri li¢ farkli koldan farkindalik yaratti.
Katilimcilarin yogun ilgisi ve interaktif katilimiyla gerceklesen oturumlar, bilginin paylastikca
nasil bir giice doniistiiglinii bir kez daha kanitlada.

Uzman Kadromuzdan Hayati Dokunuslar

Egitim programimiz, kadin sagligi ve
toplumsal farkindalik acisindan ii¢ kritik
baslikta toplandi:

Saglikli1 Beslenmenin Sirlari:

Gecmis Donem Baskanimiz Cansev Pilavci,
"Zehirlenmeden  Beslenmenin  Sirlar1"
baslikli sunumuyla, modern diinyada
mutfaklarimizdaki gizli tehlikelere dikkat
cekti ve slrdiiriilebilir saghkli yasamin
ipuglarini paylasti.

Kalp Sagliginda Erken Tani:

Degerli Rotesimiz Dr. Behiye Serra Bostan,
kalp hastaliklarinin 6nlenmesi ve erken
teshisin hayat kurtaran Onemini tibbi
uzmanlhigiyla aktararak katilimcilari
bilgilendirdi.




120 EMEKCI KADINLA

SAGLIKLI GELECEGE!

Bagimlilik ve Kadin Saghg::

Gecmis Donem Baskanimiz Aylin Ozkan, madde
bagimlilig1 ile miicadele yollarini ve kadin
sagliginda hayati 6nem tasiyan HPV farkindaligini
anlatarak toplumsal bir bilin¢ koridoru act1.

Rotary Ruhuyla Durmaksizin Calisiyoruz

Antalya Falez Rotary Kuliibii olarak, sadece
toplant: salonlarinda degil, hayatin tam kalbinde,
ireten kadinin yaninda olmaktan gurur
duyuyoruz. 120 kadina dokunmak, aslinda 120
aileye ve dolayisiyla gelecege dokunmak
demektir. Bu egitim serimizle, Rotary ruhunu
Antalya’'nin her kosesine yaymaya, iyilik igin
birlesmeye ve daha saglikli bir toplum insa etmek
icin durmaksizin calismaya devam edecegiz.

Bu anlamli gilinde bizlere kapilarim1 acan TUI
Belek yonetimine ve bilgilerini comertce paylasan
tiim konusmaci dostlarimiza sonsuz tesekkiirler!




AYIN TEMASI:

Temel Egitim ve Okuryazarhk Ayi

Eyliil ay1, Rotary takviminde toplumlarin en giiclii kalkinma araci olan "Temel Egitim ve
Okuryazarlik" temasina adanmistir. Ciinkii biz inaniyoruz ki; egitim sadece bireyin degil, tiim
insanligin kaderini degistiren en giiclii anahtardir.

Birlesmis Milletler verilerine gore, diinyada hala milyonlarca yetiskin temel okuma-yazma
becerilerinden yoksun ve milyonlarca ¢ocuk egitim hakkina erisemiyor. Okuryazarlik, sadece
harfleri yan yana getirmek degil; bilgiye ulasmak, haklarini bilmek ve 6zgiir bir birey olarak
toplumda var olabilmektir. Rotaryenler olarak bizler, bu ay odagimizi cehaletle miicadeleye ve
egitimde firsat esitligini saglamaya ¢eviriyoruz.

Bilgiyle Giiclenen Toplumlar

Sevgili Dostlarim, Temel egitim ve okuryazarlik projelerimiz;
Unutmayin ki bir cocugun egitimine cocuklarin  okul  basarisin1  artirmaktan,
verilen destek, sadece o ¢ocugun degil, yetiskinlerin mesleki beceriler kazanmasina,
tim bir neslin gelecegine tutulan bir saglik okuryazarligindan dijital farkindaliga
1s1ktir. "fyilik icin Birlesin!" kadar genis bir yelpazeyi kapsar. Bilgiyle
mottomuzun altinda, egitimin donanmis bir anne, ailesinin saghigini korur;
sonmeyen mesalesini hep Dbirlikte egitimli bir geng, iilkesinin ekonomisini
tasimaya devam edelim. kalkindirir.

Falez Rotary Olarak Biz Ne Yapiyoruz?
Bu ay boyunca gerceklestirdigimiz projelerde
egitimin ¢ok boyutlu yapisina dokunduk:

Rotakidslerimiz ile doga bilincini asiladik.

o Saglik okuryazarligl seminerlerimizle 120
emekci kadina "saglikli yasamin alfabesini"
anlattik.

e Deprem bolgesindeki sOylesilerimizle
psikososyal egitimin iyilestirici glictini

paylastik.
TEMEL EGITIM VE OKURYAZARLIK e Cocuklarimiza verdigimiz Nutuk hediyesiyle
\YI tarih ve vatandaslik bilincine 151k tuttuk.

Egitime destek ver, gelecegi aydinlat.
Gelecege 151k olan tiim dostlarimiza

tesekkiirlerimizle...
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19 LUL

GAZILER GUNU
Lot e Clpecre

Gazi Mustafa Hemal Atatlrk ve vatani ugruna
canini siper eden tim gazilerimizi saygiyla aniyoruz
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ROTARY DORTLU
OZDENETIMI

“Dusundugumuz, Soyledigimiz veya Yaptigimiz Seyler;

1) Gercege uygun mu?
2) llgililerin timu icin adil m
3) iyi niyet ve daha iyi dostlu aglayacak mi?

4) ilgililerin tumu icin yararer

Antalya Falez

Rotar e
y BIRLESIN
Kulubu
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