
“Benim manevi mir

Geride bıraktığımız yoğun Ekim ayında, 
kalplerimizi iyilikle birleştirerek attığımız 
her adımın ne kadar anlamlı olduğunu 
bir kez daha hissettik. Geleceğimiz olan 
çocuklarımızın sağlıklı bir geleceğe 
kavuşmaları için madde bağımlılığı 
farkındalığı projemizde, Seyhan Rotary 
Anadolu Lisesi velileriyle bir araya 
geldik. Narkotik Polisi İsmail KAVRAK ve 
Çağla ÜNAL'ın bilgilendirici sunumlarıyla 
aydınlandık; Adana’daki diğer kulüpler-
imizle ÇEMATEM’de düzenlediğimiz 
makarna atölyesiyle bu hassas konuya 
sevgiyle dokunmaya devam ettik. 
Rotary’nin dünya çapındaki en büyük 
mücadelesi olan "Polio'ya Son" çağrısın-
da, yüreğimizdeki kararlılık hiç sönmedi. 
09 Ekim 2025'teki toplantımızda, Dr. 
Benjamin NKOWAME ve Prof. Dr. Ferdi 
TANIR'ın kıymetli paylaşımlarıyla 
mücadelemizin tarihsel önemini yenid-
en idrak ettik. Bu büyük amaca olan 
bağlılığımızı, 24 Ekim Dünya Çocuk Felci 
Farkındalık Günü’nde Adana Atlı Spor 
Kulübü’nde gerçekleşen ve sevgili 
sanatçımız Gizem AKSOY’un sesinden 
yükselen notalarla taçlanan, Cumhuriyet 
Bayramı coşkusunun da yaşandığı 
unutulmaz bir geceyle zirveye 
taşıdık.Yüreğir Belediyesi ile yürüt-
tüğümüz "Ev Kadınları Ufuk Geliştirme 
Projesi" ise kalbimizi ısıtan bir başka 
yolculuktu. Uzm. Dr. Hale EERBAŞ, Dr. 
Seher EVRÜKE ve Ecz. İpek KAHYA ile 
başladığımız bu buluşmalarda, ikinci 
haftada Diyetisyen Çisem GÜNDÜZ, Prof. 
Dr. Meryem Özlem KÜTÜK, Diş Hekimi 
Ece ERTEPE ve Prof. Dr. Canan TÜRELİ’nin 
içten paylaşımlarıyla kadınlarımızın ve 
çocuklarımızın yaşam kalitesini artırmayı 
hede�emekteyiz. “Atatürk’e Gidiyorum” 
Projesi kapsamında, Adana Çocuk 
Esirgeme Kurumu’ndan ortaokul ve lise 
öğrencileriyle birlikte Anıtkabir, Millî 
Mücadele Müzesi, I. ve II. Meclis, MTA 
Tabiat Müzesi ve Ankara Kalesi ziyaret 
edilmiştir.

İlk kez Ankara’ya ve Ata’sının huzuruna çıkan 
öğrencilerimizin heyecanına tanıklık etmek bizler 
için büyük bir onur olmuştur. Bu anlamlı ziyaret, 
çocuklarımızın tarihimiz ve Cumhuriyetimizin 
temel değerleriyle buluşmalarına vesile olmuştur. 
Bu etkinlikte bizlere eşlik eden Guvernörümüz L. 
Can ÇIĞIRGAN’a ve “Atatürk’e Gidiyorum” Ana 
Komite Başkanı Ayça İPEK’e teşekkür ederiz. İstan-
bul Lider Koleji Adana Kampüsü’nde gerçekleştir-
ilen 2. Homecoming Fest’e Adana Koza Rotary 
Kulübü olarak katılım sağladık. Etkinlik süresince 
kurulan stanttan elde edilen gelir, Rotary’nin 
eğitime verdiği desteğe uygun olarak öğrenciler-
imizin geleceğine umut olmak üzere değerlendiri-
lecektir. Gün boyunca yanımızda olup destek 
veren herkese gönülden teşekkür ediyoruz. Birlikte 
daha çok çocuğa dokunmak ve “Hizmet Kendini 
Aşmaktır” anlayışıyla yolumuza devam etmeyi 
amaçlıyoruz. Gıda Mühendisleri Odası iş birliğiyle 
düzenlenen toplantımızda; Gıda Mühendisleri 
Odası Adana Şube Başkanı Şehmus ALPARSLAN  
“Meslek Etiği”, Prof. Dr. Turgut CABAROĞLU “İş 
Sağlığı ve Güvenliği” ve Av. Tuğçe Nermin KAYAR  
“İş Hukuku” konularında değerli sunumlar 
gerçekleştirmişlerdir. Katılımları ve paylaştıkları 
kıymetli bilgiler için kendilerine içtenlikle teşekkür 
ederiz. Şehrimizde 5’incisi düzenlenen Uluslararası 
Mozaik Sempozyumu’na dünyanın dört bir 
yanından katılan sanatçıları ve İtalyan maestro 
Giulio Menossi’yi ağırlamanın gururu yaşadık. 
Menossi’nin, dinamik mozaik sanatının tarihine ve 
gelişimine ilişkin ayrıntılı bilgiler paylaştığı 
konuşmasının ardından diğer sanatçıların özgün 
eserlerini de görme şansına kavuştuk. Dileğimiz, 
bu eserlerin sergileneceği Adana Çağdaş Mozaik 
Müzesi’ne en kısa sürede kavuşmaktır. Cumhuri-
yetimizin 102. Kuruluş yıldönümünü kutladığımız 
anlamlı günde Yeni Adana Stadı Masa Tenisi 
Salonunda 15 yaş altı sporculara masa tenisi turnu-
vası düzenledik. Yaşları küçük fakat mücadeleleri 
büyük olan sporcuların madalyaları kulüp yönetim 
kurulu tarafından takdim edildi. Turnuvaya katılan 
tüm sporcuların, hakemlerin, teknik ekibin, organi-
zasyona destek verenlerin ve seyircilerin Cumhuri-
yet Bayramını kutluyor, turnuvada dereceye giren 
sporcuları tebrik ediyoruz. Turnuvamızı onur-
landıran GSİM Spor Hizmetleri Müdürü Sayın 
Caner TAYMIŞ, Sarıçam Gençlik ve Spor İlçe 
Müdürü Sayın Ali BİLGİÇ, GSİM Spor Faaliyetleri 
Şube Müdürü Sayın Süleyman ÖZDEN ve Çukurova 
Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Öğretim 
Elemanı Sayın Sunay ATAKAN beylere nazik 
ziyaretleri ve destekleri için teşekkür ederiz.  

Tüm bu çalışmalarda emeği 
geçen dostlarımıza, destekler-
ini esirgemeyen kurum ve kuru-
luşlara gönülden teşekkür 
ediyoruz. “Kendinden Önce 
Hizmet” inancıyla, iyilik için 
birleşmeye, birbirimize ve 
toplumumuza dokunmaya 
devam edeceğiz. Sevgi ve 
hizmetle kalın.

Melek AKDOĞAN GEDİK
Adana Koza Rotary Kulübü
2025-2026 Dönem Başkanı

31 EKİM4



En İyi Narkotik Polisi: Annem 

Seyhan Rotary Anadolu Lisesi velileriyle bir araya 
gelerek Adana Güney Adana Seyhan ve Adana Taşköprü 
Rotary Kulüpleriyle çok değerli bir farkındalık projesi 
gerçekleştirdik.
Narkotik Polisi İsmail Kavrak ve Çağla Ünal’ın etkileyici 
sunumları sayesinde madde bağımlılığı hakkında 
önemli ve detaylı bilgiler edindik.

Geleceğimiz olan çocuklarımız için bilinçlenmeye ve 
farkındalık oluşturmaya devam ediyoruz.

Katkı sağlayan herkese teşekkür ederiz.



Her kız çocuğu hayallerine ulaşmayı, 
eşit fırsatlara sahip olmayı ve güvenle 
büyümeyi hak ediyor. Rotary olarak
onların yanında, geleceklerine ışık 
olmaktan gurur duyuyoruz. Çünkü 
güçlü kız çocukları, güçlü toplumların 
temelidir.



9 Ekim 2025 tarihindeki toplantımızda, Güney 
Rotary Kulübü ile birlikte yürüttüğümüz ortak 
bölge görevimiz “Polio Farkındalığı” kapsamında iki 
değerli konuşmacımızı ağırladık.
Dr. Benjamin Nkowame – DSÖ Emekli Personeli / 
Bağımsız Epidemiyolog Danışman (online)
ve Prof. Dr. Ferdi Tanır – Çukurova Üniversitesi Tıp 
Fakültesi Halk Sağlığı Anabilim Dalı Başkanı (�ziki 
katılım)
konuşmalarıyla bizlere çok kıymetli bilgiler 
aktardılar.
Uluslararası Rotary’nin dünyadan çocuk felcini 
tamamen yok etme mücadelesinin önemini bir kez 
daha derinlemesine kavradık.
Bu vesileyle, iyilik için birleşerek Polio ile mücadele 
etme kararlılığımızı bir kez daha güçlendirdik.



11 Ekim Dünya kız çocukları 
Günü’nü Adana Çocuk 
Koruma  Merkezi’nde ikamet 
eden kız çocuklarımızla bir-
likte Baro  Tesisleri’nde 
yapılan coşkulu bir etkinlikle 
kutladık

11 EKİM DÜNYA KIZ ÇOCUKLARI ETKİNLİĞİ



Yüreğir Belediyesi iş birliğiyle hayata geçirilen 
“Ev Kadınları ve Ufuk Geliştirme Projesi” 
kapsamında ilk haftamızı başarıyla tamam-
ladık! 

Kadın sağlığı, anne-çocuk sağlığı ve doğru ilaç 
kullanımı konularında farkındalık yaratan, 
bilgilendirici bir buluşma oldu. 

Değerli konuşmacılarımıza teşekkür ederiz:
Uzm. Dr. Hale Erbaş – Kadın Hastalıkları ve 
Erken Tanı
Dr. Seher Evrüke – Anne Çocuk Sağlığı
Ecz. İpek Kahya – Doğru İlaç Kullanımı

Adana Seyhan, Adana Güney ve Adana Koza 
Rotary Kulüpleri olarak, projeye katılan tüm 
kadınlara ve destek veren Yüreğir Belediyesi’ne 
teşekkür ediyoruz. 



“Atatürk’e Gidiyorum” Projesi kapsamında, 
Adana Çocuk Esirgeme Kurumu’ndan 
ortaokul ve lise öğrencileriyle birlikte 
Anıtkabir, Millî Mücadele Müzesi, I. ve II. 
Meclis, MTA Tabiat Müzesi ve Ankara Kalesi 
ziyaret edilmiştir. İlk kez Ankara’ya ve 
Ata’sının huzuruna çıkan öğrencilerimizin 
heyecanına tanıklık etmek bizler için 
büyük bir onur olmuştur. Bu anlamlı 
ziyaret, çocuklarımızın tarihimiz ve Cum-
huriyetimizin temel değerleriyle buluşma-
larına vesile olmuştur. Bu etkinlikte bizlere 
eşlik eden Guvernörümüz L. Can ÇIĞIR-
GAN’a ve “Atatürk’e Gidiyorum” Ana Komite 
Başkanı Ayça İPEK’e teşekkür ederiz.



18 Ekim’de İstanbul Lider Koleji’nin Adana 
Kampüsü’nde gerçekleşen 2. Homecom-
ing Fest’te Adana Koza Rotary Kulübü 
olarak yer almaktan büyük mutluluk 
duyduk.
Etkinlik boyunca kurduğumuz stanttan 
elde edilen gelir, Rotary’nin eğitime 
verdiği destek doğrultusunda öğrenciler-
imizin geleceğine umut olmak için 
kullanılacaktır.
Bizlere gün boyunca yanımızda olarak 
destek veren herkese gönülden teşekkür 
ederiz.
Birlikte daha çok çocuğa dokunmak ve 
“Hizmet Kendini Aşmaktır” diyerek yolu-
muza devam ediyoruz.



Adana’daki diğer kulüpler-
imizle ÇEMATEM’de düzenle-
diğimiz makarna atölyesiyle 
bu hassas konuya sevgiyle 
dokunmaya devam ettik. 



22 Ekim 2025 tarihinde Gıda Mühendisleri 
Odası iş birliğiyle gerçekleştirilen konfer-
ansımızda; Gıda Mühendisleri Odası Adana 
Şube Başkanı Şehmus Alparslan “Meslek 
Etiği”, Prof. Dr. Turgut Cabaroğlu “İş Sağlığı 
ve Güvenliği” ve Avukat Tuğçe Nermin 
Kayar “İş Hukuku” konularında değerli 
sunumlarını gerçekleştirdiler.
Katılımları ve paylaştıkları kıymetli bilgiler 
için kendilerine içtenlikle teşekkür ederiz.



Şehrimizde 5.si düzenlenen uluslarası mozaik 
sempozyumuna dünyanın dört bir yanından 
katılan sanatçıları ve İtalyan Maestro Gulio 
Menossiyi ağırlamanın gururunu yaşadık .
Menossinn Dinamik mozaik sanatının tarihine 
ve gelişimine ilişkin detaylı bilgileri paylaştığı 
konuşması sonunda diğer sanatçıların özgün 
eserlerini de görme şansımız oldu. Dileğimiz 
şehrimizde bu eserlerin sergilendiği Çağdaş 
Mozaik müzesine en kısa zamanda ulaşabil-
mek ….



 24 Ekim Dünya Çocuk Felci Farkın-
dalık Günü’nde Adana Atlı Spor 
Kulübü’nde gerçekleşen ve sevgili 
sanatçımız Gizem AKSOY’un sesin-
den yükselen notalarla taçlanan, 
Cumhuriyet Bayramı coşkusunun 
da yaşandığı unutulmaz bir geceyle 
zirveye taşıdık.



Cumhuriyetimizin 102. yılında 29 Ekim Cumhuriyet Bayramı 
kapsamında 29 Ekim 2025 tarihinde düzenlenen masa tenisi 
turnuvası Yeni Adana Stadı Masa Tenisi Salonunda 15 yaş altı 
sporcular yarıştılar. Yaşları küçük fakat mücadeleleri büyük 
olan sporcuların madalyaları kulüp yönetim kurulu 
tarafından takdim edilmiştir.Turnuvaya katılan tüm sporcu-
ların,hakemlerin, teknik ekibin, organizasyona destek 
verenlerin ve seyircilerin Cumhuriyet Bayramını kutlar, 
turnuvada dereceye giren sporcuları tebrik ederiz. 
Turnuvamızı onurlandıran GSİM Spor Hizmetleri Müdürü 
Sayın Caner Taymış, Sarıçam Gençlik ve Spor İlçe Müdürü 
Sayın Ali Bilgiç, GSİM Spor Faaliyetleri Şube Müdürü Sayın 
Süleyman Özden ve Çukurova Üniversitesi Spor Bilimleri 
Fakültesi Öğretim Elemanı Sayın Sunay Atakan Beylere nazik 
ziyaretleri ve destekleri için teşekkür ederiz.  



Yüreğir belediyesi iş birliğiyle hayata geçirilen “ Ev Kadınları ve 
Ufuk Geliştirme Projesi “ kapsamında ikinci haftayı başarıyla 
tamamladık. 
Çocuklarda obezite , otizm , hijyen ve ağız sağlığı ve çevre , doğa 
ve evsel atıklar ile ilgili konularında farkındalık yaratan, bilgilendir-
ici bir buluşma oldu. 
Değerli konuşmacılarımıza teşekkür ederiz:
Diyetisyen Çisem Gündüz- çocuklarda obezite 
Prof.Dr. Meryem Özlem Kütük- otizm
Diş Hekimi Ece Ertepe - hijyen ve ağız sağlığı
Prof.Dr. Canan Türeli - Çevre , doğa ve evsel atıklar

Adana Seyhan, Adana Güney ve Adana Koza Rotary Kulüpleri 
olarak, projeye katılan tüm kadınlara ve destek veren Yüreğir 
Belediyesi’ne teşekkür ediyoruz.











1. Grup
TİJEN TÜRELİ
TANER BUGAY
PINAR KOÇAK SARAÇOĞLU
NESİRE TÜRE
AHMET CEM AKÇURA
SİLVİA AKINCI
SEMA NOYAN

2. Grup
BANU İNANÇ
TURGUT CABAROĞLU
METEHAN KOCA
MUSTAFA AKYILDIZ
ABDULLAH EVREN
F. BİHTER ZAİMOĞLU ONAT

3. Grup
GÜLHANIM HACIYAKUPOĞLU
CEM SAYEK
FEYZA BİRİCİK
ERTAN ALÇI
TOYKAN TANSÖKER
EYLÜL GÜNÜŞEN

4. Grup
AYTÜL MÜRŞİTOĞLU
DENİZ KORAY GÖRÜCÜ
AYBİKE YEŞİL
SİMAY MUTLU AL
EZGİ GÜNEYLİ
SAHAR CİRİT

5. Grup
ERDOĞAN UTKU
DUYGU GÜR
GÖZDE AKDOĞAN
DEMİR ONUR DAĞCI
İPEK KAHYA
GÜLSÜN ÖZKAN

6. Grup
SEHER EVRÜKE
SEMİH GEZER
CANAN TÜRELİ
SALİM ÖZSEZER
MELİS UTKU
FUNDA MAZMAN
AVNİ ERGİN CANOĞLU

OCAKBAŞI GRUPLARI
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