
Meram Rotary Kulübü olarak her ay özenle
hazırladığımız bu bültenle, siz değerli
dostlarımızla kulüp çalışmalarımızı
paylaşmaktan mutluluk duyuyoruz.
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Ragusa ili için Ulusal İtalyan Diş
Hekimleri Derneği başkan yardımcısıdır
ve yedi yıl boyunca İtalya Ulusal
Vakfı'nın Ragusa delegasyonunun
kurucusu ve başkanıydı. Malta Egemen
Düzeni içinde Onur ve İtaatte Bağlılık
Şövalyesidir. 30 yılı aşkın süredir Rotary
üyesi olan Arezzo, Ortak Stratejik
Planlama Komitesi başkan
yardımcılığı, RI direktörlüğü, öğrenme
kolaylaştırıcılığı ve bölge konferansı
başkanlık temsilciliği görevlerinde
bulunmuştur. Arezzo, Rotary Vakfı'nın
bir hayırseveridir. Turizm sektöründe
girişimci olan Anna Maria Criscione ile
evlidir. İki çocukları vardır.

Francesco Arezzo
Arezzo özel muayenehanede
ortodontisttir. İtalyan, Avrupa ve
Amerikan ortodonti derneklerinin bir
üyesi olarak uluslararası alanda
faaliyet göstermektedir. 
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2430. Bölge
2025-2026
Dönem Guvarnörü

Lütfi Can Çığırgan 05 Temmuz 1963 yılında
Ankara’da doğdu.

İlk orta Lise öğrenimini her zaman gurur
duyduğu TED Ankara kolejinde tamamladı.
1980 yılında Ankara üniversitesi Tıp
Fakültesi’ni kazanarak tıp eğitimine
başladı 1986 yılında aynı üniversiteden Tıp
Doktoru unvanı alarak mezun oldu.
Mecburi hizmetini Hatay Kırıkhan ilçesi
Çamsarı köyünde yaparken yine Ankara
Üniversitesi Tıp Fakültesinin açmış olduğu
sınavı kazanarak Biyokimya ihtisasına
başladı.
 
1990 yılında Biyokimya ve Klinik Biyokimya
Uzmanı olarak mezun oldu. Askerlik
görevini Malatya Askeri Hastanesinde
tamamladıktan sonra 1991 yılında Ankara
Numune Hastanesinde mecburi hizmetine
başladı. Eş zamanlı olarak Ankara Düzen
Laboratuvarlarında Hematoloji Bölümü
sorumlusu olarak çalışmıştır. Halen Ankara
Şehir Hastanesi Klinik Biyokimya
Laboratuvarlarında çalışmaktadır.

Lütfi Can Çığırgan, 1995 yılında ilk kurulma
aşamalarından itibaren yer aldığı ve 1996
yılında yılında kurulan Ankara Tandoğan
Rotary Kulübü’nün Kurucu üyesidir.1996-
1998 yıllarında Yönetim Kurulu üyeliği,
2003-2004 döneminde kulüp sekreterliği,
2009-2010 Döneminde kulüp başkanlığı
yapmıştır.

L. CAN ÇIĞIRAN

Rotary Kariyeri aşağıdaki gibidir:

1996-1997 (Asım Alev Dönemi ) Toplum
Hizmetleri komite Üyesi ( Nizamettin İren Komite
Başkan)
2002-2007 RYLA Ana Komite üyesi ( Müfit Metin-
Yılmaz Önel-Erhan Çiftçioğlu-Malik Aviral-Ali
Akıncı Dönemleri
2009-2010 Ankara Tandoğan Rotary kulübü
Başkanı 
2010-2011 Dostluk Değişim (GSE) Takım Lideri (
2010-2011 Dönemi USA District 7870 Raymond
Area Rotary Club, Gilford Rotary Club, Newport
Rotary Club, New London Rotary Club,
Springfield Rotary Club,Ruthland and South
Ruthland Rotary Club toplantılarında Türkiye ve
Türkiye’de Rotary konusunda konuşmacı
konuk2010-2011 Dönemi D7870 Konferansında
konuşmacı konuk20
2011-2012 Dostluk Değişim Ana Komite Başkanı
2013/2014 Asamble Komite Başkanı
2014-2015 Guvernör Temsilcisi 1. Azerbaycan
kulüpleri RYLA organizasyonu
2015-2022 tarihleri Azerbaycan’da yapılan tüm
RYLA seminerleri danışmanı, bölge temsilcisi
2015-2018 RYLA Ana Komite Başkanı 
2017-2018 Döneminde Kırgızistan ve
Kazakistan’da ilk RYLA Seminerleri yapılmıştır.
2018-2019 Rotary Toplum Birlikleri Ana Komite
Başkanı 
2019-2020 Komitelerden sorumlu Guvernör
Yardımcısı – Hakan Karaalioğlu yakın ekip üyesi
2020-2023 Gençlik Değişim Ana Komite Başkanı 
2022-23 ICC Komite üyesi (UK)
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Sevgili Rotary Ailem,
Yeni bir Rotary yılına merhaba derken, içimizde büyüyen sorumluluk duygusunu
ve umutla parlayan vizyonumuzu sizlerle paylaşmaktan büyük bir heyecan
duyuyorum. 2025–2026 döneminin mottosu olan “İyilik İçin Birleşin”, sadece bir
çağrı değil; dünyaya karşı duruşumuzu, birlikteliğimizin gücünü ve dönüştürücü
irademizi tanımlayan bir vizyon manifestosudur.

Gittikçe karmaşıklaşan bir dünyada, bizler iyiliği büyütmenin, topluma
dokunmanın ve sürdürülebilir çözümler üretmenin yollarını arıyoruz. Rotary, bu
arayışın en güçlü cevabıdır. Çünkü bizler, bireylerin değil, birliğin neler
başarabildiğini bilen bir kulübün üyeleriyiz. Her toplantımızda fikirlerimiz birleşir;
her projemizde yüreklerimiz ortak bir amaç için atar; her hizmetimizde daha adil
bir dünyaya inancımız yeniden filizlenir.

Bu dönemde Meram Rotary Kulübü olarak sadece yardım elini uzatmakla
kalmayacağız. Aynı zamanda empatiyle kurulan bağların, kalpten gelen
katkıların ve ilham verici liderliğin yayılmasına da öncülük edeceğiz. Sadece bir
kulüp değil, daha iyi bir dünyanın mümkün olduğuna inanan, vizyoner bir
hareketin parçası olacağız. Yolumuz uzun, ama biz birlikteyiz. Amacımız büyük,
ama kalplerimiz daha da büyük. Bu dönemde her üyemiz, bir fikirle, bir
dokunuşla, bir iyilikle bu vizyonun parçası olacak.
İyilik için birleşiyor, birlikte değiştiriyoruz.

Rotaryen sevgi ve saygılarımla,
Emir Kaan İzci
Konya Meram Rotary Kulübü 2025–2026 Dönem Başkanı

www.konyameramrotary.com

Başkanın Mesajı

2025-2026 Konya
Meram Rotary
Dönem Başkanı
Rtn. Emir Kaan
İzci&Ferda
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Başkan

Sekreter

Sayman

Emir Kaan İzci

Erhan Nugay

Büşra Eser

Üyeler
Hidayet Durmaz
Seyfi Evci
Serap Güven
İlker Töre
Nehir Noyan
Tanju Çıkıntaş
Rezan Zeyneloğlu
Cem Taşpınar
Halis Özdemir
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Anıtkabir’de Başlayan Yeni Dönem:
İyilik İçin Birleşen Yürekler
7 Temmuz 2025 tarihinde, 2430. Bölge Rotary Kulüpleri olarak yeni döneme
Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün huzurunda, Anıtkabir’de başladık. Türk
milletinin bağımsızlık ve uygarlık yolculuğuna önderlik etmiş büyük bir liderin
manevi huzuruna çıkarken kalplerimizde derin bir saygı, minnet ve
sorumluluk duygusu taşıyorduk.

Rotary 2025–2026 döneminin “İyilik
İçin Birleşin” teması, bu anlamlı
ziyaretle birlikte somut bir
başlangıca dönüştü. Dönem
Guvernörümüz Lütfi Can Çığıran
başkanlığındaki heyetimizin çelenk
sunumu, saygı duruşu ve İstiklal
Marşı’nın ardından Anıtkabir Özel
Defteri’ne yazılan mesajla,
Rotaryen duruşumuzu ve
Atatürk’ün mirasına olan
bağlılığımızı bir kez daha
vurguladık. Guvernörümüzün
satırlarında, Rotary’nin barışa,
insanlığa ve özgür düşünceye olan
bağlılığı içtenlikle dile getirildi.

Rotary 2025–2026 döneminin “İyilik İçin
Birleşin” teması, bu anlamlı ziyaretle
birlikte somut bir başlangıca dönüştü.
Dönem Guvernörümüz Lütfi Can Çığıran
başkanlığındaki heyetimizin çelenk
sunumu, saygı duruşu ve İstiklal
Marşı’nın ardından Anıtkabir Özel
Defteri’ne yazılan mesajla, Rotaryen
duruşumuzu ve Atatürk’ün mirasına
olan bağlılığımızı bir kez daha
vurguladık. 
Guvernörümüzün satırlarında,
Rotary’nin barışa, insanlığa ve özgür
düşünceye olan bağlılığı içtenlikle dile
getirildi.
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Anıtkabir’de Başlayan Yeni Dönem:
İyilik İçin Birleşen Yürekler
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Dönem Asamblesi ile Yeni Döneme
Güçlü Başlangıç
Konya Meram Rotary Kulübü olarak 2025–2026 dönemine, Konya Hilton
Otel’in ev sahipliğinde gerçekleşen Dönem Asamblesi ile coşku ve kararlılıkla
merhaba dedik. Rotary ruhunu ve birlikteliğini yansıtan bu anlamlı etkinlikte,
geçmiş dönemin deneyimlerine teşekkürle, yeni dönemin vizyonuna ise
ilhamla odaklandık. Toplantı, 2025–2026 Dönemi Bölge Guvernör Yardımcısı
Murat Turan, 2024–2025 Dönemi Guvernör Yardımcısı Ülkü Aktaş ve Kayseri
Rotary Kulübü başkanı Orhan Apaydın’ın katılımlarıyla gerçekleşti. Yeni
dönem stratejileri, topluma dokunan projeler ve “İyilik İçin Birleşin” teması
çerçevesinde şekillenen hedefler salonda yankı bulurken, yapılan
konuşmalar kulüp üyelerine umut ve motivasyon aşıladı.

Etkinlikte ayrıca, Konya Rotary
Kulübü ile ortak devir teslim töreni
de gerçekleştirildi. Her iki kulüp
adına takdim edilen plaketler ve
teşekkür belgeleri, Rotary’de
emeğin ve gönüllülüğün kıymetini
bir kez daha ortaya koydu. Bu özel
gün, yalnızca bir görev devri değil;
vizyonun, sorumluluğun ve gönül
birlikteliğinin yeni bir sayfasıydı.
Birlikte atılan her adım, toplumda
daha büyük etkiler yaratmak için...
 Yeni dönemde iyilikle, cesaretle ve
dayanışmayla ilerlemeye devam
edeceğiz.
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Dönem Asamblesi ile Yeni Döneme
Güçlü Başlangıç



Ocak BaşıOcak Başı
8 Temmuz Cuma akşamı, Meram Rotary Kulübü olarak Temmuz ayı
Ocakbaşı Buluşmamızda bir araya geldik. Rotary’nin temel
değerlerinden olan dostluk, samimiyet ve birliktelik, bu keyifli gecede
soframızla buluştu, yüreklerimize yayıldı.

Gecemizi daha da anlamlı kılan ise, dönemimizin özverili saymanı
Büşra Esen’in doğum gününe denk gelmesiydi. Hep birlikte kendisine
sürpriz bir kutlama yaptık; pasta, alkışlar ve tebessümlerle gecemize
güzel bir hatıra daha ekledik.

Meram Rotary ailesi olarak, projelerimizin yanı sıra gönülden
kurduğumuz bağlarla da hayatlara dokunmaya devam ediyoruz. Her
buluşma bir hatıra, her tebessüm bir motivasyon…

🎉  Sevgili Büşra’nın yeni yaşını kutluyor, nice sağlık ve başarı dolu
yıllar diliyoruz.

www.konyameramrotary.com

Aynı Sofrada, Aynı Kalpte
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Aynı Sofrada, Aynı Kalpte
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Mutlu‌Mutlu‌
günler‌günler‌

Rtn. Hidayet Durmaz&Füsun
Evlilik Yıldönümü

13 Temmuz

Rtn. Büşra Esen
Doğum Günü

18 Temmuz

Hulusi Çıkıntaş
Doğum Günü

19 Temmuz



GELECEK
GÜVENDEDİR

Temmuz ayı Rotary takviminde Anne ve
Çocuk Sağlığı temasına odaklanan
Konya Meram Rotary Kulübü, toplum
sağlığını önceleyen bir bilinçlendirme
etkinliğine ev sahipliği yaptı. Etkinlikte,
özellikle küçük çocukların ev ortamında
karşılaştığı görünmez tehlikelere karşı
annelerin alabileceği önlemler üzerinde
duruldu.
Seminerin konuşmacısı olan Çocuk
Cerrahı Doç. Dr. Mehmet Ali Narsat, ev
kazalarının sıklıkla yaş gruplarına göre
farklılık gösterdiğini ve bu kazaların
önemli bir kısmının önlenebilir nitelikte
olduğunu belirtti. Annelerin riskleri
önceden öngörebilmesi ve basit
önlemler alarak çocukların güvenliğini
sağlayabilmesi konusunda katılımcılara
somut öneriler sunuldu. Kaza anında
yapılması gereken doğru müdahaleler
de vaka örnekleriyle anlatıldı.

Rotary olarak
inandığımız şey şudur:
Sağlıklı nesiller, bilinçli
ve güçlü annelerle
mümkündür. Bu
etkinlikle annelerin
hayat kurtarıcı rollerini
destekliyor, çocuk
güvenliği konusunda
toplum genelinde
farkındalık oluşturmayı
hedefliyoruz.

www.konyameramrotary.com

ROTARY TEMMUZ AYI TEMASI: ANNE VE
ÇOCUK SAĞLIĞI



ERKEN TANI

Hayat Kurtarır

Kadın sağlığı, toplumun fiziksel ve ruhsal refahının temelidir. Bu anlayışla
düzenlediğimiz seminerin ikinci bölümünde Genel Cerrahi Uzmanı Prof. Dr.
Yusuf Tanrıkulu, meme kanserinde erken teşhisin yaşamsal önemine dikkat
çekti.

Sunumda, kadınların kendi bedenlerinde meydana gelen değişimleri fark
etmesinin, kendi kendine muayene tekniklerini öğrenmesinin ve düzenli
tarama programlarına katılmasının neden hayati olduğu bilimsel verilerle
desteklenerek aktarıldı. Ayrıca, risk grupları, yanlış bilinenler ve toplumsal
tabular da ele alındı.

Prof. Dr. Tanrıkulu’nun verdiği en güçlü mesajlardan biri şuydu: 'Kendiniz ve
sevdikleriniz için bir adım öne geçin.' Rotary olarak bu mesajın toplumun
her kesimine ulaşmasını sağlamak, kadın sağlığına dair duyarlılığı artırmak
ve erken tanı alışkanlığını yaygınlaştırmak için çalışmaya devam edeceğiz.

Temuuz 2025
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Kadın Sağlıklıysa, Gelecek
Güvendedir



Barış ve
Anlaşmazlıkların

Çözümü

Öncelikli 7 Odak Alanımız

Konya Meram Rotary Kulübü

www.konyameramrotary.com

Hastalıkların
Önlenmesi ve

Tedavisi

Temiz Su ve
Hijyen

Temel Eğitim ve
Okuryazarlık

Anne ve Çocuk
Sağlığı

Ekonomik ve
Toplumsal
Kalkınma

Çevreyi Koruma
ve Destekleme

Düşündüğümüz, Söylediğimiz
ve Yaptığımız Şeyler;



Dogan Dogru

Doğan Doğru
Konya Devlet Tiyatrosu
Sanatçı

www.konyameramrotary.com
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Kulübümüz, tiyatronun dönüştürücü gücünden ilham
alarak özel bir drama atölyesi gerçekleştirdi. Konya Devlet
Tiyatrosu’nun deneyimli sanatçısı ve eski Bölge Sanat
Yönetmeni Doğan Doğru liderliğinde düzenlenen bu
atölye, üyelerimize sahne diliyle ifade becerilerini
güçlendirme fırsatı sundu.

Doğan Doğru, 2005 yılından bu yana Konya Devlet
Tiyatrosu’nda oyunculuk, yönetmenlik ve sanat
yönetmenliği görevlerinde bulunmuş; 30’a yakın oyunda
rol almış, 20’ye yakın yapımda yönetmenlik ve reji
sorumluluğu üstlenmiştir. Ayrıca “Bin Nefes Bir Ses”
Uluslararası Türkçe Tiyatro Yapan Ülkeler Festivali'nin
uzun yıllar koordinatörlüğünü yürütmüştür.

Tiyatro alanındaki birikimini; ulusal markaların fuar
organizasyonları, sosyal medya yönetimi ve yaratıcı içerik
çalışmalarında da başarıyla sürdüren Doğan Doğru’nun
katkılarıyla kulübümüz için unutulmaz bir deneyim
yaşanmıştır.

Sanatın birleştirici ve geliştirici gücünü Rotary hizmet
anlayışıyla buluşturmaya devam edeceğiz.
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