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Boskann Kaleminden

Sevqili Dostlar Merhaba,

Yeni yilin ilk bilteni. Yeni yilin tim insanlara, diinyamiza
guzellikleri ve barisi; hep birlikte biriktirecegimiz glizel anilari; saglhkla,
mutlulukla yasayacagimiz glizel gtinleri getirmesini diliyorum.

Gecen toplantida, 19 Aralik 2024 tarihli kullp
toplantimizda konuk konusmacimiz igimizden biri, psikoterapist ve
psikiyatrist sevgili Deniz Koray Gorucu idi. “Gormek ve Gorilmek”
baslikl sunumuyla, bu kavramlari sorgulamamiza, izerinde
disinmemize ve yagamimiza elestirel bir gézle bakmamiza 6n ayak
oldu. Tum kullbin ilgiyle dinledigi ve sorular yonelttigi farkindalik
yaratan bu glizel paylasimi igin kendisine ¢ok tesekkiir ederiz.

Ayni toplantida bir degerli konuk da agirladik. Adana Koza
Rotary Kulibimizin ilk ikiz kullip antlagsmasini gergeklestirdik.19
Aralik 2024 tarihli kultp toplantimizda, ikiz kuliibimuz Bucuresti
Levant Rotary Kuliblinden GDB Ahmet Hamdi Demirel dostumuzun
ziyareti bizleri gok mutlu etti ve onurlandirdi. Bilgi paylagiminin
ardindan bayrak degisim torenini gergeklestirdik. Kendisine ¢ok
tesekkiir ederiz. Adana Koza Rotary Kullibimuzin ilk ikiz kultba
Romanya-Moldova’dan BUCURESTI LEVANT ROTARY KULUBU ile uzun
soluklu, dostluk dolu ve ¢ok paylasiml bir isbirliginin baslangici olacak
bu antlasma cergevesinde pek ¢ok glizel etkinlik bizleri bekliyor. Bir
ozel tesekkiiriimiiz de degerli destekleri icin ilhami Giinsel ve Turgut
dostlarimiza.

Kizilay Adana Subesi blinyesinde 19 ve 20 Aralik 2024
tarihlerinde diizenlenen ilk Yardim Egitimine kuliibiimiizii temsilen
sevgili Aytil Mirsitoglu ve Melis Utku dostlarimiz katildi. iki giinliik
yogun egitimi basariyla tamamlayan sevgili dostlarimiza duyarlliklari
icin cok tesekkiir ederiz. Sertifikalari il Saglik Miidurligi temsilcileri
tarafindan verildi.

1


http://www.kozarotary.org/

Adana Koza

Rotary /"" i ‘

Kulibt

Hepimiz ocakbasi toplantilarina katilmaktan biyidk mutluluk duyuyoruz. 20 Aralik
Cuma aksami sevgili ipek ve Toykan ev sahipliginde harika bir 1. Grup ocakbasi toplantisi yasadik.
Hepimiz ¢ok keyif aldik. Cocuklarimiz da dahil hep bir arada oldugumuz bu giizel agirlama ve zarif
ev sahipligi icin ipek ve Toykan dostlarimiza géniilden tesekkiir ederiz.

20 Aralik aksami; Antakya deprem bélgesi Degirmenyolu ilkokuluna gétiirecegimiz
istanbul ve Adana’da tanidigimiz veya tanisikhgimiz olmayan pek cok kisinin destek verdigi;
cocuklari simsicak sarip sarmalayacak atki, bere, corap, bebek kiyafeti gibi ve ¢ocuklari mutlu
edecek seker, gikolata gibi elimize ulasan pek ¢ok malzemeyi paketleyip sisledigimiz bir gece oldu.
Cok biyuk emek veren tiim dostlara ve o gece giysileri hep birlikte ayirip paketlere
yerlestirdigimiz sevgili Silvia, Seher, Aytll ve Funda’ya gonilden tesekkirler. Kitap grubu
koordinasyonu icin Melek; Galatasaray RK adina sevgili Belkis; Yardimsevenler Dernegi Adana
subesinin sevgili Gyeleri; adini sayamayacagim emek veren tiim dostlara gontl dolusu tesekkir
ederim. 25 Aralik glinli hediyeler sahiplerine kavusacak.

22 Aralk Pazar glinii- 22 liyesi olan Adana Koza RotaKids Kuliibimiziin resmi kurulus
toreni, ilk toplantisi ve senlik glintyd(i. Resimlere ne kadar keyifli gectigi yansimis bir kez daha
soyleyeyim; biz bliylkler de ¢ok eglendik, cok coskulu, eglenceli ve keyifli gecti.

Tesisin alt yapisindaki tim zorlayici sartlara ragmen; sorunlari el birligi ile ¢oziime
ulastirdik ve konuklar geldiginde glizel bir kutlama etkinligine hazirdik. Oyunlar, yarismalar,
tanismalar, tanitmalar, ¢ocuklarin heyecani, coskusu, rozet téreni, pasta etrafinda toplanma hepsi
eglenceli ve glizeldi. RotaKids ile 6-13 yas araligindaki cocuklarimizin kendilerini gruplar halinde
organize etmelerini, liderlik becerileri gelistirmelerini ve "Hizmet Etme Oyunu" felsefesiyle Rotary
ideallerinin, gonilltlik ve sosyal sorumluluk bilincinin tohumlarini atmalarini amacliyoruz. Sevgili
Silvia, Aytll, Seher, Pinar, Melek, Glilyas ve glizel organizasyon igin cok ugras veren sevgili
Metehan’a; bolge komitesi baskanimiz Fatos Kunt’a ve emegi gecen herkese ayri ayri goniilden
tesekkiir ederim. Sevgili Bulut Ozsezer baskanimiza ve tiim ¢cocuklarimiza ¢ok giizel gececek bir
dénem dilerim. Taptaze ve ¢ok glizel baslangigla, yeni yilda glizel etkinliklerde bir arada olacagiz.

25 Aralik Carsamba glinli Adana Koza Rotary ve Galatasaray Rotary kulipleri olarak
deprem bélgesindeki Hatay Defne Degirmenyolu ilkokulunu dostlukla, dayanismayla ve pek cok
proje hazirligiyla ikinci kez ziyaret ettik. 33 6grencimizle dolu dolu bir programi yasama gegirdik.
Bu ziyaretimizde Rotaryen dostumuz sevgili Silvia kiiciik siniflara yonelik “iletisim Becerileri ve
Nezaket Kurallari” sunumunu gerceklestirdi ve ardindan UR 2430 Bolge tarafindan konu ile ilgili
hazirlanmis olan kitaplarini 6grencilere armagan ettik. interaktif gecen sunuma égrenciler yogun
ilgi ve katilim gosterdiler. iletisim becerilerinde gdzlemlenen eksikligin giinimiizde pek ¢cok
ortamda kirginlik ve hosnutsuzluk yasanmasina neden olabildigi gézlemlenirken, Degirmenyolu
kdyundeki cocuklarimizin bu konudaki hassasiyeti bizi cok mutlu etti.

Ben de cevre bilinci gelistirmeye ve farkindalik yaratmaya yonelik “Dogayi ve Cevreyi
Koruyalim, Tim Canlilara Sahip Cikalim” mottosu ile 3 baslikta interaktif paylasimda bulundum:
“Daha Az Plastik”, “Su Yasamdir” ve “Yoremizdeki Nesli Tikenmekte Olan Canlilari Taniyalim ve
Koruyalim”. Yumurtalik Tabiati Koruma Alanindaki ve tlkemizde en fazla su kusunun kisladigi
Akyatan Lagunundeki turna kusu, deniz kaplumbagasi ve kum zambagi gibi nesli tikenme tehlikesi
bulunan canlilarile ilgili de bilgi paylasildi. Eglenceli bir bilgi yarismasi da yaptigimiz paylasimda,
ogrencilerimizin ilgisi, katilmi, katkilari, bilgi dagarcigi ve ¢evre bilinci bizleri cok mutlu etti ve
icimizi gelecekle ilgili umutla doldurdu.
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Ayni glin okuldaki bir baska bir salonda, tip teknisyeni Furkan Guinlvar ve Aile Hekimi
degerli Rotaryen dostumuz Seher Evriike de ¢ok 6nemli bir gérev ustlendiler. Gergeklestirdikleri
hipertansiyon taramasinda 50 ¢ocuk kalp saglgini koruma ve yiiksek tansiyonu énleme
konusunda bilgilendirildi ve 50 gocugun hepsinin tek tek tansiyonu 6lguldi. 3 ¢ocukta tansiyon
yuksekligi tespit edildi ve takip 6nerildi; 1 cocukta kalp ritminde bozukluk oldugu icin aile ile
iletisime gegilerek ¢ocuk kardioloji poliklinigine yonlendirildi. Hipertansiyon taramasi, bulgular
nedeniyle, bu konunun ne kadar 6énemli oldugunu bir kez daha goézler dniine serdi. Doktorlarimiza
gonulden tesekkiir ederim.

Adana Koza Rotary (UR 2430 Bélge) ve istanbul Galatasaray Rotary (UR 2420 Bélge)
Kullipleri dayanismayla, egitim ve farkindalik yaratma projelerinin yani sira Hatay Defne
Degirmenyolu ilkokulu &grencilerini ve annelerini mutlu etmesi dilegiyle ici 1sitan rengarenk yilbasi
armaganlariyla da Rotary sihrini yaratti. Egitim oturumlari sonrasinda, armaganlarimizi dagittik.
Kullp Uyelerinin, eslerin, arkadaslarin, aile Gyelerinin kendi elleriyle 6rdikleri atki ve berelerin
icinde oldugu yilbasi armagani rengarenk coraplar yeni yilin vazgecilmezi cikolata ve seker
paketleriyle daha da renklendi. Ayrica bebek sahibi olan anneler icin de bebek giysilerinin oldugu
yilbasi paketleri de sahiplerini buldu. Toplam 6grenci sayisinin 317 oldugu okulda 400’den fazla
atki, bere, ¢orap, seker ve ¢gikolata armagani ile Rotary sihri yasandi. Ayrica 30 adet yeni dogan
bebek seti ve 336 kadin igin hijyenik malzeme teslimini gerceklestirmenin de mutlulugunu
yasadik.

Cocuklarin ¢cok mutlu olduklari armaganlarin 6n hazirhginda cagrimiza biylk
duyarlilikla yanit veren ve armagan bagisi yaparak degerli desteklerini esirgemeyen tanisikligimizin
oldugu veya olmadig tim gondillilere yirekten tesekkiir ederiz. Bir blyik tesekkiirimiiz de ¢ok
blyuk miktarda hediye paketi destegi saglayarak proje paydasimiz olan ve proje takdimi icin hep
birlikte Antakya Defne’ye gittigimiz Tlirkiye Yardim Sevenler Dernegi Adana subesinin degerli
Uyelerine. Toplam 6grenci sayimizin 317 oldugu okulda 400’den fazla armagan verdigimiz ve
isbirligi yaptigimiz tiim paydaslarimiza ve sevgili Rotary Ailemize goniilden tesekkiir ederiz. Okul
O0grenci, mudir ve 6gretmenlerinin de hepinize ¢ok selam ve sevgilerini ilettiklerini ve tesekkr
ettiklerini de paylasmak istedim.

26 Aralik Persembe giinii- istanbul Lider Koleji Adana Kampiisiinde dncelikli ve
onemli bir konuda bilgi paylasimi ve farkindalik yaratma egitim toplantisi gerceklestirdik. Psikolog
Dr. Demet Duyurgan “Sanal Bagimlilik (Teknoloji Bagimhligi) konusunda 6gretmen ve 6grencilerle
bir araya geldi. Toplam 288 kisinin katildigi toplantida ¢cok degerli bilgiler paylasti ve sorulari
yanitladi. Saat 9:30’da baslayan toplantilarin ilki ortaokul 6grenci ve yoneticileri icin; ikincisi ise
lise 6grenci ve dgretmenleri icin iki ayri oturum seklinde diizenlendi. Oglene kadar siiren interaktif
toplantilar icin Demet hocamiza ve okul yoneticilerimize ¢ok tesekkir ederiz. Yas grubuna
bakmayan bu 6nemli bagimhlik gliniimizde en yaygin sorunlardan biri haline geldi ne yazik ki. Bu
egitimlerin artarak devam etmesini diliyoruz.

Ayni glin, 26 Aralik Persembe giinli saat 16:00°da sevgili Melek ile Tiirkiye Harp
Malulu Gaziler Sehit Dul ve Yetimleri Dernegi Adana Subesi’nde piril piril bir ilkokul 6grencisi ve
ailesi ile bir araya geldik ve sohbet ettik. Gazi cocugu olan 6grencimize kullibimuz adina bir
bilgisayar armagan ettik. Sehit aileleri ve gazilere yonelik projeler yasama geciren dernegin daha
Once de ziyaret ettigimiz yoneticilerine calismalari ve vermekte olduklari destek icin cok tesekkiir
ederiz.
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7 Ocak Sali giinii istanbul Lider Koleji Adana Kampiisii'nde "Goz Sagligi-Miyopi
Baslamasini Onleyebilecek ve ilerlemesini Engelleyebilecek Uyari ve Onlemler" baslikli 3. ve son
bilgilendirme ve farkindalik egitimimizi gerceklestirdik. Op. Dr. Mustafa Sanli, 120 6grenci (3 ve 4.
Sinif) ve 15 6gretmen ve yoneticiyle degerli bilgiler paylasti ve sorulari yanitladi. Kendisine cok
tesekkir ederiz; ayrica icten destekleri icin Sevgi G6z'e ¢cok tesekkiir ederiz.

7 Ocak giinii saat 20:00'de istanbul/Atatiirk Kiiltir Merkezinde cok giizel bir etkinlik
gerceklesti. Geng sanatgilar sevgili Cem Esen, Poyraz Baltacigil, Elvin Hoxha Ganiyev ve Cem
Onertiirk basarili bir konser verdiler. Koza Rotary Kuliibii olarak bu konsere nispeten kiiciik bir
katki ile de olsa sponsor destegi sagladik. Cukurova’dan yetismis geng sanatgilarimizi ve sanati
desteklemeye devam ediyoruz.

Bugtin, 10 Ocak Cuma saat 19:00 daki aksam esli toplantimizda BUCURESTI LEVANT
Rotary KullGblnden sonra ikinci bir kuliiple daha ikiz kullip antlagmasi imzalayacagiz. BEOGRAD
PASSPORT Rotary Kullibli (UR 2483 Bolge-Sirbistan ve Karadag) bizlerle tanismayi heyecanla
bekliyor. Bélgeden konuklarimiz da olacak. Bu 6zel toplantimizda Belgrad’a baglanip biz salonda ve
diger kulliblin Gyeleri ekranda bir tanisma toplantisi ve imza téreni gerceklestirecegiz. Cok glzel
bir toplanti olacagina inaniyorum. Toplantida bir arada olmak dilegiyle...

Rotaryen Sevgi ve Saygilarimla,
Tijen Tureli

Adana Koza Rotary Kullibi
2024-2025 Doénem Baskani
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici

degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya

hedefliyoruz» -
Rotary Vizyonu =

19.12.2024
KULUP TOPLANTIMIZ

Rotury :
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya

hedefliyoruz»

Rotary Vizyonu
19.12.2024
ILK IKiz KULUBUMUZ: BUCURESTI LEVANT ROTARY KULUBU

Rotary ..

TWIN CLUB
CERTIFICATE OF RECOGNITION

The Rotary Clats of
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya

hedefliyoruz»

Rotary Vizyonu
19.12.2024- 20.12.2024

ILK YARDIM EGITiMmi
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya

hedefliyoruz»
Rotary Vizyonu

20.12.2024

OCAKBASI TOPLANTIMIZ
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya
hedefliyoruz»
Rotary Vizyonu =<
20.12.2024

ANTAKYA DEGIRMENYOLU iLKOKULU’NA YARDIM TOPLAMA
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya
hedefliyoruz»
Rotary Vizyonu =<
22.12.2024

ADANA KOZA ROTAKIDS KULUBU KURULUS TORENI
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya
hedefliyoruz»

Rotary Vizyonu -

25.12.2024
ANTAKYA DEGIRMENYOLU iLKOKULU ZIYARETI
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici

degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya

hedefliyoruz» -
Rotary Vizyonu =<

26.12.2024
SANAL BAGIMLILIK (TEKNOLOJi BAGIMLILIGI) EGITiMi
. -
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«Once kendi icimizde, sonra yasadigimiz toplumlarda ve nihayetinde tiim dinyada kalici
degisimi yaratmak Uzere bir araya geldigimiz ve harekete gectigimiz bir dinya
hedefliyoruz»

Rotary Vizyonu
07.01.2025

GOZ SAGLIGI EGITiMmi
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BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ ?

SAIMBEYLi KELEBEKLERI

Adana’nin kuzeyinde yer alan Saimbeyli, sadece dogal glizellikleriyle degil, ayni
zamanda biyocesitliligiyle de dikkat ceken bir bolgedir. Bu bdlge, kelebek cesitliligi
bakimindan Tiirkiye’nin en dnemli alanlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Ozellikle
endemik ve nadir kelebek tirleriyle dikkat ¢ceken Saimbeyli, doga fotografcilari ve
kelebek gbzlemcileri icin bir cennet niteligindedir.

Saimbeyli’'nin Kelebek Zenginligi Saimbeyli, sahip oldugu daglar, ormanlar ve akarsular
sayesinde kelebekler icin uygun bir yasam alani sunmaktadir. Burada 130’dan fazla
kelebek tiri tespit edilmis olup, bunlardan bazilari Tirkiye'ye 6zgl endemik tlrlerdir.
Bunlar arasinda Lycaena ochimus, Parnassius apollo ve Polyommatus damon gibi nadir
kelebekler bulunmaktadir.

"Kendi Kelebegini Kesfet" projesi kapsaminda Prof. Dr. Zeynel Cebeci, Dog. Dr. Erol Atay
ve Mehmet Celik’in ¢alismalari sonucunda, Saimbeyli’nin kelebek biyocesitliligi 161 tiire
ulasmis ve Tiirkiye kelebek biyogesitliliginin yaklasik %40’ ina sahip oldugu ortaya
konulmustur.

Saimbeyli, sahip oldugu kelebek tiirleriyle sadece Adana’nin degil, Tirkiye’nin de
biyogesitlilik acisindan 6nemli noktalarindan biridir. Bu benzersiz ekosistemi korumak
ve gelecek nesillere aktarmak igin bilingli turizm ve doga koruma g¢alismalarinin artmasi
gerekmektedir. Doganin zarif kanatlilari olan kelebekler, Saimbeyli'nin dogal zenginligini
gozler online sermektedir.

Her yil Temmuz ayinda diizenlenen "Mavi Kelebek Fotograf ve Gezi" etkinligi, doga
fotografcilari ve kelebek gozlemcilerini bir araya getirerek, bu nadir tiiri ve bolgedeki
diger kelebekleri gozlemleme ve fotograflama firsati sunmaktadir.

Kaynak: https://www.saimbeyli.bel.tr/tr/kelebekler-ulkesi-saimbeyli-465)
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TOPLANTI NOTLARI

GECEN TOPLANTI

*  Toplanti Tarihi: 19 Aralik 2024

* Toplanti No: 15

« Donem Toplanti No: 14

+  Konusmaci: Psikoterapist ve Psikiyatrist Rtn. Deniz Koray Gorlicu
+  Konu: “Goérmek ve Gorulmek”

« Mazeret iletenler: -

« Diger Konuklarimiz: -

« Telafi Karti Getirenler : -

+ ilk Gelen Uye: -

MUTLU GUNLERIMIz

Dogum Gilinlerimiz Evlilik Yildonumlerimiz

* 2 Ocak- Duygu Gur « 29 Aralik- Giilsiin& Hakan Ozkan
* 6 Ocak- Simay Mutlu Al

* 6 Ocak- Toykan Tansotker

» 8 Ocak- Ezgi Guneyli

TOPLANTI TAKVIMI

Bu Haftaki Toplanti Gelecek Toplanti

Toplanti Tarihi: 10 Ocak 2025 Toplanti Tarihi: 16 Ocak 2025

Toplanti No: 16 Toplanti No: 17

Dénem Toplanti No: 15 Dénem Toplanti No: 16

Konugmaci: - Konusmaci: -

Konu: Adana Koza Rotary Kuliibii ve Beograd : e

Passport Rotary Kuliibii - ikiz Kuliip (Twin Konu: Adana Ko"za .I.Rotiary Kulubu )
Club) — Es zamanli Ortak Toplanti ve ikiz Meslekte Basari Odul Toreni Gecesi

Kultip imza Téreni Yer ve Saat: Adana Turkmen Otel

Yer ve Saat: Adana Turkmen Otel 19:00

19:00



Adana Koza -
Rotary ))’ [

KulGbu

=VE DUYURULAR

14 OCAK: Ortaokul + Lise - (iki ayri oturum) — “Akran Zorbalig1”- Psikolog Sinem
Oztekin

16 OCAK: Rotary Meslek Hizmet Oduli Toreni

s

MESLEK HIZMET
. ODUL TORENI .

Bilim Insam

Rotary () 2%

Kulubu

. o A
MESLEK HIZMET
. ODUL TORENI .

CEM ESEN

Piyanist & Besteci

Adana Koza
Rotary ?X r
Kuldbd -
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> 20 OCAK: Samandag’dan istanbul’daki “Gelecegimi Planliyorum” Rotary programina
katilacak olan lise son sinif 8grencimizi Adana’dan istanbul’a ugurlayacagiz

» 21-26 OCAK: Cukurova Universitesi Devlet Konservatuari “VI. Uluslararasi Adana
Rhapsody Piyano Festivali ve Yarismasi” Sponsorlari arasinda yer aldigimiz uluslararasi
festivale sayili glinler kaldi. Sanatin evrensel dilini daha genis kitlelere ulastirmaya,
sanati ve sanatgilari desteklemeye devam ediyoruz.

» 30 OCAK: Kullip asamblesi
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