
Dörtlü Özdenetim 
 

Düşündüklerimiz, söylediklerimiz ve yaptıklarımız;  
 

1– Gerçeğe uygun mu? 

2– İlgililerin tümü için adil mi? 

3– İyi niyet ve daha iyi dostluklar sağlayacak mı? 

4– İlgililerin tümü için yararlı mı? 

Sevgili Rotary Ailem ve Dostlarımız, 

Eylül ayında, toplumsal farkındalığı artırmak, dayanışma ruhumuzu 
güçlendirmek ve çevremize katkı sağlamak amacıyla birçok anlamlı etkinlik 
gerçekleştirdik. İşte bu dolu dolu geçen ayın önemli başlıkları: 

1-3 Eylül: Yunan Adaları Turu 

Ayın başında üyelerimiz ve dostlarımızla birlikte bir gemi yolculuğuna çıktık ve 
Yunan Adaları turumuzu tamamladık. Bu etkinlik, hem güzel anılar 
biriktirdiğimiz hem de yeni dostluklar kurduğumuz keyifli bir deneyim oldu. 

10 Eylül: Yeşil Dönüşüm Sunumu 

Kulüp üyemiz Rtn. Besim Özek, “Yeşil Dönüşüm ve Avrupa Birliği’nin Yeni 
Uygulamalarının Bizlere Etkisi” başlıklı sunumuyla bizlere değerli bilgiler sundu. 
Doğaya duyarlı projelerin önemini bir kez daha vurguladık ve sürdürülebilirlik 
odaklı çalışmalarımız için ilham aldık. 

22-23 Eylül: 22. Esat Tuğberk Spor Şenliği 

Adana Atlı Spor Kulübü’nde düzenlediğimiz bu geleneksel etkinlik, dostlarımızı 
bir araya getirerek sporun birleştirici gücünü bizlere hissettirdi. Ayrıca, 
RotaKids’lerimiz ve misafir çocuklarımızın katılımıyla düzenlenen Kuş Evi 
Atölyesi büyük ilgi gördü. Birlikte üretmenin keyfini yaşadık. Şenlikte eşlerimizin 
hazırladığı el yapımı reçel, nar ekşisi ve turşuların satışı da büyük ilgi topladı. 
Elde edilen gelir, çocuk felciyle mücadele projelerine bağışlandı. 

24-29 Eylül: 3. Adana Oda Müziği Festivali 

Sanata olan desteğimizi göstermek adına, Adana Oda Müziği Festivali’ne katıldık. 
Bu anlamlı etkinlik, sanatın toplum üzerindeki birleştirici ve iyileştirici gücünü 
bir kez daha gözler önüne serdi. 

26 Eylül: ZİÇEV Kermesi 

ZİÇEV’in düzenlediği kermese katılarak dayanışma ruhumuzu güçlendirdik. 
Kermes sırasında sevgili ZİÇEV Müdürü Eylem Hanım ile gelecekte 
gerçekleştirebileceğimiz projeler üzerine fikir alışverişinde bulunduk. 

27 Eylül: Rotaract Meslek Hizmetleri Töreni 

Çukurova Rotaract Kulübü’nün Meslek Hizmetleri Töreni’ne katılarak 
gençlerimizin başarılarını kutladık ve destek olduk. 

30 Eylül: Taco Maco Buluşması 

Sevgili eşlerimizin Taco Maco Restaurant’ta düzenlediği yemekte, Adana 
Anneleri Dergisi Genel Yayın Yönetmeni Kadriye Eroğlu’nu ağırladık. Gelecek 
dönemde gerçekleştirebileceğimiz sosyal sorumluluk projeleri ve etkinlikleri 
değerlendirdiğimiz bu akşam, güzel anılarla dolu bir buluşma oldu. 

Eğitim ve Okur Yazarlık Ayı Etkinlikleri 

Bu ay kapsamında, Çocuk ve Genç Psikiyatristi Dr. Çağlar Jaicks’in “Çocukların 
Öğrenme Süreci” konulu seminerini düzenledik. Eğitimin, çocukların zihinsel ve 
duygusal gelişimindeki önemini vurgulayan bu seminer, bizler için değerli bir 
farkındalık oluşturdu. Ayrıca, “Lezzetli Geçmiş, Sofralarımıza Sihirli Bir 
Dokunuş” adlı yemek kitabımız yayımlandı. Kitabın satışından elde edilen gelir 
LÖSEV’e bağışlanacak. 

Eylül ayı boyunca dayanışmayı artıran, farkındalık yaratan ve toplumumuza 
değer katan bu etkinlikleri gerçekleştirmekten büyük mutluluk duyduk. Gelecek 
aylarda da hep birlikte çalışmaya, üretmeye ve topluma fayda sağlamaya devam 
edeceğiz. 
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