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8 1, Kurulus Tarihi : 05.07.1991

- Charter Tarihi: 20.12.1993
; Top. Giinii: Carsamba
ALyn Y Top. Saati : 12:30-14:00

Rtn.Gordon McNally Uluslararasi Rotary Baskani Toplant: Yeis Lara Balikevi

Rtn. Teoman Kaynar 2430. Bolge Guvernorii Toplanti No : 1558/12
Rtn Ugur Dizer 2430. Bélge 21. Grup Kuliiplerden Toplant: Tarihi: 18.10.2023
Sorumlu Guvernér Yrd. Biilten No: 2023-12

Yonetim Kurulu:

Rtn. Nassif HAMATI 2023-2024 Dénem Baskani
Rtn. M.Seckin ARKAN As Baskan Mutlu Giinlerimiz:
Rtn. Cem SEZER Genel Sekreter

Rtn. C.Tugce K. TOSUN  Sayman 18 Ekim ERSIN LULECI
Rtn. Erdal KILIC Uye 20 Ekim ALARA ARKAN

Komite Baskanlarl' 20 Ekim GUVEN LULECI
) 22 Ekim MURAT OZEKICi

GDB Mehmet Ali Selek Rotary Vakfi Komite Bsk. 22 Ekim GULSUM&HiLMi UNSAL
GDB Demet Akyelli Kurumsal iletisim Komite Bsk. 25 Ekim MEHMET ALi SELEK
GDB Hilmi Unsal Uyelik Komite Bsk.
Rtn. M.Seckin Arkan Uzun Dénem Degisim ve Yeni Yonetim
Yaklagimlari Komite Bsk. |
GDB Selma Demir Tekinalp  Hizmet Projelerii Komite Bsk. Kutluyoruz & Nice Mutlu Yillara...
Rtn. Cemal Candan Yekmep Komite Bsk
Rtn. Cem Sezer Kaltlr ve Turizm Komite Bsk.
Rtn. Olcay Okutan Kitap Kulibi Komite Bsk.
GDB Ersin Liileci Kullip Egitim Lideri
Rtn. Merih Kadioglu Meslek Tanitim Komite Bsk.
GDB Argun Sahin Tenis Turnuvasi Komite Bsk.

Kulibimiiziin 6niimuzdeki haftaki toplantisinin konusmacisi ve konusu

27 Ekim Cuma giinii Antalya Rotary Kuliipleri ile beraber 29 Ekim Cumhuriyet Bayram kutlamasi
yapilacaktir.
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Kuliip & Bolge Haberleri — Duyurular

e Ekim ayi Rotary’de “ Ekonomik ve Toplumsal Kalkinma Ayi”dir.

(*) Biltenimize ve KulibUmuziin Tim etkinliklerine web sitemiz www.kaleici-rotary.org.tr adresinden takip
edebilirsiz.

Toplanti Notlari

Degerli Rotary Ailem,

18 Ekim 2023 Carsamba giinil yaptigimiz haftalik toplantimizda onur konugumuz, Dr. Burcu
YUCESEN, “Demans: Unutmak Yaslanmanm Kaderi mi!” konulu sunumunda;

Insanoglu diinyaya ilk geldigi andan son nefesini verdigi ana kadar devamli olarak 6grenme
stireci i¢indedir. Beyin 6grenme siireci igerisinde bilgiyi duyular yoluyla tarayip isleyip
depolayip ve gerekli oldugu zaman geri gagirmaktadir. Insanoglu yasamu siiresince
ogrendiklerinin bir béliimiinii yasam boyu belleginde canli olarak tutup kolayca hatirlamasina
ragmen bir gogunu ise hatirlayamamakta yani unutmaktadir. Ogrenmeyi davramslarimizdaki
gozlemlenebilir degisimlerle dlgen davraniser psikologlar unutmayda bir ¢esit 6grenme olarak
yorumluyorlar. Yani unutma 6grenmenin tersi olan bir bellek fonksiyonu . Aslinda unutmak
demansla ugrasan hekimlerin ¢ekindikleri kadar kotii bir kavram olmayip mutluluk verebilme
potansiyeline sahiptir. Demans bir septomlar ve bulgular kompleksi olan sendromdur.
Yashiligin sonucu degil altta yatan patolojinin bir gostergesidir. Yasla ilgili baz1 hastaliklarin bir
septomudur.

Gilintimiizde Alzheimer hastaliginin nedenlerinin aydinlatabilmesi i¢in ortaya konan molekiiler
mekanizmalar ve bu kKonuyla ilgili bilimsel arastirmalar, yani tedavi yaklagimlar1 bakimindan
umut verici olsa da ne yazikki Alzheimer hastaligini 6nlemeye ve tedavi etmeye yonelik yeterli
odenek ayrilmamaktadir. Demansli yaslinin bakima muhtaglig1 arttik¢a yasadiklar: sorunlar bir
o kadarda hastaya bakma isini yiiklenmis olan ailenin ve bakim veren kisilerinde sagliklarini, is
hayatlarmi, psikolojilerini kisaca giinliik yasam kalitelerini birebir etkilemekte ve bu kisilerde
tiilkenmislige neden oluyor.

Saym Dr. Burcu YUCESEN’e verdigi degerli bilgiler igin tesekkiir ederiz.

Rotaryen Sevgi ve saygilarimla,

Nassif HAMATI
Kaleici Rotary KullibQ
2023-2024 Donem Baskani



http://www.kaleici-rotary.org.tr/
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Rotary 7 Odak Noktamiz:

Baris ve Anlasmazhklar:
Onleme-Cozme
Hastaliklar1 Onleme ve
Tedavi

;// Temiz Su ve Hijyen

Rotary’de Dértlii Ozdenetim: ?:;ilv Eggf:liesaghgl
Okuryazarhk
Ekonomik ve Toplumsal
Gelisim

Cevreyi Desteklemek

“Diisiindiiglimiiz, soyledigimiz veya yaptigimiz seyler:

1) GERCEGE UYGUN MU?

2) ILGILILERIN TUMU iCiN ADIL mMi?

3) iYi NIYET VE DAHA iYi DOSTLUKLAR SAGLAYACAK MI?
4) iLGILILERIN TUMU iCiN YARARLI MI?”

Yararh Linkler:
www.rotary2430.org.tr
www.my.rotary.org
www.kaleici-rotary.org.tr
www.instagram.com/kaleicirotarykulubu/




