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16 Mayıs Salı günü %79 katılım 

oranı ile toplandık. Toplantı 

açılışımızı dönem eş başkanı 

Can İlkkurşun gerçekleştirdi. 

Toplantıya aramıza yeni 

katılan oğlum Atlas ve eşim de 

katıldı. Toplantı devamında 

Can başkanımın geçici olarak 

devraldığı başkanlık görevini 

kendisinden teslim aldım. 

Doğum sürecimde bana olan 

desteklerinden ötürü Can 

Başkanıma, Yönetim Kuruluna 

ve kulüp üyelerimize çok 

teşekkür ediyorum.

Değerli Dostlar,



Geçtiğimiz hafta düzenlenen 2430 Bölge Konferansı’na 

kulübümüzü temsilen ben ve Geçmiş Dönem Başkanımız 

ve Guvernör Yardımcısı Tayfun dostumla birlikte katıldık. 

Tüm kulüp üyelerimizin desteği ve emeğiyle 

gerçekleştirdiğimiz Çimler Üstünde Dans etkinliğimiz ve 

diğer projelerimizin meyvelerini toplamış olmanın gururu 

ile sayılı kulübe verilen yıldız ödülümüzü alarak döndük.

Dönemimizin 34. Toplantısında 7 Mayıs’ta 

gerçekleştirdiğimiz Fikriye adlı tiyatro gösterisi 

organizasyonumuzu değerlendirdik. Herhangi bir eleştiri 

ya da olumsuz geri bildirim olmaması bizi çok mutlu etti. 

Elde ettiğimiz gelir ile bölge projesi olan deprem 

bölgesine kurulan konteynır kente daha önce 

bağışladığımız 3 konteynıra ek 1 adet daha konteynır 

bağışlamanın sevincini yaşadık. Katkı sağlayan herkese 

teşekkür ediyoruz.

Daha sonra 29 Mayıs pazartesi günü gerçekleştirecek 

olduğumuz Genel Kurul’u ve 5 Haziran pazartesi günü 

Başkanlık Devir Teslim Töreni düzenleyeceğimizi 

üyelerimize duyurarak toplantı kapanışını 

gerçekleştirdim. Herkese iyi haftalar diliyorum.

İlayda Helvacı

2022-2023 Dönem Başkanı



1130.Toplant ımız
İlk Gelen Dostumuz Tayfun

Devam Oranımız 79

Mazeretli Dostlarımız Henry, Özgür, Ahmet, Emel, Fulya

Mutlu Günler Can kızı Pelin DG: 29/05

Konuklarımız - Semi Helvacı, Atlas Helvacı

Haftanın Sözü

1131.Toplant ımız

29 Mayıs 2023 Yer: CELSUS
Saat: 19.00

Gelecek Hafta Mutlu 
Günlerimiz

Can kızı Pelin DG: 29/05



Can Başkan, büyük özveri ve çok değerli 

çalışmalarla sürdürdüğü görevinin son 

toplantısını gündemi özetleyerek açtı.

Haberler



Başta deprem bölgesine sağlanan destek ve katkılar olmak 
üzere, çok değerli projelerin hayata geçirilmesine önderlik 
etti. Çok yoğun ve zorlu iş yaşamına rağmen 5 aydır 
emanet aldığı başkanlık görevini sahibine devretti.

Haberler



İlayda Başkan Dünyaya getirdiği Atlas bebeğe 
rağmen, katıldığı Konferans dönüşü görevi 
büyük mutluluk içinde devraldı.

Haberler



İlayda Başkan kürsüdeyken  Atlas Bebek dostlarımız 
tarafından paylaşılamadı…

Haberler



Haberler
Dostlar hasret giderirken, Erhan dostumuz ne 

yapıyordu acaba!!!



Haberler
Tayfun dostumuz 2430. Bölge Konferansı ile ilgili 

izlenimlerini paylaştı.



Haberler
İçinde bulunduğumuz koşullar, ülkemizin geleceği ve 
yapmamız gerekenlerle ilgi bilgi ve görüşleri Ayhan 
dostumuz paylaştı.



Haberler

Sevgili Erhan, yeni üyemiz Havva dostumuza Mentor

olarak Rotary hakkında bilgi veriyor ve deneyimlerini 

paylaşıyor. Yapılmakta olan ve yapılacak projeler ile 

ülkemize, toplumumuza nasıl katkılar 

sağlayabileceğimizi anlatıyor.



Haberler
Güney Kore Munjuran Kulübü ile İKİZ KULÜP olduk. 
Hakan Guvernörümüzün Kore ziyaretinde süreç 
tamamlandı. 



Haberler
300 kişinin katılım gösterdiği D3662 Bölge Konferansında 
Kulübümüz de tanıtıldı. Bundan sonra yapacağımız ortak 
projeler ile hizmetlerimiz büyüyecek.



Haftanın Dersi

Ceviz kurdu, gireceği kadar bir delik açarak cevizin 
içine girer.
Cevizin içi insan beynine benzer, başlar onu yemeye.
Buraya kadarı normal. Yedikçe şişmanlar. Karnı 
büyür.
Yeterince yükünü tutup doyunca gitmek ister ama 
girdiği delikten çıkamaz.
Daha da kötü olanı; içi yenilen ceviz de kurumuş ve 
sertleşmiştir, o deliği genişletmek artık imkansızdır.
Kurtçuk oturup bakar, delikten geçip çıkmak için tek 
çaresi vardır: Zayıflamayı beklemek.
Aç kaldıkça zayıflar, eski cılız haline döner. Ve bir 
gün çıkar.
Ama çıktığında mevsim bitmiş, ortada aç ve cılız bir 
kurtçuk ile bir içsiz ceviz kalmıştır.
Kimi insanlardaki para ve mal-mülk hırsı da ceviz 
kurduna benzer.
O hırsı yenip, artık yeter dediğinde baharlar ve yazlar 
bitmiş olur.
Geriye sadece, ömrünün sonbaharı ve belki de çeşitli 
hastalıklar, ilaçlar ve diyetler ile geçirmek zorunda 
kalacağı, koskoca bir kara kış kalmış olur.



Haftanın Dizeleri

HASRET

Bütün yolculuk boyunca hasret ayrılmadı benden
gölgem gibi demiyorum
çünkü hasret yanımdaydı zifiri karanlıkta da
Ellerim ayaklarım gibi de değil
uykudayken yitirirsin elini ayağını
ben hasreti uykuda da yitirmiyordum
Bütün yolculuk boyunca hasret ayrılmadı benden
açlıktı, susuzluktu demiyorum
sıcakta soğuğu, soğukta sıcağı aramak gibi de değil
giderilmesi imkânsız bir şey
ne sevinç ne keder
şehirlerle bulutlarla türkülerle de ilgisiz
içimdeydi dışımdaydı 
Bütün yolculuk boyunca hasret ayrılmadı benden
zaten elimde ne kaldı bu yolculuktan
hasretten gayrı

NAZIM HIKMET



O ca k b a ş ı G r u p la r ı

1. Grup: Avni, Havva, Nezih, Tülin.

2.  Grup: Çiçek, İlayda, Orhan, Tayfun.

3.  Grup: Ayhan, Emel, Erhan, Fulya, Hasan.

4. Grup: Ahmet, Almila, Henry, Kamil, 

Sibel, Sinan.

Not: Her Grubun toplantısına uygun olması halinde

Can Başkan da katılabilecektir.



Düşündüklerimiz,
Söylediklerimiz,
Yaptıklarımız,

- Gerçeğe uygun mu?
- İlgililerin tümü için adil mi?
- İyi niyet ve daha iyi dostluklar 

sağlayacak mı?
- İlgililerin tümü için hayırlı mı?


