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Uluslarasi Rotary Baskani
Jennifer E. Jones

UR 2430 Bolge Guvernorii
Emre Oztiirk ve Giilce

UR 2430. Bolge Rotaract Temsilcisi
Hakan Kunt

UR 2430 Bolge Interact Bolge Temsilcisi
Didem Neva Urtis
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Sevgili dostlarim,

Rotary takvimine gore Ocak Ayi; Meslek Hizmetleri Ayidir.

Biz Rotaryenler, toplum icin hizmet ideallerimizi kendi kisisel is ve toplum hayatlarimiza
uygulayarak, topluma 6rnek olmasi icin projeler gelistiririz.

Topluma hizmet veren, meslekte yliksek ahlak standartlarini tesvik ve diinyada iyi niyet
ve barisin kurulmasina yardim eden is ve meslek sahibi kisilerin diinya 6lc¢lisinde birlestigi bir
kurulus olan Rotary’e mensup olmaktan daima gurur duyariz.

Distnduiklerimiz, soylediklerimiz ve yaptiklarimiz. Gergege uygun, ilgililerin tima icin
adil, iyi niyet ve daha iyi dostluklar saglayacak ve ilgililerin timu i¢in hayirh olmalidir.

Rotary'de gelistirecegimiz dostluk ve tanisikligi topluma hizmet vermek icin bir firsat
sayariz. is ve meslegimizde basarili kisiler olarak Rotary'e katildigimizda. Rotary'nin bize verdigi ilk
gorev, Rotaryen olarak bu niteliklerimizi daha fazla da ylikselterek, topluma olan sorumluluklarimizi
yerine getirmek ve insanlara hizmet etmektir. Bu ideale ulasmak icin Rotary'i yasamak ve

paylasmak gerekir ki, bu da Rotary'e devamla saglanabilir.
Hep birlikte topluma faydali hizmetler yapabilecegimiz bir Ocak ayi olmasi dileklerimle

Rotaryen sevgi ve saygilarimla

Feride Bahar URTIS ve Metin
2430 Bolge Ankara Maltepe Rotary
2022-2023 Donemi Baskani
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2023-2024 Donemi Temasi

2023-2024 Donemi temasi agiklandi; "Amag, umudu geri kazanmak - diinyanin yikici
¢atismalardan kurtulmasina yardim etmek ve karsiliginda kendimiz igin kalici bir degisim elde
etmemize yardimci olmaktir."
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Kadin Saglig;; Meme ve Rahim
Kanserinden Korunma Semineri

Ankara Baskent Rotary, Ankara Cayyolu Rotary ve Ankara Maltepe Rotary kulliplerinin Ankara
Blyuksehir Belediyesi ve EGO ile birlikte EGO Genel Mudurligii’niin konferans salonunda
diizenledigi "Kadin Sagligi; Meme ve Rahim Kanserinden Korunma Semineri’'ne ilgi blytk oldu.

ye Rahim
din Saghos: Meme
. Kanserinden Korunma

Meme Saﬁg: ve : Rahim Sagligi,
Meme Kanserinden Rahim ve Rahim Agzi
Konusmacilar: Korunma | Kanserinden Korunma
Prof. Dr. Serap EREL f * 19 Ocak 2023 = * 19 Ocak 2023 =

Meme Saghit ve Meme Kanserinden Korunma
Op. Dr. Tiilin DABAKOGLU
Rahim Saghg, R ve
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= Kadin Saglhgi; Meme ve Rahim

Kanserinden Korunma Semineri

Seminerde Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi, Saglik Bilimleri Universitesi, Genel Cerrahi
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serap EREL “Meme Sagligi ve Meme Kanserinden
Korunma” konusunda dinleyicileri bilgilendirdi. Meme kanseri ile miicadelede erken taninin
onemine dikkat ¢eken Prof. Dr. Serap EREL kendini muayene etme igin atilmasi gereken adimlari
maket Uzerinde anlatti. Dinleyicilerin de maket lizerinde tanilama deneyimi yapma imkani
buldugu sunumu sirasinda erken tani ve uygun 6nlemlerle meme kanserinin giinimizde
tedaviye olumlu cevap veren bir kanser tiiri oldugunu belirtti.
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=  Kadin Sagligi;; Meme ve Rahim

Kanserinden Korunma Semineri

Seminerde Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani Opr. Dr. Tiilin DABAKOGLU da “Rahim Saghgi,
Rahim ve Rahim Agzi Kanserleri ve Korunma” konusunda dinleyicilere bilgiler verdi.
Konusmasina Tirkiye’de kadinlarda en sik gortilen 10 kanser ¢esidinden bahsederek baslayan
Opr. Dr. Tiilin DABAKOGLU, serviks kanserinin klinik belirtilerini ve risk faktorlerini ve serviks
kanserinin onlenebilir oldugunu anlatti. HPV virlistini ve bulas yollarini, bulasi azaltmak igin
alinmasi gereken onlemleri, serviks kanseri tarama programlarini detayli olarak aktardi.

Prof. Dr. Serap EREL ve Opr. Dr. Tiillin DABAKOGLU dinleyicilerin tiim sorularini da detayli bir
sekilde yanitladilar.

¢ Endometrium ca %75 4
+ Diizensiz Yogun kanamal
¢ Risk Faktorleri

— Diabetik kadinlar
— Obezler
I

— Hipertansifier E
— Hig dogum yapmayanlar ‘i
— Aile 6ykusii olanlar -
— Infertilite syumurtlama sorunu olanlar

Ankara Maltepe .oo. |
Rotary {6 | 0% 12U AS i
Kullbd — ZOZ;



» 0 NT N

Kadin Sagligi; Meme ve Rahim
Kanserinden Korunma Semineri

Ankara Baskent Rotary Kuliibii D6nem Baskani Dog. Dr. Isik YULUG, Ankara Cayyolu Rotary
Kuliibli D6nem Bagkani Prof. Dr. Arzu TUZUNER ve Ankara Maltepe Rotary Kuliibii D6nem
Baskani Feride Bahar URTIS seminer sonunda Prof. Dr. Serap EREL’e ve Opr. Dr. Tiilin
DABAKOGLU’na birer plaket vererek tesekkiirlerini sundular.
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Kadin Sagligi; Meme ve Rahim
Kanserinden Korunma Semineri

Baskanlar, "Kadin Saghgi; Meme ve Rahim Kanserinden Korunma Semineri" icin kendilerine
harika bir organizasyonla, miikemmel yoneticiligiyle ve sicak ev sahipligiyle destek olan EGO
Hizmet iyilestirme ve Kurumsal Gelisim Dairesi Baskani Ayten GOK hanimefendiye ictenlikle

tesekkr ettiler.
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Amerika’ da Yasam ve Egitim
Semineri

Ankara Maltepe Rotary Kulliiblimdizlin sponsorlugunda, Ankara Maltepe Interact
Kullibii tarafindan online olarak diizenlenen « AMERIKA’ DA YASAM VE EGITiM SEMINERI» “ inde
Amerika’ dan baglanan konusmaci Erim DOGUSOY; genclerin Amerika’ da iniversite okumak
icin neler yapmalari gerektigini, not sistemini, sosyal aktivitelerin 6grencilerin akademik
yasamlarini nasil etkiledigini anlatti. ilgi cekici ve basarili sunumu icin kendisini kutluyoruz.

Interact Bolge Temsilcimiz Didem Neva Urtis’ e online egitim seminerine katilarak
Interactlarimiza destek oldugu icin tesekkiir ediyoruz.
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Konusmacu: Erim
Dogusoy

Moderator:
Selin Ozgiirsoy Meeting ID: 961 0887 9360

Tuna Tiirkgiiler

Ankara Maltepe

Rotary Interact 'Q0: pomvie

Kulibi

Aice/Ap/ Honors Sistemi
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Cambridge
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Okulda ki Sosyal Yasam

Ayni zamanda okullarda spor
cok onemli ve sik sik spor
Okuldaki sosyal hayatin en miisabakalari oluyor

biiyiik farki her dersin farkl
siniflarda olmasi ve tek bir
sinifinin olmamasi.
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Ortak Gelecegimiz Tarim ve Gidada Mi?

Ankara Tandogan Rotary Kullibl ev sahipliginde yaptigimiz ortak toplantida konusmacimiz;
Ankara Universitesi Tarim Ekonomisi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Biilent Giilgubuk "Ortak
Gelecegimiz Tarim ve Gidada Mi?" baslikh sunumuyla Dinya’nin ve insanligin gelecegini
etkileyen baslica etmenleri sorgulamamizi sagladi. Gelecekte daha yasanilir bir Diinya’da olmak
tabii ki bizim elimizde... Ama dogru adimlari atarsak...
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ORTAK GELECEGiMiz
TARIM VE GIDADA MI?
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Mutlu Ginlerimiz

DOGUM GUNU 12 OCAK

4 OCAK

Kiymetli Biyligiimiiz
GDB. Rtn. Resat Ozkan'in ‘
Sevgili Melda Gzkan

Dogum Giiniiniiz Kutlu Olsun...
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Dogu Gununuz Kutlu Olsu Kuliibii
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Distindiklerimiz,
Soylediklerimiz,
Yaptiklarimiz,

- Gergege uygun mu?

- Hglhlerm timi igin adil mi?
- lyi niyet ve daha iyi dostluklar
saglayacak mw?

~ llgililerin timi igin hayirli mi?

Ankara Maltepe Rotary Kuliibii
2022-23 DONEMI
9. Bilten Ocak 2023
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