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UR BAŞKANI 

SHEKHAR MEHTA &  RASHİ 

 

UR 2430.BÖLGE GUVERNÖRÜ 

KEMAL KETREZ & BURCU 

 

GUVERNÖR YARDIMCISI 

CEVAT HEPER & BİLGE 

 

YÖNETİM KURULU 

 

BAŞKAN 

NİZAMETTİN COBAN & SEMRA 

 

SEKRETER  

HATİCE GÖRGÜLÜ 

 

SAYMAN 

TUĞCAN BİLMEZ 

 

ÜYE GLDB. ADAYI 

SİNEM ATAY GÖRÜR 

 

ÜYE GDB. 

BANU YEDİERLER 

DÖRTLÜ ÖZDENETİM 

 

Düşündüğümüz, söylediğimiz  

ve yaptığımız şeyler : 

 

1- GERÇEĞE UYGUN MU ? 

 

2-İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN 

ADİL Mİ ? 

 

3-İYİ NİYET VE DAHA İYİ 

DOSTLUKLAR SAĞLAYACAK 

MI ? 

 

4-İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN 

YARARLI MI ? 

 

İ 

 27 EKİMTOPLANTISI  

DEVAM ORANI  

%50 

 

 10 KASIM TOPLANTISI 

GEÇİCİ DEVAM ORANI 

%85 

www.ankaragazirotary.org.tr 

 

 

Sevgili Rotary Ailem, Dostlarım,  

Konya RK ve Konya Meram RK ev sahipliğinde 6-7 Kasım 2021 günlerinde 

düzenlenen “Konya 2. Grup Enstitüsü” etkinliğine Gazi Rotary olarak katılım 

sağladık. 2430 Gölge rotary kulüplerinden 60-70 civarında katılım vardı. 

Salon oturma düzeni ve büyüklüğü Covid şartlarına göre düzenlenmiş ve 

güzel bir organizasyon ile rotary anlam ve önemini bir kez daha hatırladık. 

Ankara Emek RK, 2430 Bölge görevi olan 10 Kasım Atatürk’ü anma ve 

Atatürk haftası kutlamalarına katılım sağlayarak büyük önderimiz Atatürk’ü 

saygıyla andık. 8 Kasım Anıtkabir ziyaretinde GDB. Uğur dostumuz ile 

birlikte idik. 14:30’da buluşma, mozoleye çelenk koyma ve Anıtkabir 

defterine dönem guvarnörümüzün duygu ve düşüncelerini yazması ile tören 

sona erdi. 10 Kasım akşamı ise Tuğcan ve Ekin dostlarımızın Nazım Hikmet 

Kongre merkezindeki ortak etkinliğe kısa süreli katılım sağladılar. 

Kulübümüzün 1082/11 toplantısını dostlarımızın yoğun katılımı ile eşli olarak 

yüz yüze Midi otelde yaptık.Bu toplantıda günün anlam ve önemine uygun 

olarak konuşmacı konuğumuz Araştırmacı, Yazar Feyzullah Budak idi. Sn. 

Feyzullah bey ile sunum süresinin 45-60dk arasında olabileceğini önceden 

konuşmuş olsak da Atatürk üzerine büyük araştırmalarının özeti ancak 2.5 

saate sığabildi. “Atatürk’ü Doğru Anlamak” konulu sunumu tüm rotary 

üyelerinin en az bir kez dinlemesini tavsiye ediyoruz. EK olarak Sn 

Feyzullah beyin Atatürk üzerine araştırmalarının çıktılarının gelecek nesillere 

aktarılarak referans kaynak olabilmesi üzerine çalışılmalıdır. Sn. Feyzullah 

beyin anlattıklarından çağrışım yapan internette dolaşan bir alıntıyı burada 

vermek istedim. 

“ATATÜRK; sadece askeri alanda değil tarım, arkeoloji, tarih, sanat, bilim, 

matematik, dil bilim, eğitim, ..hemen her konuda uzmanım diyenlere ders 

verecek seviyede bilgili bir dahi. Onun dehasına, bilgisine bir örnek olarak 

son günlerde sosyal medyada sıkça gündem olan Litvanya'daki Karay 

türkleri ve onlarla ilgili Sayın Prof.Dr. Oktay Sinanoğlu'ndan bir alıntı; 

Litvanya'da Trakai diye bir göl köyü. 

Trakai  Litvanya'da7-8 bin civarı nüfusu olan bir yerleşim yeri, bir göl 

köyü. Karaylar  Kırım'dan Grandük Vytautas tarafından 1397 ve 1398'de 

Trakai'ye yerleştirilen Türkçe konuşan, kendilerine özel statü verilen küçük 

bir topluluktur.  Trakai, Karay kültür ve dini yaşamının önemli bir merkezi 

olarak kaldı.   

16. ve 17. yüzyılda yaşayan Troki'li Isaac (c. 1533 - c. 1594), Joseph ben 

Mordechai Malinowski, Trakai'den Zera ben Nathan, Trakai'den Salomon 

ben Aharon, Ezra ben Nissan (  1666'da öldü) ve Josiah ben Judah 

(1658'den sonra öldü) önemli Karay bilgilerinden bazılarıdır. Karaylardan 

bazıları zengin ve asil oldular.   

Kasaba ekonomisinin belkemiğini oluşturan yerel Karay topluluğu, 

Khmelnytsky Ayaklanması ve 1648 katliamları sırasında ciddi şekilde acı 

çekti. 1680'e gelindiğinde, kasabada sadece 30 Karay ailesi 

kalmıştı. Gelenekleri, topluluğun gücünü yeniden kazanmasını engelledi.18. 

yüzyılın başlarında savaş, kıtlık ve veba, Karayları üç aileye indirmiş. 1765'e 

gelindiğinde Karay cemaati 300'e yükselmiş. Ahali o günden bu güne 



kültürünü,dilini ve kendine has yaşantısını sürdürmüş. Atatürk'le ilgisi ise düşündürücü. 

Karaylar o bölgede asırlarca kalmış ama ne Osmanlı ne de başkalarının bunlardan haberi yok. Ufak bir 

topluluk,uzak bir coğrafya, kimsenin umrunda değiller. Prof. Oktay Sinanoğlu 1970'lerde Atom fiziğiyle alakalı 

bir toplantı için Litvanya'ya gidiyor. Profesör olan arkadaşı Yutsis, kendisini"ilgisini çeker"diye Trakai'ye 

götürüyor. Köyün ihtiyar meclisinin başı olan aksakallı bir adamla uzun uzun konuşmuşlar. Köye gittiklerinde 

Oktay Sinanoğlu ahalinin dillerini koruduğunu görür.Köyün ileri gelenlerinden bir ihtiyar onu evine davet 

eder,atalarından kalma sancak,kılıç ve evraklar gösterir. Hemde Türkçe konuşarak.  

Aksakallı, şöyle diyor: 

"Sizin Atatürk'ünüz zamanında Türkiye'den O'nun gönderdiği elçiler gelir,bize Türkçe dergiler,kitaplar getirirdi. 

Atatürk vefat etti,Türkiye'den ses seda kesildi.Size ne oldu?  

O bir tohum hepimizde yeşeren, bizlerle yaşayan.” 

24 Kasım Günü akşamında 12. toplantımızda buluşmak üzere sağlıkla kalın. 

Rtn. Nizamettin Çoban / Gazi Rotary Kulübü 2021-2022  



Hayatı geçirmek için doğru insanı bulmak: Evlilik veya beraberlik olmadan da insanların kendilerine yetmesi 

ve mutlu olması mümkündür. Okuyacağınız öneri ve değerlendirmeler bu yönde arayış içinde olanlar için 

geçerlidir .Yapılan birçok araştırmanın ortak sonucu, uzun süreli dengeli bir ilişkiye sahip olanların stres 

düzeylerinin daha düşük olduğudur. Kötü evliliklerin ve kısa süreli beraberliklerin kronik strese neden olarak 

birçok hastalığın hazırlayıcısı olduğu bilinir. Hayatlarında böyle bir beraberlik olmayanlar için, doğru 

beraberlikler adına atılacak adımları basitleştirerek şöyle sıralayabiliriz: 

Dış güzellik ve çekiciliğin ardına bakmak yararlıdır. Cinsel ve duygusal çekim geride kaldıktan sonra bu insanla 

paylaşacağınız ortaklıklar size heyecan verecek mi? İnsan bir süre sonra başlangıçta hayran olduğu güçlü 

kasların veya estetik vücut çizgilerinin cazibesine alışır. İnsanları bir arada tutan “değerleri”dir. Ancak 

günümüzde birçok kişi değerlerin ne anlama geldiğini bilmeden, kendi değerlerini tanımadan, karşısındakinin 

değerleriyle ipuçlarını algılamadan evlenmektedir. 

Kendinize benzerlikler gösteren kişiyi seçmek önemlidir. Benzer sosyo-kültürel yapıda olmak, aile açısından 

birbirine yakın eğitim ve gelir düzeyinde olmak, ortak zevk ve ilgi alanları bulunmak sağlıklı bir beraberlik 

sürdürmeyi kolaylaştırır. Bu açıdan bakınca Doğu kültürlerinde aileler arasında kararlaştırılan evliliklerin önemli 

ölçüde bu sıralanan özellikleri taşıdığı görülür. Burada anlatılmak istenen, görücü usulü evlilikleri teşvik etmek 

değil, ancak bu uygulamadaki doğrulardan ders alarak yararlanmaktır. Çünkü gece ,barlardaki veya sosyal 

medyadakitanışıklıklardan mutlu beraberlik çıkması kolay değildir. 

Sonuç 

İş hayatını ve içinde yaşanılan toplumu dışında tutarsak insanın mutluluğunu etkileyen faktörlerin yakın 

arkadaşları, bunun dışındaki sosyal çevresi, hayatına anlam verecek manevi derinliğe sahip bir grubun parçası 

olmak gibi çok karmaşık olmayan nitelikler taşıyor. Evli olmak veya bir hayat arkadaşının varlığı bir tercih 

sorunudur. Birçok kişi iyi bir evlilik için “doğru insanı bulmanın” önemli olduğuna inanır. Ancak bu arayış içinde 

olanların çok azı “doğru insan olmanın” önemi üzerinde düşünmektedir. “Doğru insan” olmak, her şeyden önce 

güçlü bir vicdan geliştirerek değerlerinin ne olduğunun farkında olmak ve onlara uygun yaşamaktır. 

Bugün çocuk yetiştiren kuşağın özellikleri ne ve bu özellikler çocuklarla ilişkilerine nasıl yansıyor? 

En önemli konulardan birisi de bu: Bugün bu çocukları yetiştiren Y kuşağının anneleri, yani 1980-90 arasında 

doğanlar. Bu kuşağın önemli özelliği, iyimserlik ve istek ile sorunların çözüleceğine inanmak. Kuşak bir tarafa, 

orta ve üst sınıf da, hayatla ilgili gündelik sorumlulukların dışında yaşamak, bunları kendine dert etmemek ve 

dolayısıyla da yetişkin sorumluluklarını yerine getirmek istemiyor ve bu sorumluluklardan maddi imkanlarının 

elverdiği ölçüde kaçınıyor. Örneğin ergenlik dönemine gelen gençler yaşadıkları bölgenin dışında, kentin 

semtlerini tanımıyorlar. İstanbul’daki gençlerin önemli bir bölümü hayatlarını servis ve ailenin özel arabası 

içinde geçiriyor. Bu kuşaktaki genç yetişkinlerin önemli bölümü anne ve babalarından daha az para 

kazanıyorlar ve mülk sahibi olma oranları daha düşük. Yorgun, kaçıp gitmek isteyen ama bunun için de yeterli 

donanımı, birikimi olmayan, sıkışmış ve mutsuz durumdalar. Bu anne-babalar “ben olamadım çocuğum olsun” 

diyor. Çocuğunu hayat karşısındaki şansını artırmak için maddi koşullarını zorlayarak özel okula veriyor, ders 

aldırıyor, çocuğuna kıyamıyor ve onu elinden geldiğince zorluklardan koruyor. Yine en başta değindiğim 

bumerang yaşanıyor. “Kıyamıyorum” derken, hayat karşısında bağımsız olma ve güçlüklerle mücadele etmek 

için geliştirmesi gereken donanımdan yoksun bırakıyoruz ve böylece kıyıyoruz.  


