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Düşündüğümüz, söylediğimiz  

ve yaptığımız şeyler : 

 

1- GERÇEĞE UYGUN MU ? 

 

2-İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN 

ADİL Mİ ? 

 

3-İYİ NİYET VE DAHA İYİ 

DOSTLUKLAR SAĞLAYACAK 

MI ? 

 

4-İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN 

YARARLI MI ? 
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Dar hatlı Daijeeling Himalaya Ekspres’indeki bir tabela şöyle der: 

“Yavaş” beş harfli bir kelimedir, “hayat”da öyle. “Acil” dört harfle 

yazılır, “ecel” de öyle. 

“Nasıl yaşacağımıza” ilişkin kısmen seçme şansımız olabilir ama bazı 

istisnalar dışında, “nasıl ve ne zaman öleceğimiz” konusunda çok fazla 

belirleyicilik hakkımız yoktur. Bazen yaşamlarımızda “ne olduğu” 

gerçeğini, öncelikle ne “olmadığı” gerçeğini keşfederek buluruz. 

Yaşamda hiçbir şey göründüğü gibi değildir. Yalnızca ve yalnızca bir 

şeye bakış açımıza göre kendi yarattığımız bir gerçeklik vardır. Kendi 

gerçekliğimizi, bakış açısını kullanarak yaratabiliriz ve sonra da istersek 

değiştirebiliriz… 

İtalyan yazar Calvino, hayatı boyunca hiçbir konuda seçim yapamayan 

bir adamın hikâyesini anlatır. Adam neyi seçmeye kalksa, aklı hep 

seçmediğinde kalır. Âşık olduğunda bile aynı anda iki kadına birden âşık 

olur! Üstelik aynı yoğunlukta! Daha kötüsü iki kadın da ona âşıkken! Ama 

bir türlü birini seçemez… 

Yaşamlarımızdaki seçimlerimize bir bakalım! Bazen buna benzer 

ikilemlerde kalmıyor muyuz bizler de… İşte günlük yaşamda sıkça 

karşılaştığımız dualitelerden biri de BAKMAK-GÖRMEK üzerinedir.  

Mevlana'nın çok sevdiğim bir cümlesi ile kendi yaşamımızın gerçekliğinin 

anlamı konusuna bir vurgunun sırası: "Ne fark eder ki, kör insan için 

elmas da bir, cam da… Sana bakan kör ise SAKIN kendini camdan 

sanma!” İnsanın kendi değerinin farkında olmasının önemli  

SEVGİLİ DOSTLARIM BU HAFTA BASŞKANIMIZ RTN. GAMZE KORANEL MAZERETİ 

NEDENİ İLE TOPLANTIYA KATILAMADI ONUN YERİNE GDB. RTN. ERDAL AYTEKİN 

DOSTUMUZUN BAŞKANLIĞINDA TOPLANTIMIZI YAPTIK. 



13 Nisan Alper dostumuzun doğum günü , 14 Nisan Alper ve Deniz dostlarımızın evlilik yıldönümleri, kutlar, 

sağlıklı, mutlu ,uzun bir yaşam dileriz  

HATİCE VE CENGİZ DOSTLARIMIZIN OCAK BAŞI TOPLANTISI 

Tat ve Dil 

Bir Zen üstadı, öğrencisiyle birlikte dinleniyordu. Bir ara heybesinden bir kavun çıkardı, ikiye böldü ve 

öğrencisiyle birlikte yemeye başladılar.  

Tam yemeğin ortasında öğrenci şöyle dedi: “Benim bilge üstadım, yaptığın her şeyin bir anlamı olduğunu 

biliyorum. Bu kavunu benimle paylaşman da belki bana bir şey öğretmek istediğinin işaretidir.” 

Üstad sessizce yemeye devam etti: “Sessizliğinden burada gizli bir soru saklı olduğunu anlıyorum” diye ısrarla 

sürdürdü öğrencisi.  

“Soru şu olmalı: Bu lezzetli meyveyi yerken aldığım tat aslında nerededir; kavunda mı yoksa dilde mi?” 

Üstad hiçbir şey söylemedi. Öğrenci heyecanla devam etti: “Hayattaki her şeyin bir anlamı olduğundan, 

sanırım bu sorunun cevabına da yaklaştım: Tat almak sevgiyle yapılan bir şeydir ve tat ile dil birbirine 

bağımlıdır, çünkü kavun olmasaydı tadın zevkine varmayı sağlayacak bir nesne olmazdı ve dil olmasaydı...” 

“Yeter!” dedi üstad. “En büyük aptallar kendini diğerlerinden daha zeki sanan ve her şeyden bir anlam 

çıkarmaya çalışanlardır. Kavun lezzetli, bu yeterli, şimdi bırak da onu huzur içinde yiyeyim.” 

                                                                                                                                         Paulo Coelho 

 İnternetin sembolü haline gelen"@" işaretinin hikayesini hiç merak ettiniz mi? Sapienza Üniversitesi 

profesörlerinden Giorgio Stabilenin açıklamasına göre İnternetin sembolü "@" işareti, 1536 yılında 

Latin Amerika’dan İtalya’ya mal taşıyan Floransa’lı tacirlerin oldukça sık kullandıklari bir işaret. 

Yaklaşık 500 yıl önce tahılda ölçü birimi olan "amphora"nın sembolü  olarak kullanılan "@" işareti uzak 

mesafeler arası ticareti belirtmek için kullanılıyordu. İnternetin günümüzde dünya’nın en uzak 

mesafelerini birbirine bağlayabilme gücünün olduğu göz önüne alınacak olursa bu sembolün 500 yıldır 

anlamını kaybetmediği ortaya çıkıyor. 


