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Degerli Rotary Ailem,
Gazi Rotary Ailesi bluytyor... Ailemizin en kiiglk Uyesi aramiza katild..
Ugurunla ve sansinla Hosgeldin " Demir Deniz".. Tolga ve Duygu
Dostlarimizi tebrik ediyor, Demir Deniz'e anali babali, nineli dedeli , uzun ve
saglhikh émurler diliyoruz..
Gecgmis DOnem Baskanimiz Sait Bagkanimin énerisi ile G¢ hafta kultp
toplantimiza gelen Uye adayimiz "Emre Baran" in Uyelik streci baslatiimistir.
Su ve Cevre Komite Baskanimiz GDB Mustafa Kocabey tarafindan
Kulubimuzin lokomotif projelerinden , "Suyun Yok Hali* projemize Milli
Egitim Mudurligune basvuru ile start verildi. Egitim sireci ile ilgili Mustafa
Baskanimin farkli galismalari da mevcuttur. Calismalari ve destekleri igin
Projemizin fikir babasi Mustafa Bagkanima tesekkurlerimi sunuyorum.
Gegen sene blylk bir keyif alarak tamamladigimiz bu sene 2 . sini
gerceklestirecegimiz " Kopek Glzellik Yarismasi " ile ilgili Komite
Baskanimiz Faruk Erdem calismalarina hizla devam etmektedir. Tarihimiz 2
Ekim 2016 olarak kesinlesti. Projenin Ankara'daki Kultiplerde duyurulmasi
ve katilimin ylksek olmasi 6nemli, bu nedenle de Tum Dostlarimizin
destegini rica ediyoruz. Faruk Dostumuza ¢alismalari ve destegi icin
tesekkirlerimi sunuyorum.
UR Kurulus Gecesi ile ilgili Komite Baskanimiz GDB Erdal Aytekin
g¢alismalarina devam ermektedir. Organizasyonun yapilacagi Swiss Otel ile
25 Subat 2017 igin anlasma saglandi ve rezervasyon yapildi. Komite
Baskanimiz Erdal Bagkanima ve destekleri icin Erhan Baskanima ve Rtc. sl
Sertoglu dostumuza tesekkurlerimi sunuyorum .
24 Agustos 2016 tarihli toplantimizda , Kulip Asamblemizi
gerceklestirecediz. Komite Bagkanlarimiz komite ¢alismalari ile ilgili son
durumlari paylasacaklar. Katiliminiz ve katkilariniz degerlidir.
Seuvgi ile ve dostca kalin... Rotaryen Sevgi ve Saygilarimla
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DORTLU OZDENETIM

Dusiindiigimiiz, séyledigimiz
ve yaptigimiz seyler :

1- GERGEGE UYGUN MU ?

2-ILGILILERIN TUMU ICIN
ADIL MI ?

3-IYI NIYET VE DAHA IYi
DOSTLUKLAR SAGLAYACAK
Ml ?

4-ILGILILERIN TUMU ICIN
YARARLI MI ?
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SizZi KUTLUYORUZ DUYGU VE TOLGA

TOPLANTI

“Her yasama, biraz yagmur yagmalidir” mottosu kesinlikle dogrudur. Hi¢birimiz hayal kirikliklarindan ve
Uzintiden tamamen kagamayiz. Dolayisiyla pek ¢ok duyguyu yasayabilme kapasitesine ek olarak eger
gerekirse bu duygulari frenleyebilme yetenegine de sahip olmak, dengeli bir yasamin anahtarlarindan biridir.
Eger kadinlarin erkeklerden daha kétl sofdrler olduklarina inaniyorsaniz, bu inancinizi kétl araba kullanan
pek ¢ok kadin érnegi fark ederek onaylarsiniz. Bu esnada, kéti araba stren erkek ya da iyi araba stiren kadin
sofdrleri kacirirsiniz. Temel inanciniza uymayan seyler fark edilmezler. Cevremizde neyi fark edecegimizi
inanc sistemimiz belirler ama inanclarimizi da biyik élgtde, farkina vardigimiz seyler sekillendirir.
Politikacilarin ve din adamlarini da asirlardir gosterdigi gibi, insanlari korkutmak onlari sakinlestirmekten cok
daha kolaydir.

Ancak, gelismis toplumlarda, bir hayvanin ya da insanin saldirisina ugrama olasiligi duguktur. Yine de, bir dizi
felakete ve kisisel hayal kirikh@ina iligkin kaygilar beslemekten kendimizi alamayiz. Bizi sadece dogal
tehlikelere dair temel korkular degil, ayni zamanda bagskalarinin hakkimizda ne digtundugune dair kalicl
korkular ve kaygilar de kusatir. Populer miyiz? Yasamda basarili olacak miyiz? Bitlin bunlar tamamen
anlasilabilir korkulardir. Peki, bu guinlerde bizi tehdit etme ihtimali cok dusuk olan seylerden neden hala
korkuyoruz? Nadiren karsilasiyor olmamiza ragmen, milyonlarca yil 6nce atalarimizi tehdit eden yilanlar ve
diger tehlikeler bizde buyuk 6lgekli korku tepkileri dogurmaya devam etmektedir. Boylelikle, korku beynimiz
korkmamiz gereken seyleri bize zorla kabul ettirir. Bu ylizden karanlik yerlerde kapali kalma, érimcek ve yilan
korkusu héla psikologlarin kliniklerde en sik rastladiklari fobi tirleridir. Genetik gegisten bahsetmek gerekirse
Jack London’'un «KADEMDEN ONCE» romanini okumanizi tavsiye ederim. Uykuda diisme korkusu nedenini ,
yere carpmadan uyanmamizi mikemmel anlatiyor. Egleneceginizi umuyorum.

*lyimserler saf kimseler degildir, higbir seyin asla ters gitmeyecegini de disiinmezler. Yalnizca, olaylarla basa
cikabileceklerine derinden inanirlar. Benzer sekilde, karamsarlik egiliminde olmak da surekli olarak tzgin ve
kaygili olmak degil, gelecek hakkinda evhamli olmak, potansiyel tehlikelerin farkinda olmak, neyin dogru
gidecegine odaklanmak yerine neyin ters gidecegine karsi tetikte olmak demektir. Bunlar dikkatli olma
konusunda asiriya kagan Kisilerdir. Risk almak yerine kendilerini saglama almay tercih etseler de aramizdaki
en karamsar kisilerin bile neseli ve mutlu oldugu ve gelecege dair umutla dolu olduklari harika zamanlari
olmustur.

26 Agustos Gokgen ve Ufuk dostlarimizin evlilik yildonamleri kutlar, saglikh, mutlu, huzurlu, uzun bir yasam
dileriz.




