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HAFTALIK KULÜP MEKTUBU 
28 OCAK 2010 

SAYI: 26 
 

 

 

DÜŞÜNDÜĞÜMÜZ, SÖYLEDİĞİMİZ VE YAPTIĞIMIZ HERŞEY; 
 

 GERÇEĞE UYGUN MU?  

 İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN ADİL Mİ?  

 İYİ NİYET VE DAHA İYİ DOSTLUKLAR SAĞLAYACAK MI?  

 İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN YARARLI MI?  

 

 

Dernek Merkezi (Head Office): Cevizlidere Mahallesi Ceyhun Atıf Kansu Caddesi 164/7,  
Balgat, 06520 Ankara Türkiye   

Tel: (312) 472 67 49 – Faks : (312) 473 26 23  
www.cankaya-rotary.org.tr  -   E-posta: ofis@cankaya-rotary.org.tr   

 
Haftalık Kulüp Mektubudur. Para ile Satılamaz. 
 
 
 
 
 
 

http://www.cankaya-rotary.org.tr/
mailto:ofis@cankaya-rotary.org.tr
http://www.cankaya-rotary.org.tr/
mailto:ofis@cankaya-rotary.org.tr
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 HAFTALIK KULÜP MEKTUBU 
  
 

TARİH     : 28/01/2010 

TOPLANTI SAYISI / MEKTUP SAYISI : 2194/26 

ONUR KONUĞU / KONUŞMACI  : Mimar Coşkun SARIGÖL 

TOPLANTI KONUSU                          : TÜNEL KALIP SİSTEMLERİ - İNŞAAT SEKTÖRÜNDE YARARLARI 
        

TOPLANTI BİLGİLERİ 

GEÇEN HAFTA GELECEK HAFTA 

TOPLANTI NO: 

YER: 

TARİH/GÜN: 

SAAT: 

KONU: 

KONUŞMACI: 

2193/25 

SHERATON HOTEL 

23/01/2010 

19.30 

45.YIL BALOSU 

TOPLANTI NO: 

YER: 

TARİH/GÜN: 

SAAT: 

KONU: 

KONUŞMACI: 

2195/27 

SHERATON HOTEL 

28/01/2010 

12.00 

 

Doç. Dr. Cankon GERMİYANOĞLU 

 

 

KONUKLAR 

KONUĞUN ADI, SOYADI KONUĞU AĞIRLAYAN  ÜYE 

BATURHAN KÖMBE 

KAAN SANDIKCI 

 

   

MUTLU GÜNLER 

ROTARYEN DOĞUM GÜNÜ RTN. EŞİ DOĞUM GÜNÜ EVLENME YILDÖNÜMÜ 

29.01 Kemal ÖZORAN      

DEVAM KARTI GETİREN ÜYELERİMİZ MAZERET BİLDİREN ÜYELERİMİZ 

BÜLENT ERBORA 27.01.2010 Gazi-Çankaya 
Rotaract ortak toplantısı 

  

 

İLK GELEN ROTARYEN PHD PHDA BENEFACTOR MAJOR DONOR 

TOLGA AKGÜN 53 39 11 1 
 

 ÜYE SAYISI TOPLANTIYA KATILAN DEVAM ORANI (%) 

FAAL 26 6 18 

DEVAMDAN MUAF 18 2 10 

TOPLAM 44 8 19 
 

BAŞKAN MEKTUBU 

Sevgili Dostlarım, 
 
Bu hafta 6 Ağustos 2009’dan bu yana dönemimizin en düşük katılımlı toplantısını yaptık. 
Çarşamba akşamı aniden bastıran kar yağışının bunda etkisinin olduğunun bilincinde olmakla 
birlikte, toplantıya katılan dostlarımızın ve konuklarımızın erişimde büyük bir zorluk 
çekmediklerini görerek bu derecede bir kar yağışının mazeret olamayacağını söylemek 
istiyorum. Rotary’nin temel kurallarından biri olan devam mecburiyetini siz sevgil dostlarıma 
hatırlatmanın gereksiz olduğu düşüncesiyle konu hakkında hassasiyetinizi bir kez daha rica 
ediyorum. 
 
Saygı ve sevgilerimle, 
 
Mehmet M. Esen 
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TOPLANTI ÖZETİ 

Bu haftaki konuşmacı konuğumuz Mesa İnşaat Şirketi mimarlarından Sayın Coşkun SARIGÖL 
bizlere inşaatlarda kullanılan kalıp tekniklerinden biri olan çelik tünel kalıp sistemleri 
hakkında genel bir bilgi vermiştir. Çelik tünel kalıp sistemlerinin konvansiyonel (ahşap kalıp) 
sistemlere oranla hem maliyet açısından hem de yapım hızı bakımından daha avantajlı 
olduğunu ayrıca ahşap kullanılmasının önüne geçildiği için de çevre dostu olduğunu 
vurgulamıştır. Ayrıca deprem yüklerine karşı daha avantajlı olduğunu ve işçilik hatalarını 
minimum seviye indirdiğini söylemiştir. Daha sonra soru cevap kısmında söz alan Rtn. Aydın 
PELİN bu konuda doğru mühendislik hesapları ile diğer sistemlerin de depreme karşı 
dayanaklı olacağını söylemiştir. Ayrıca izalasyon ve nefes alma özellikleri bakımından bu 
sistemin zayıf noktalar oluşturduğu dinleyiciler tarafından dile getirilmiştir. 

 

 
Toplantımızdan bir görüntü 

 

Coşkun Sarıgöl 1957 yılında Ankara’da doğmuştur. İlkokulu Sarar İlkokulunda, ortaokul ve liseyi 

Yükseliş Koleji’nde okumuştur. Gazi Üniversitesi Mimarlık Fakültesi mezunu olup İngilizce 

bilmektedir. Evli, bir erkek çocuk babasıdır. 

 

MESLEKİ ÇALIŞMALAR      : 

1979 – 1982 :  Emek İnşaat ve İşletme A.Ş. – Şantiye Mimarı –Şantiye Şefi 

1982 – 1986 : Koray Yapı End. ve Ticaret A.Ş. - Şantiye Şefi (Türkiye) 

1986 – 1990 : Aktürk Yapı End. ve Ticaret A.Ş. - Şantiye Şefi (Türkiye) 

1990 – 1992 : Gama Yapı End. ve Ticaret A.Ş. - Şantiye Şefi (Yurtdışı) 

1992 -         : Mesa Mesken Sanayii A.Ş. - Şantiye Şefi – Teknik Ofis Şefi (Yurtdışı) 
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Başkanımız konuğumuza teşekkür belgesini verirken 

 

 

DUYURULAR 

GUVERNÖRÜMÜZDEN 

HAİTİ DEPREMİ BAĞIŞLARINIZ İÇİN HESAP NUMARALARI 
Sevgili Dostum,  

 

Haiti içinde bulundugumuz yüzyılın en büyük felaketi ile karsı karsıya kaldı, binlerce insanın 
öldügü bu büyük felakette biraz olsun yaraları sarmak için oluşturdugumuz komitemizin sizlerin 
bagışları için açtıgı hesap numaralarını sizlere bir kez daha bildirmek istedim.  

 

Sevgilerimle  

 

DG hasan Akduman  

 

Banka Hesap Numaralarımız :  

TL Hesabı :  

Denizbank Adapazarı Şubesi  

Atila YAMAN-Hasan ÇELEBİ Hs.  

TR22 0013 4000 0041 7217 6000 01  
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USD Hesabı :  

Denizbank Adapazarı Şubesi  

Atila YAMAN-Hasan ÇELEBİ Hs.  

TR92 0013 4000 0041 7217 6000 02  

 

Euro Hesabı :  

Denizbank Adapazarı Şubesi  

Atila YAMAN-Hasan ÇELEBİ Hs.  

TR65 0013 4000 0041 7217 6000 03 

LÜTFEN UNUTMAYINIZ 

Değişen iletişim (ev,iş, e-posta adresleri, telefon numaraları) bilgilerinizi lütfen Kulüp 
Sekreterimiz Uğurcan Özses’e bildiriniz. 

KOMİTELERDEN – ÜYELERİMİZDEN 
 Eski üyemiz GDB Celalettin Ökte’nin eşi Meral Ökte 26 Ocak Salı günü vefat etmiştir. 

Cenazesi aynı gün Cebeci asri mezarlığına defnedilmiştir. Merhume Meral ablamıza 
Tanrı’dan rahmet, Ökte ailesine sabır ve başsağlığı dileriz. 
 

 Birten Gökyay Akay Hastanesinde kalça protez operasyonu geçirmiştir. Geçmiş olsun 
dileklerimizle acil şifalar diliyoruz. 

 

 Ankara Maltepe RK’nün 4-7 Şubat tarihlerinde Bilkent Otel’de düzenlediği 56. RYLA’ya 3 
öğrenci gönderiyoruz. Utku Özses’in sponsorluğunu Uğurcan Özses; Efe Güray vakfı 
bursiyer öğrencileri Gülizar Demir ve Koray Atik’in sponsorluğunu MİMAG Yön. Kur. 
Başkanı Emin Şengil, İskender Çoygun ve Enis Güray yapmışlardır. 25-28 Şubat 2010 
tarihleri arasında Başkent RK tarafından Gölbaşı Patalya Lakeside Resort’ta düzenlenen 
57. RYLA’ya Ercan Akkaya’nın sponsorluğunda oğlu Mustafa katılacaktır. Dostlarımıza bu 
duyarlı davranışları nedeniyle teşekkür ediyor, benzer duyarlılığı TLG projemize destek 
sözü veren dostlarımızdan da bekliyoruz. 
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SAĞLIKLI ROTARYEN 

Kanseri önlemek için 10 temel kural  

1- Sigara içmeyin. 

2- Daha az alkol kullanın. 
3- Daha sık taze meyve, sebze ve lifli tahıllar yemeğe 
gayret edin. 
4- Aşırı kilo almaktan kaçının. Düzenli, dengeli beslenin, 
düzenli ve ılımlı egzersiz yapın. 
5- Güneş ışınlarına uzun süre ve yoğun olarak maruz 
kalmaktan kaçının. 
6- Açıklayamadığınız bir belirti fark ettiğinizde hemen 
doktorunuza başvurun. 
7- Yılda bir kez check-up yaptırın. Özellikle ailenizde 
kanser sabıkası varsa bu kontrolleri önemseyin. 
8- Gereksiz yere röntgen filmi çektirmeyin.  

9- Kansere yol açabilen toksin maddelerle temas etmeyin. 
Temiz bir çevrede yaşamaya özen gösterin. 
10- Cinsel organlarınızı düzenli olarak kontrol ve muayene 
edin. 

 

 

 

BİLMECE  KÖŞESİ 

ORDU  

40 km uzunluğundaki bir ordu ilerlerken, ordunun en sonundaki asker 
en öndeki komutana bir şey söylemek için koşarak ordunun başına 
doğru gider, söyleyeceğini zaman kaybetmeden söyler ve aynı hızla 
geri döner.Bu sırada ordu 40 km yol gider.Arkadan öne gidip geri 
dönen askerin aldığı toplam yol ne kadardır? 

 

Geçen haftanın cevabı: 2+2+2=244 ise 2+242=244 

bv0 ekle kaç çıkar? 
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ŞİİR KÖŞESİ 
 
Yaşamaya Dair - I 
 
Yaşamak şakaya gelmez,  

büyük bir ciddiyetle yaşayacaksın  

                     bir sincap gibi mesela,  
yani, yaşamanın dışında ve ötesinde hiçbir şey beklemeden,  

                      yani bütün işin gücün yaşamak olacak.  

 

Yaşamayı ciddiye alacaksın,  

yani o derecede, öylesine ki,  

mesela, kolların bağlı arkadan, sırtın duvarda,  

yahut kocaman gözlüklerin,  

                     beyaz gömleğinle bir laboratuvarda  

                               insanlar için ölebileceksin,  
                     hem de yüzünü bile görmediğin insanlar için,  

                     hem de hiç kimse seni buna zorlamamışken,  

                     hem de en güzel en gerçek şeyin  

                                  yaşamak olduğunu bildiğin halde.  

 

Yani, öylesine ciddiye alacaksın ki yaşamayı,  

yetmişinde bile, mesela, zeytin dikeceksin,  

         hem de öyle çocuklara falan kalır diye değil,  

         ölmekten korktuğun halde ölüme inanmadığın için,  

                                yaşamak yanı ağır bastığından. 
 

Nazım Hikmet Ran 
  

 

 

BİRAZ DA GÜLELİM 

Amerikan,İngiliz ve Türk başbakanları aralarında konuşuyorlarmış;  

Amerikan başkanı: 
- Bizim hayat standartımız üç bin dolardır; biz vatandaşımıza beşbin dolar maaş 

veririz, üç bin dolarını harcarlar gerisine karışmayız. 
İngiliz başbakanı: 

- Bizim hayat standartımız iki bin sterlindir; biz vatandaşımıza dört bin sterlin 
veririz, iki bin sterlini harcarlar gerisine karışmayız. 

Sıra Türk başbakanına gelmiş:  
- Bizim hayat standartımız bir milyar iki yüz elli milyondur iki yüz elli milyon 
veririz geriye kalan bir milyarı nerden bulurlarsa bulurlar biz orasına karışmayız. 
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NE ZAMAN ADAM OLURUZ??? 

Çok fazla çalım atanın sonunda topu kaybettiğini veya faule maruz 

kaldığını unutmadığımız zaman.  
 

Fatih Altaylı 

 

 

G Ü N Ü N  S Ö Z Ü 

Hiç kimse duymak istemeyen biri kadar sağır olamaz... 
W. Shakespeare 
 
 
Ercan AKKAYA     Bülten Komitesi: Zafer AKYILDIZ, Uğur ÇINAR 
Bülten Komitesi Başkanı   E-Posta: bulten@cankaya-rotary.org.tr 

mailto:bulten@cankaya-rotary.org.tr

