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Kurulug / Charter
26.05.1982 / 17.04.1985

Toplant: Yeri ve Giinii
1 Ankara Bilkent Oteli
Persembe / Saat: 19:30
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6. Grup Guverndr Yardimcisi
A. Sait ERELMALI

Maltepe Rotary Kuliibii
2009-10 Dénem Bagkani John - June KENNY
Mustafa TANISIK r UR. Bagkani ve Esi

Asbagkan
M. Haluk TEMIZIGLI

i

Kuliip Yénetimi
Turhan OZTOYGAR

Sekreter
Yusuf Ziya CINAR

' N —

Hasan - Esin AKDUMAN

U.R. 2430. Bilge Guverndrii ve Esi

Sayman
Atila AKSOY

Uyelik ve Oyelik Geligtirme
Ufuk GUNES

Halkla iligkiler
Murat TEMUR

Hizmet Komitesi
Engin COPUR

Rotary Vakf
Yalcin ATAY

Mustafa - Asuman TANISIK

Maltepe Rotary Kuliibii Bagkam ve Esi

Biilten Komitesi

Regat OZKAN DORTLU 0Z DENETIM
= DUSUNDUKLERIMIZ, SOYLEDIKLERIMIZ, YAPTIKLARIMIZ
; 1. GERCEGE UYGUN MU?

Eskisehir Yolu tizeri 499. Sokak
Azatbey Sitesi No: 26 06810
Cayyolu - ANKARA
Tel : +90 (312) 23510 11
Faks : +90 (312) 235 05 50

2. iLGILILERIN TUMU iciN ADIL Mi?
3. iYi NIYET VE DAHA iYi DOSTLUKLAR SAGLAYACAK MI?
4. ILGILILERIN TUMU iGiN HAYIRLI MI?
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BASKAN'IN MESAJI

Degerli Dostlarim,

Geride biraktigimiz Kasim ay igerisinde, organizasyonunu Bahgelievler Rotary
Kulibinan yapmis oldugu Guvernérimuz Sn. Hasan AKDUMAN'In da katihmlari ile
gerceklesen “06-07 Kasim Atatlirk'd Anma Etkinlikleri”’nde Atamizi 71.ci  6lim
yildéniiminde Rotary camiasi olarak andik. Ayrica 24 Kasim Ogretmenler Gind'nii Kuliip
olarak misafir etmekten onur duydugumuz Emekli Ogretmen Sn. Nejla
SEFERCIOGLU'nun katilimlari ile gerceklestirdigimiz toplantimizda eslerimiz ile beraber
kutladik.

Degerli dostlarim donemimizde yari yili geride biraktik. Bu yari donem igerisinde
Kullp olarak gergeklestirdigimiz ve gerceklestirecegimiz tim projeler igin siz Uyelerimize
tesekkur eder, sevgi ve saygilarimi sunarim.

Rtn. Mustafa TANISIK
2009 — 2010 DONEM BASKANI
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TOPLANTILARIMIZ

Toplanti Tarihi : 15.11.2009 Uye Sayis1 : 39
Toplanti No 1 12 Katilan Uye : 14
Toplanti Konusu : Biz Bize

Toplantidan Notlar : Kulibimizin Kasim ayinin ilk toplantisi Donem Baskani Rtn.
Mustafa TANISIK'in iyi dilekleri ile agildi. Biz bize gergeklesen toplantida Bolge ve Kullp
haberleri sunumu ardindan proje ¢alismalari ile ilgili gorusler dile getirildi. Toplanti basarih
bir hafta dilegi ile son buldu.

Toplanti Tarihi  : 19.11.2009 Uye Sayis1 : 39
Toplanti No : 13 Katilan Uye :
Toplanti Konusu : Ogretmenler Giinii Anisina Esli

Toplantidan Notlar : Haftanin toplantisi Turk toplumunun fedakar ve cefakar
insanlari,cocuklarimizin degerli varliklari 6gretmenler gunu anisina duzenlendi.

Toplantiyi agan Dénem Baskani Rtn.Mustafa TANISIK Uye ve eslerin dikkatle
dinledigi agis konusmasinin ardindan duyurularini ve haberlerini anons etti.Ardindan onur
konugu ve konusmacimiz,yillarin 6gretmeni ,emektar insani Nejla SEFERCIOGLU (iye ve
eslerimize tanitarak konusmasi icin onu kiirsiiye davet etti.ilgi ile izlenen konusma cesitli
soru ve cevaplarla renklendi.Toplanti iyi ve duygulu anilarla son buldu

HABERLER

e Gecgmis DOnem Baskanimiz Rtn.Tarhan ATABAY-Gulen ATABAY iftinin ogullari
Baris aile arasinda yapilan bir térenle nisanlandi. Geng nisanhlari kutlar ,Allahin
tamamina erdirmesi dilegini ATABAY ailesine iletiriz.

e Rotaryen egleri yilin projelerini konusmak ve olgunlastirmak icin Asuman
TANISIK'In evinde toplandilar. Eslerin basarili calismalara imza atacaklarini her
zaman oldugu gibi yine bekliyoruz.
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MUTLU GUNLERIMiz

Dogum Gilinu
28 Kasim Cumartesi

Dogum Giini
16 Kasim Pazartesi

Dogum Glinu

18 Kasim Carsamba
21 Kasim Cumartesi
28 Kasim Cumartesi

Evliklik Yildonimi
28 Kasim Cumartesi

Rotaryenler
Engin COPUR

Rotaryen Esleri
Nese / Ayhan ERGUN'lin Esi

Rotaryen Gocuklari

Zekiye / Tansev MIHCIOGLU'nun kizi Ebru
Sevda / Cetin SUCA'nin oglu Cem

Serpil / Atila AKSOY'un kizi Eda Ayse

Sema / Yilmaz ONEL
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ANDIK, ANIYORUZ VE HEP ANACAGIZ!

Blyuk Ataturk’d o6liumunun 71.ci yilinda hasret ve 6zlemle bir kere daha andik. Bu
ulke igin, bu yuce millet i¢in yaptiklarini tikenmez bir minnet ile hatirliyor, vicdanimizda ve
hafizalarimizda canli tutuyoruz.

Bu Biyilk insan'in hayati hep miicadelelerle gecti. Herkesin manda ve himayeyi
kabule hazirlandigi, bir donemde O, milletine asiladigi umut ve azimle hi¢ yoktan bir
mucize vyaratti. Yedi duvele karsi meydan okuyarak gergeklestirdigi emsalsiz
kahramanliklarla, fakir ama fedakar milletinden figskiran kahraman ordusu ile ulkesini
digmanlardan temizledi ve bu guzel vatani bize armagan etti. Milletine yakisan bir devlet
kurdu. Bu devlete laik karakter kazandirarak vicdanlari 6zgur birakti. Bilimsel dugunmeyi,
akilcihgr ve modernligi hayat dusturt yapti. Zamane iktidarlarinin aksine O, o zamanin
sartlarinda bile, ylce dinimizi softalarin istismarindan kurtararak asli kaynaklarina
kavusturdu.

O’nun devrimleri sayesinde kadinimiz, erkegimiz kendi benligine kavustu.Bugun
sahsiyetli bir millet olarak tarih sahnesinde var isek bunu O’na borgluyuz.

Nur iginde yat, muhtesem Turk!
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AYIN KONUSU

Uzak Dogu, Ozellikle Cin izliyorum.

Bu ilging yazima, konuya kazandirdigi anlama uygunlugu nedeni ile, ders alici
niteligi nedeni ile bir fikra ile baglamak istiyorum:

Bir guin Turk ve Cin sirketleri arasinda bir kiirek yarigi dizenlenmesine karar verildi.
Her iki takim, performanslarinin en Ust dizeyine varabilmek i¢in uzun ve zorlu bir hazirhk
déneminden gegcti. Artik iki takim hazirdi ve blyuk gun geldi. Yarigin baslamasi ile birlikte
Cin takimi yarigi bir kilometre farkla 6nde bitirdi ve kazandi.

Tark takimi ¢ok sarsiimisti. Tark Sirketi yoneticileri acik farkla kaybedilmesinin
nedeninin bulunmasina karar verdi. Yapilan arastirmalar, analizler ve uzun c¢alismalar
sonucu hata bulundu.

Cinlilerin takiminda 8 kisi kurek c¢ekiyor, bir kisi dumencilik yapiyordu. Turk
takiminda ise bir kisi kirek ¢ekiyor 8 kisi dimeni kullaniyordu.

Hatasini farkeden Tuark Sirket Yonetimi derhal bir ¢ozim plani yapti ve 9 kisilik Tark
Takiminin Cinlilerle yeni bir yarig yapmasi igin yeniden anlagsmaya varildi.

Yeni yapilanma goyle idi:

4 DUmen Muduri

3 Bolgesel Dumen Muduru
1 DUmen Yoneticisi

1 Kurek Cekme Elemani

ikinci yaris giinii geldi, yaris bagladi ve yine Cinliler bu sefer yarigi 2 kilometre farkla
kazandilar. Tepesi atan Turk Sirket Yonetim Kurulu hemen harekete gecti. Yarisin
kaybedilmesinden sorumlu tutulan kirekgi kovuldu ve mudurlere sorunun ¢ézimundeki
katkilari nedeni ile ikramiye verildi.

iste anlayig! iste emegin glici! Yogun ama en ucuz emege dayanan rekabet giicl
vede burokrasinin egemenligindeki toplumsal yasamla, piyasa Uzerindeki siki devlet
kontrolu Cin’i dunyanin dev finans ve Uretim merkezi yapti. Kendi krizi ile yere kapaklanan
kapitalizm hala bir ¢ikis bulamazken krizden ekonomisini saglamlastirarak ¢ikan Cin, 2009
daki %8 lik buyume hedefine simdiden ulasti. Bunun altinda yatan bilgi ve bu bilginin
yonetimindeki buylk emek gucldir. Yukaridaki fikranin verdigi dersi iyi goren ve
uygulayan Cin, dev adimlarla dunya liderligine dogru ilerlerken, burokratik otoriter yapisi
da kapitalizmi dikkatle kucakliyor. Bdylece 21.YuUzyilin sosyal ve siyasi donusumlerinin
beklenecegi adres de belli olyor.

Gorlunen o ki, 21.Yuzyil sekillendirecek gl¢ Asya’dan ¢ikacak. Dikkatle izlenen Ulke
ise Cin.

Rtn. Resat OZKAN



OTARY'NIN GELECEGI

Maltepe Rotary Kullibu

SAGLIK KOSESI
Ar1 Sokmasi

Yurdumuzda bal arisi, sarl ari ve esek arisi turleri bulunan arilar dogal ortamlarda
konuglanmis kovanlarda bal uretmek amaci ile bakilir ve kollanirlar. Ari vicudunun arka
kismindaki zehir kesesi ve ignesi ile insan dahil her canlyr sokma ve zehirleme
kapasitesine sahiptir. Normalde saldirgan olmayan arilar sicak havalarda kigkirtildiginda
saldirganlasirlar ve ortama yaydiklari koku ile diger arilarida saldirganlastirir.

Uyarilmis bir arn kargisindaki bir canliy1 refleks olarak sokar ve zehir kesesindeki
siviyl deri altina zerk eder. Ari sokma isleminden sonra ignesini gekmek istese de bunu
basaramaz, sehir kesesi ve bazi yakin i¢ organlari deri Ustinde kalir. Ari zehiri farkl
sistemleri etkileyen bir toksin karisimidir. Bir kismi sinir sistemini etkilerken bir kismi
bagisiklik sistemini etkileyerek dokuda bir tir yangiya neden olur. Ancak ari sokmasinin
en korkulmasi gereken etkisi, asiri duyarli kisilerde ortaya ¢ikan allerjik reaksiyondur.

Ari sokmasi genelde kisa sureli bolgesel rahatsizliga yol agmasina karsin sokma
sayisinin ¢ok olmasi ve sokma yerine bagl olarak tUm vicuda yayilan ciddi sikintilara,
hatta 6lume neden olabilir. Tekli ari sokmalrainda yanma ve sisme en yaygin bulgulardir.
Bazen kasinti da gozlenir. Boyun veya bogazdan sokma halinde bu bulgulara ek olarak
solunum ve yutma guglugude gorulur. Kuguk ¢ocuk ve bebeklerdeki coklu sokmalar daha
ciddi tehlikeleri beraberinde getirebilir. Ozellikle hassas bireylerde ari sokmasi ile beliren
sisme, kizarma ve takibinde solunum zorlugu ¢ok ciddi bir klinik tabloyu ortaya koyar. Bu
durum, yukarida da deginildigi gibi, soka ve 6liume neden olabilir. Acil tibbi yardim igin
hastanin kisa surede bir saglik merkezine ulastiriimasi gerekir.

Korunma ve Tedavi
Allerjik bireylerin ari sokmalarindan 6zellikle sakinmalari gerekmektedir. Bunun igin
sicak yaz aylarinda,

Aricilik yapan yerlerde bulunulmamali,
Parfim kullaniimamaili,

Terli dolasmamal, G
Acik yerlerde meyva yenmemeli, '
Cicek desenli kiyafetler giymemeli,

Piknik yapmamali.

Bu durumdaki kigiler 6zellikle yaz aylarinda allerjik olduklarina dair bir belgeyi
yanlarinda bulundurmalari faydaldir.

Ar sokmasinin ardindan bir cimbiz ile ar ignesi ve birlikte zehir bezininde
cikariimasi tedavinin ilk hamlesidir. Bolgeye soguk kompres uygulanarak sislik
azaltilmalidir. Hassas bireyler 6zellikle ari sokmasinin hemen ardindan en yakin saglik
merkezlerine ulastirlmali ve uzman kigilerce sok tedavisi uygulanmalidir. Uzun zamanli
korunma yontemi i¢in hassas bireyler agilama yontemi ile tedavi edilmelidir.

(Hacettepe Universitesi Saglik Ansiklopedisi'nden derlenmistir.)
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BiLiM DUN YASI
ikinci Ay Cagi Basliyor mu?

Gecgmisteki yazilarimizda Amerika Birlesik Devletleri'nin uzay arasltirmalari merkezi
NASA'nin su bulma amaci ile Ay'I bombalayacagini okuyucularimiza iletmistik. Olay
gergeklesti. NASA'nin Ay'l bombalayarak ciddi miktarda su kesfetmesi insanligin uzay
arastirmalarinda yeni bir ddnem baslatti. Bu kesfin ardindan Ay'da kalici bir (s kurulmasi
ve Dunya'nin bu tek dogal uydusunun Mars'a seyyahat icin bir sigrama tahtasi olarak
kullaniimasi ihtimali kuvvetlendi.

insanin 20 Temmuz 1969 yilinda Ay'a ilk ayak basmasinin ardindan gergeklesen en
blaylk kesif olan Ay'daki su, insanhgin gelecegi icin ¢ok 6nemli bir bulgu olarak kabul
ediliyor. Ay'l anlamamizda yeni bir donemin basladidini bildiren NASA “evet su bulduk,
ustelik az Bir sey degil, ciddi miktarda ¢ok su bulduk” agiklamasini yapti.

California Universitesi'nden Gregory DELOY “Siradisi ve heyecan verici bir kesif’
diye niteledigi olayin ardindan “analizler tamamlandiginda yeni bir ay resmi cizilecek”
aciklamasini yapti. Brown Universitesi Jeoloji Boliiminden Prof. Peter SCHULTZ'da
“sadece tek bir nokta vuruldu. Eger bir yerde su varsa c¢evrede de vardir, bu tahmin bol
miktarda su bulunmasi yolunda bizi iyimser kiliyor. Son deney ile buzun derinde
olmadigini ¢gok daha kolay ulagilabilecegini kanitladik.” dedi.

Bombayi tasiyan roket sicakligi -235 C olan ve milyonlarca yil gélgede olan guney
kutbu yakinlarindaki Cabeus Kraterini vurdu. Ardindan 6 km yukselen toz bulutu ve agilan
krater gukurunda bol miktarda buz bulundu.

Bu buydk kesif, siyasi ve toplumsal alanda yeni tartismalarida beraberinde
getirirken, Uluslar arasi medya ve bilim ¢evrelerinde blyuk heyecan ve merak uyandirdi.

FIKRA KOSESI

Farketmez

imamsiz kalan kdy, issiz kalan Temel'i kdye cami imami
yapmaya karar verir ve yapar. Gel zaman git zaman
imamliga Temel'de iyice alisir, derin hoca olur.
Bir glin kdylulerden biri Temel’e sorar:

e Hocam sigara harammidur, helalmidur?
Temel gayet vakur ve emin cevap verir.

e icun oni, farketmez.
Koyluler sasirir:

e Ama Hoca, dyle seymi olur, ya helaldur, ya haramdur,

nasil farketmez.

Temel sinirlenerek cevap verir:

e Ula, helal ise igiyruk, haram ise yakayuruk oni daa!




