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Sevgili Rotary Ailem,

Geçtiğimiz hafta  2430.Bölge 
Gelecek Dönem Başkanlarını 
Samsun da ağırladık. Atakum 
Rotary Kulübünün organize 
ettiği bu program oldukça 
başarılı geçti. Cumartesi günü 
Misafir Başkanları evlerimizde, 
Ocakbaşlarında ağırladık.

Ocakbaşlarını bir hafta 
önceye alan Oktay Yapıcı  ve 
Onur  Güngör ile daha önce 
yapamadıkları ocakbaşlarını 
o haftaya denk getiren Lamia 
Yüksel e Şenol Tosuner e ve 
Hasan Yağmahan dostlarıma 
çok teşekkür ediyorum.  
Gerçekten harika evsahipliği 
yaptılar. Katılan tüm misafirler 
oldukça memnun  ayrıldılar. 
Tabiki bu işin organizasyonunu 
yapan misafirleri otelden alıp 
katılacakları evlere kadar 
bırakan Sekreterimiz Değer e 
çok teşekkür ediyorum.

Ocakbaşlarına bu hafta 
da devam ediyoruz. Gelecek 
Dönem Başkanımız Cengiz 
uzdil, Saymanımız Uğur Kitaplı  
ve Ergun Danışman dostlarımız 
ocakbaşlarını yapıyorlar. Sevgili 
Dostlar bu seneki ocakbaşlarımız 
hemen,hemen firesiz geçiyor. 
Mazereti olupta yapmayan 
dostlarımızın ileriki haftalarda 
ocakbaşlarını yapacaklarını 
biliyorum.

Bes ve Asamble 
çalışmalarımız devam 
ediyor. Bu hafta hem  uzun 
zamandır özlediğimiz Oskar 
da Pazar Pidesini yiyip,hem 
de Bes ve Asamble çalışması 
yapacağız. Sevgili Emin ve 
Arzu Ondokuzmayıs a şimdiden 
teşekkür ediyorum.

Bu haftaki toplantımızı 
İsmail Okutgen dostumuzun 
işyerinde yapıyoruz. Toplantının 
düzenlenmesinde emeği geçen 
İsmail Okutgen ve Uğur Kitaplı 
dostlarımıza çok teşekkür 
ediyorum.

Sevgili dostlar dönemimizi 
yavaş, yavaş yarırıyoruz. 26 
Aralık da Kuruluş Balomuz 
var. Takviminize not alırsanız 
sevinirim. Ondan sonra Yılbaşı, 
birkaç yıldan beri Yılbaşını 
şehir dışında kutluyorduk. 
Bu sene evimizde kutlamayı 
düşünüyoruz. Dostlarla beraber 
rahat bir şekilde bu sene 
yeni yıla Oskar da girmeyi 
düşünüyoruz. Oskarın harika 
menüsü ile süprizlerle dolu bir 
yılbaşı geçirmek üzere.

Sevgili Dostlar, 
Sevdiklerinizle, sağlıklı, mutlu, 
başarılı bir hafta geçirmeniz 
dileğiyle    Sizleri sevgi ve  
saygılarımla  selamlıyorum.

Ümit GÜRSES
BAŞKAN 2009-2010

BAŞKAN’DAN 
MEKTUP

*Eşler, toplantısı
Asamble ile ilgili

çalışmalar planlandı

Geçen hafta 
Toplantı Sorumlusu 

Onur Güngör  
Başarı Oranı:4,8/5

Koordinatör olarak Yasemin Erbilgin seçildi.

      

Petra Antik Kenti, ÜRDÜN
Lut Gölü ile Akabe Körfezi arasýnda 

yaþamýþ olan Nebati halkýna baþkentlik eden 
Petra Antik Kenti, dünyanýn yeni yedi harikasýndan 
biri. Kýrmýzý kireç taþýndan oyularak inþa edilen 
kentte yer alan tapýnak,tiyatro ve diðer kalýnntýlar 
büyüleyici güzellikte ... 

Dünyanýn en eski yerleþim yerlerinden biri 
olan Ortadoðu, çalkantýlý tarihi kadar ev sahipliði 
yaptýðý medeniyetlerle de sýra dýþý bir coðrafya 
oluþturuyor. Bu medeniyetler tarih sahnesinden 
silinseler bile dünya kültür mirasýna býraktýkklarý 
izlerle günümüze kadar gelmeyi baþardýlar. Bu 

izlerden biri de M.Ö. 400 iýe M.S.106 yılları arasında 
yaþayan Nebatilerin baþkenti olan Petra Antik 
Kenti..Ortadoðu ve Roma etkileri taþýyan sýra dýþý 
mimarisiyle göz kamaþtýran Petra’nýn kuruluş yýllarý 
2700 yýl öncesine kadar uzanýyor. Arabistan’ýn 
kuzeyinde yaþayan ve göçlerle bugünkü Ürdün’e 
yerleşen Nebatiler’in Petra’yý yurt edinmeleri M.Ö.2. 
yüzyla denk geliyor. 

Göçebe Nebatiler önceleri kervanlarý yað-
malayýp yaþamlarýný sürdürürken zaman içinde 
kervanlara korumalýk yapýp vergilendirerek daha 
çok para kazanacaklarýný keþfetmiþler. ilk ku-
rulduðu yýllarda, kültürel anlamda bölgeye hakim 

olan Helenlerden fazlasýyla etkilenen Petra, M.Ö. 
106 yýlýnda Romalýlar tarafýndan ele geçirilmiþ. 
Arap, Helen ve Roma’nýn mimari etkileriyle har-
manlanýp zenginleþen Petra, Bizans imparatorluðu 
döneminde yaþanan Haçlý Saldýrýlarý sonucunda 
kaderine terk edilmiþ. O günlerden sonra uzun 
yýllar gözlerden uzak 
yaþamýna devam eden 
kentin sessizliði, 1812 
yýlýnda isviçreli seyyah 
Johann Ludwig Burck-
khardt tarafýndan bozul-
muþ. Antik Yunanca’da 
‘taþ’ anlamýna gelen 
Petra’ya, yüksekliði 200 
m., geniþliði 5 m. olan 
dar bir kaya geçidinden 
giriliyor. Yaklaþýk 700 
metre uzunluðu olan bu 
geçit boyunca kayalara 
oyulmuþ su kanallarý, 
heykel niþleri ve çeþitli 
kabartmalar eþlik ediyor 

Petra ziyaretçilerine. Bu geçidin adý “Siq”. Ama asýl 
çarpýcý sürpriz geçidin sonunda yaþanýyor. Geçit 
bittiðinde, Petra’nýn simgesi sayýlan ve “Hazine” 
adý verilen yapý tüm ihtiþamýyla ansýzýn çýkýveriyor 
karþýýnýza. Her ne kadar adı Hazine olsa da aslýnda 
burasý kayalara oyulmuþ devasa bir anıt mezar.
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“Tema ve Koç Grubu 
ile Ortak Proje”

Samsun Rotary Kulübü,TEMA Vakfı ve “Ülkem için önceliğim ÇEVRE”konulu  
KOÇ grubunun aktivitesi çerçevesinde,Samsun-Tekkeköy,Kutlukent 
Şabanoğlu İlköğretim okulu öğrencilerine fidan temin ederek ağaçlandırma 
çalışması yapmasına olanak tanımıştır.Tema Vakfı  Samsun Sorumlusu Ömer 
Faruk Sözen etkinliğe  konuşmacı olarak katılmıştır.

Bültenimize katkıları nedeniyle Rtn.Levent Başoğlu 
Dörtlü Özdenetim panosunu aldı

Gelecek Dönem Guvernörü Kemalettin 
Erbilgin,hazırlıklara katkıları için kulüp üyelerimize 
teşekkür etti

Geçen Hafta,Hasan Yağmahan,Onur 
Güngör,Oktay Yapıcı,Lamia Yüksel,ve Şenol 
Tosuner dostlarımız Ocakbaşı toplantılarını 
gerçekleştirdiler.Gelecek Dönem Başkanlarının da 
katıldığı Ocakbaşı toplantıları,”Rotary Dostluğunun” 
bir göstergesi idi.Evsahiplerine teşekkürler.

Samsun Rotary Kulübü

kulüp haberleri... kulüp haberleri... kulüp haberleri... kulüp haberleri... kulüp haberleri...

CENGİZ UZDİL
Mehmet Erbilgin

Abdullah Tat
Yüksel Araboğlu

Mete Berk
Murat Görgülü
Engin Güngör
Osman Zümrüt

UĞUR KİTAPLI
Mahir Uzdil

Yücel Tanyeri
Taner Çanakçı
Servet Baskan
Uğur Baysal

Seçkin Erturan

ERGUN DANIŞMAN
Kemal Kitaplı

Necdet Keleşoğlu
Mustafa Türkoğlu
Hasan Yağmahan

Mustafa Alemdaroğlu
Alper Aktaş

Tuncer Üçüncüoğlu

OCAKBAŞI TOPLANTILARI  
(11 Aralık  2009 Cuma)

HATIRLIYOR MUSUNUZ ?  20 YIL ÖNCE “DOSTLUK PANAYIRI”

Voltaire..TANIMAK GEREKLİ..

Arap atasözü
Sadelik sonsuz bir hazinedir. 
Çılgınca arzu ettiğine ulaşamasan da elindeki ile 
mutlu olmayı bilmelisin. JJ

Fransız düşünürü Voltaire (1694-
1778), neredeyse bütün hayatı boyunca  
ya hastaydı ya hastalık hastası.

41 yaşında bir arkadaşına yazdığı 
mektupta ‘gene’ hastalandığından   şikâyet 
etti ve ‘Birkaç yıllık ömrüm kaldı’ dedi.

Voltaire, bu mektubu bitirdikten 43 
yıl sonra öldü. 

Her Allah’ın günü bir şeyin kans-
er yaptığı veya kansere iyi geldiğinin 
açıklandığı bir dünyada yaşıyoruz.

Sıska, sıkı ve sağlıklı yaşamak nere-
deyse din haline geldi.

Voltaire, kolesterol, trigliserit, AIDS 
ve kuş gribinin bilinmediği çağların 
adamıdır. 

Bir şeyleri doğru yapmış olmalıydı 
ki, insanların genellikle kırkına gelmeden 
öldüğü on sekizinci yüzyılda, 84 yaşına 
kadar yaşadı ve bir daha kalkmamak 
üzere yatağa düşünceye kadar aktif bir 
hayat sürdü. 

Voltaire’in uzun ömrünün sırrı NE 
olabilir? 

Uzun yıllar düşünür için sekreter 
ve uşak karışımı bir şey olan Sebastien 
Longcahmps, Voltaire’in hep ‘İnsanın 
sağlığı tamamen kendi ellerindedir’ 
dediğini yazdı. 

‘Bunun üç temel ayağı var derdi: 
ayıklık, her şeyde ölçülü olmak ve hafif 
egzersiz yapmak. Kaza dışında, insanın 
başına gelen bütün hastalıklarda bizi 
sağlıklı halimize iade etmeye uğraşan 
doğaya yardımcı olmak yeter.

İnsan aşağı yukarı her zaman di-
yetinde sıkı olmalı, uygun ve sürekli sıvı 
almalı ve hep basit şeyler yemelidir.

Yanında bulunduğum süre içinde 
onu hep bunları yapar gördüm.’

Uzun ömrün sırrı  Bunlar büyük bir 

sır değil aslında. Her şeyde ölçülü olmak 
aklı başında her insanın uyguladığı bir 
prensiptir.

Bence Voltaire’in uzun ömrünün 
sırrı vücudunda değil kişiliğindedir.

Voltaire uzun yaşadı, çünkü mut-
luydu. 

Öğrenmeye meraklıydı ve müthiş 
zengin olmasına rağmen, bir dakikasını 
boşa harcamadı. 

Ölmeye vakti yoktu. Binlerce mek-
tup, yüzlerce sahne oyunu, kitap, makale 
yazdı. 

Saray yavrusu evinde her zaman 
misafir vardı. 

‘Ben Avrupa’nın hancıbaşısıyım’ 
dedirtecek kadar. 

Adaletsizliğe hiç tahammülü yoktu. 
İlkel Fransız yargısının hışmına 

uğramış insanları kurtarmak için, tek 
başına, tarihe geçmiş kampanyalar yürüt-
tü. 

İnsanların hakları olmayan bir 
dönemde insan hakları için mücadele 
etti.

Kiliseyle ve bağnaz rahiplerle yaşam 
boyu dalga geçti. 

Ölüm döşeğinde papazlar onu 
pişmanlık getirmeye, şeytanı lanetlemeye 
davet ettiklerinde  ‘Şimdi yeni bir düşman 
kazanmanın zamanı değil’ dedi.

Bence, Voltaire’in en büyük özelliği 
yaşamdan zevk almasıydı.

‘O kadar mutluyum ki utanıyorum’ 
diye itiraf etti bir arkadaşına.

‘Ben neredeysem dünya cenneti 
oradadır’ dedi. 

Son bir şey daha var,onu 
unutmayayım. 

Hiç evlenmedi!         
(Nevin Ulusoy)
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Başkan Ümit Gürses,toplantıyı iyi dilekleriyle açtı ve 
misafirlerimizi tanıttı.Daha sonra genel sekreterimizi 
kürsüye davet etti.Mutlu günlerimizi  anons eden 
sekreterimiz,Canan Baş’tan gelen mesajı duyurdu.
Cumartesi gecesi yapılacak Ocakbaşı toplantılarını ve 
misafirleri hatırlattı.Toplantı sorumlusunu anons etti.

Kürsüye gelen Başkan,Japon dostlarımızdan gelen 
teşekkür mesajından bahsederek,cevap yazdıklarını ve 
İbaraki west Kulübüne ikiz kulüp olmayı teklif ettiklerini 
bildirdi.

Tema ve Koç grubunun desteklediği”Ülkem İçin 
“projesine,Kutlukent Tekkeköy-Şabanoğlu okulu 
öğrencilerine fidan temin ederek ortak olduğumuzdan 
sözeden Başkan,kendisine destek olan üyelerimize 
teşekkür etti.

Asamble çalışmalarının sürdüğünü ve hafta sonu gelecek 
dönem başkanları toplantısının yapılacağından 
bahsederek,Gelecek Dönem Guvernörü Kemalettin 
Erbilgin’i kürsüye davet etti.Kemalettin 
Erbilgin,kürsüden,tüm üyelerimize desteklerinden dolayı 
teşekkür etti.

Daha sonra kürsüye gelen Asamble Organizasyon 
Komitesi Başkanı Kemal Kitaplı,Asamble çalışmaları 
hakkında bilgi verdi.

Başkan, Bültenimize katkılarından dolayı Rtn Levent 
Başoğlu’na teşekkür etti ve Dörtlü özdenetim panosu’nu 
verdi.

Toplantı sorumlusu,Rtn Onur Güngör’ü kürsüye davet 
eden başkan,dörtlü özdenetim panosunu vererek teşekkür 
etti ve toplantıyı kapattı.

Toplantýya Ýlk Gelen Üye:

RTN.CENGİZ UZDİL

Toplantýya Son Gelen Üye:

  RTN.MEHMET ALİ SAKA

Toplantýya Katýlamayanlar:

RTN.ABDULLAH TAT, RTN.ALPER AKTAŞ,

RTN.TANER ÇANAKÇI, RTN.DİDEM GÜLMEZ,

RTN.FERUDUN BAŞ,  RTN.GÜLŞAH KESKİN,

RTN.GÜRHAN AŞAR, RTN.LEVENT KARAGÖZ,

RTN.MURAT GÖRGÜLÜ, 

RTN.MUSTAFA TÜRKOĞLU,

RTN.NUR AYDINER MERAL, 

RTN.OSMAN ZÜMRÜT,

RTN.SEÇKİN ERTURAN

Devam Kartı Getirenler

-

 Misafirlerimiz

RTN.İSMAİL OKUTGEN MİSAFİRİ FAHRETTİN KURT 

UÇAK MÜHENDİSİ

Devam Oraný:

% 73

BU HAFTA MUTLU GÜNLERİMİZ 

15 ARALIK SEDEF ELDEMİR DG

Bülten Komitesi: 

RTN. Değer Çetinkaya, RTN. Elif TOPGÜL, 

RTN. Murat GÖRGÜLÜ, RTN. eşi Nevin EKİCİ ULUSOY

DEVAM RAPORU
Toplantı Sayısı: 2113/21
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Onur Güngör
Orhan Atalay
Osman Zümrüt
Seçkin Erturan
Servet Baskan
Sibel Dilmaçlı
Süleyman Eldemir
Şenol Tosuner
Taner Çanakçı
Tekin Akpolat
Uğur Baysal
Uğur Atilla Kitaplı
Ülgen Fahri Yavuz
Ümit Belet
Ümit Gürses

+
-
-
+
-
+
+
+
+
-
-
-
+
+
+
+
+

+
+
-
+
+
+
-
+
-
+
-
+
+
+
-
-
+
+
+
+
-
+
+
+
+
+
+

20
12
14
16
10
12
20
10
15
14
10
10
15
17
12
15
15

14
10
11
13
11
14
16
19
5

20
7

14
14
16
1

12
11
14
8

16
13
8

21
20
11
7

20

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

 

Samsun Rotary Kulübü

Nasıl 
oynanır?
Sudoku toplam            
9x9 = 81 adet kareye 
bölünmüş alanlara 
1’den 9’a kadar 
rakamlar yerleştirerek 
oynanan bir  oyundur. 
Her bir rakamı,  
her bir satırda ve 
sütunda sadece 	bir 
kez kullanabilirsiniz. 
Ayrıca, bir rakam her 
bir kutucukta (3x3) 
sadece bir kez yer 
alabilir.

SUDOKU 

SİZİN İÇİN... 

Zeytinyağlı kuru bakla

ROTARY BİLGİLERİ

FARKLILIKLARA 
HOŞGÖRÜ İLE YAKLAŞIM
Kendi ülkemizdeki anlayışımıza, 

alışkanlıklarımıza ve geleneklerimize aykırı olan 
yasaları, örf ve adetleri genellikle hoş karşılamaz 
ve bunları eleştiririz. Bazı durumlarda ise bir ül-
kede yasal olmayan bazı uygulamalar veya ade-
tler bir diğer ülkede yasal ve normal davranışlar 
olarak kabul edilirler. 

Dünya anlayışı ve barışını amaçlayan bir 
uluslararası kuruluş üyeleri olan bizlere düşen 
görev, diğer ülke vatandaşları veya Rotaryen 
dostlarımızın davranışları bize ters geldiği za-
man bunu olumsuz olarak yargılamaktan 
kaçınmamızdır. Yaklaşık yarım yüzyıldan beri 
uluslararasındaki bu ikilemin çözümü için bir 
Rotary prensibi oluşmuştur. 

Uluslararası anlayış ve barışla ilgili bu 
kural, 1933 yılında benimsenmiştir. Bazı ülkel-
erde yasal ve usülden olan bazı davranış ve 
faaliyetlerin diğer bir ülkede yasal olmaması 
nedeniyle, Rotaryenler şu hususu dikkate almalı 
ve bu konularda hoşgörü sahibi olmalıdır: 

“Tüm ülkelerdeki Rotaryenler bu ger-
çekleri bilmeli, hiçbir Rotaryen bir diğer ülkenin 
yasa ve adetlerini eleştirmemeli ve yargılamaktan 
dikkatle kaçınmalıdırlar”. Yine, aynı uyarı “her 
türlü durumda Rotaryenler’in bir başka ülke 
yasalarına veya adetlerine uyum göstermeleri” 
konusunda yapılmıştır. 

Bizler, insanlar arasındaki anlayış, iyi ni-
yet ve dostluk bağlarını güçlendirmeye çalışan 
kişiler olarak Rotaryenler’e yapılan bu tavsiyel-
ere dikkat etmeli ve bunların gösterdiği yolda 
gitmeye çalışarak diğer ülkelerin yasalarına ve 
kurallarına karşı saygılı ve hoşgörülü olmalıyız. 

1-Kuru iç bakla, kurutulmuþ domates ve kurutulmuþ 
biberleri bir gece önncesinden ýslatýn. Arpacýk soðanlarý 
ve sarýmsaklarý soyun. Havuçlarýn kabuðunu temizleyip 
yarým ay þeklinde doðrayýn. Patatesin kabuðunu soyup küp 
þeklinde doðrayýn. 

2-Baklalarý temizleyip yýkayýn ve kaynar suda 40 
dakika haþlayýp süzün. 

3-Ayçiçeði yaðý ile zeytinyaðýný tencerede ýsýtýp ar-
pacýk soðanlarla sarýmmsaklarý kavurun. Patates, kurutul-
muþ doomates ve biberlerle havuçlarý ekleyip 10 dakika 
daha kavurun. Haþlanýp süzülmüþ bakla, tuz, þeker ve              
üzerini örtecek kadar sýcak su ilave edin. Kýsýk ateþte yarým 
saat daha piþirin. Ocaktan alýp soðumaya býrakýn. Soðuk 
servis yapýn. 

4 kişilik

Gerekli malzeme: 
200 gr kurutulmuþ iç bakla
1 patates 
15 gr arpacýk soðan
3 diþ sarýmsak 
2 kurutulmuþ domates 

1 kurutulmuþ biber
2 havuç 
1 çay kaþýðý tuz
1 çay kaþýðý tozþeker 
1 çorba kaþýðý zeytinyaðý 
2 çorba kaþýðý ayçiçeði yaðý 

GELİŞMİŞ DEDİĞİN TOPLUMDA 
BÖYLE OLUR İŞTE.....

Körfez Savaşı’ndan önceki yıllarda, Amerikalı bir bayan 
gazeteci, kadınlarla erkeklerin toplumdaki yeri hakkında bir 
yazı dizisi hazırlamak üzere Kuveyt’e gitmiş.

Gözlemleri sırasında ilk dikkatini çeken, kadınların 
kocalarının 5 adım gerisinden yürüdükleriymiş.

Yıllar sonra aynı gazeteci tekrar bir yazı dizisi için 
Kuveyt’e gittiğinde bu sefer bir de bakmış kadınlar önden 
gidiyor, kocaları 5 adım arkalarından geliyor.

Gazeteci bu işe çok şaşırmış, hemen bir kadına yaklaşıp 
sormuş: 

“Bu gördüğüm inanılmaz bir gelişme. Peki ama bu 
değişikliğin sebebi nedir?” 

Kuveyt’li kadın cevap vermiş: “Mayınlar...”


