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HAFTALIK KULÜP MEKTUBU 
19 KASIM 2009 

SAYI : 18 
 

 

 

DÜŞÜNDÜĞÜMÜZ, SÖYLEDİĞİMİZ VE YAPTIĞIMIZ HERŞEY; 
 

 GERÇEĞE UYGUN MU?  

 İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN ADİL Mİ?  

 İYİ NİYET VE DAHA İYİ DOSTLUKLAR SAĞLAYACAK MI?  

 İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN YARARLI MI?  

 

 

Dernek Merkezi (Head Office): Cevizlidere Mahallesi Ceyhun Atıf Kansu Caddesi 164/7,  
Balgat, 06520 Ankara Türkiye   

Tel: (312) 472 67 49 – Faks : (312) 473 26 23  
www.cankaya-rotary.org.tr  -   E-posta: ofis@cankaya-rotary.org.tr   

 
Haftalık Kulüp Mektubudur. Para ile Satılamaz. 
 
 
 
 
 
 

http://www.cankaya-rotary.org.tr/
mailto:ofis@cankaya-rotary.org.tr
http://www.cankaya-rotary.org.tr/
mailto:ofis@cankaya-rotary.org.tr
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 HAFTALIK KULÜP MEKTUBU  
 

TARİH     : 19.11.2009 

TOPLANTI SAYISI / MEKTUP SAYISI : 2186/18 

ONUR KONUĞU / KONUŞMACI  : SOSYAL SERMAYE 

TOPLANTI KONUSU    : MEHMET ERTUĞRUL UÇAR(AÜ ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ) 
        

TOPLANTI BİLGİLERİ 

GEÇEN HAFTA GELECEK HAFTA 

TOPLANTI NO: 

YER: 

TARİH/GÜN: 

SAAT: 

KONU: 

KONUŞMACI: 

2185/17 

SHERATON HOTEL 

12/11/2009 

12.00 

BİZ BİZE 

TOPLANTI NO: 

YER: 

TARİH/GÜN: 

SAAT: 

KONU: 

KONUŞMACI: 

2187/19 

SHERATON HOTEL 

03/12/2009 

12.00 

BİZ BİZE 

HAKAN KARAALİOĞLU 

 

 

KONUKLAR 

KONUĞUN ADI, SOYADI KONUĞU AĞIRLAYAN  ÜYE 

Selvinaz AKPINAR KAVAKLIDERE ROTARACT KULÜBÜ 

   

MUTLU GÜNLER 

ROTARYEN DOĞUM GÜNÜ RTN. EŞİ DOĞUM GÜNÜ EVLENME YILDÖNÜMÜ 

  Birten GÖKYAY 

Hülya ÇELEBİ 

Pınar İPEK 

22.11 

23.11 

29.11 

  

DEVAM KARTI GETİREN ÜYELERİMİZ MAZERET BİLDİREN ÜYELERİMİZ 

  Uğurcan ÖZSES 

Nihat BARAN 

Salih ERBORA 

 

 

İLK GELEN ROTARYEN PHD PHDA BENEFACTOR MAJOR DONOR 

Mehmet DÖNMEZ 53 39 11 1 
 

 ÜYE SAYISI TOPLANTIYA KATILAN DEVAM ORANI (%) 

FAAL 25 10 40 

DEVAMDAN MUAF 20                    6 30 

TOPLAM 44 16 36 
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                                                          TOPLANTI ÖZETİ 

Onur konuğumuz ve konuşmacımız Mehmet Ertuğrul Uçar, Ankara Üniversitesi Eğitim 
Bilimleri Fakültesi Eğitimde Psikolojik Hizmetler Bölümü Eğitim Psikolojisi Programı 
araştırma görevlisidir ve aynı bölümde doktora çalışmalarını sürdürmektedir. 

 

 
 

SOSYAL SERMAYE 

 
 Sosyal sermaye (Social Capital) insanlar arasındaki ilişkilerden ortaya çıkan maddi 

olmayan bir sermayedir. İnsanlar birbirileriyle ilişki kurarak ve ilişkilerinin zaman 
içinde devam etmesini sağlayarak, kendi başlarına başaramayacakları ya da zorlukla 
başarabilecekleri işleri gerçekleştirmek için birlikte çalışırlar. 

 Bunun için insanlar arası da bir güven ilişkisi oluşmakta bu güven ilişkisinin sonucunda 
bir dizi iletişim ağı ile birbirlerine bağlanmakta ve bu iletişim ağlarının diğer 
üyeleriyle ortak değerleri paylaşma eğilimine girmektedir. Bu iletişim ağları bir 

anlamda kaynak olarak değerlendirilmekte ve bu ağlar bir tür sermaye oluşumu gibi 
görülmektedir  

 „Sermaye‟ terimi gelecekte karlı bir kazanç umuduyla yatırım yapılabilecek birikmiş 
bir miktar para veya değişim aracı anlamına gelir.  

 Marx‟tan itibaren üretim araçları da sermaye teriminin içinde görülmeye başlanmıştır.  

 Schultz (1961) ve Becker (1964) insani sermaye kavramını geliştirmişlerdir. 
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SERMAYE TÜRLERİ 

 

 Ekonomik sermaye 

 İnsan sermayesi 

 Sosyal sermaye 

Kültürel sermaye 

Sembolik sermaye  

 Sosyal sermaye ekonomik veya ticari sermayeden farklı olarak, insanların diğer 

insanlarla veya kurumlarla olan ilişkilerini kapsamaktadır.  

 Sosyal sermaye kavramının odak noktası, Güven iletişim ağlarına üyelik ve bu ağların 
üyeleri tarafından paylaşılan ortak değerlerdir. Sosyal sermaye kavramı, sosyal 
iletişim ağlarının değerli bir kaynak olduğu varsayımına dayanmaktadır.  

 İnsanlar arasında veya insanlarla kurumlar arasında ilişkiler kurulmasına olanak 

sağlayan iletişim ağları, bu ağlarda yer alan kişiler ve kurumlar arasında sosyal 
bağların kurulmasına yol açar... 

 Sosyal bağlar da insanlara sağladığı karşılıklı avantajlar sayesinde sadece 
tanıdıklarıyla değil aynı zamanda tanımadığı kişilerle de ortak çalışmalara girmelerini 
kolaylaştırır 

 Sosyal sermaye için başka insanları tanıyor olmak yetmez; o insanların size yardım 

etme zorunluluğu da hissetmeleri gerekir. İnsanların birbirlerine yardım etmeleri, bu 
konuda kendilerini iyi hissetmeleri ve böylece de “ortak” şeylere sahip oldukları 
duygusunu yaşamaları gerekir. Eğer bu tür ortak duyguları, zorunlulukları, değerleri 
paylaşıyorlarsa o zaman birlikte hareket etme olasılıkları daha yüksek olacaktır.  

 Sosyal sermaye kavramı bireysel ve toplumsal açıdan ele alınabilir.  

 Bireysel anlamda sosyal sermaye, insan ilişkilerini, ilişkilerdeki karşılıklılığı 

(reciprocity), bireysel yatırımları ve kaynakları içerir. Bu anlamda sosyal sermaye, 
bireyin günlük yaşamda karşılaştığı sorunları iletişim ağlarını kullanarak hızlı ve etkili 
bir biçimde çözmesini sağlar.  

 Neden bazı insanlar işlerini kolaylıkla yapmaktadırlar? 

 Neden bazı insanlar karşılaştıkları engelleri kolaylıkla aşmaktadırlar? 

 Neden bazı insanlar yeni imkanları hemen değerlendirebilirken diğerlerinin bu 
imkanlardan haberi bile olmamaktadır? 

 Neden bazı insanlar hızla yükselmektedir? 

 Toplumsal anlamda ele alındığında ise sosyal sermaye ile ilgili olarak ekonomik 
gelişme, siyasal katılım, toplumsal dayanışma, suçun azalması ve sağlık gibi konular 
ön plana çıkar.  

 

TOPLUMSAL AÇIDAN SOSYAL SERMAYE 

 

 İtalya‟nın kuzeyi ve güneyi arasındaki bu kadar büyük fark nereden 

gelmektedir?(Putnam) 

 Neden bazı öğrenciler aldıkları eğitimden üst düzeyde yarar sağlarken diğerleri 
sağlamamaktadırlar? 

 Neden demokratik rejimi kurmak demokratik toplumu oluşturmaktan daha kolaydır? 
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SOSYAL SERMAYENİN ÖĞELERİ: Güven 

 

 İnsanların amaçlarını gerçekleştirmek üzere işbirliği yapabilmeleri için, birbirleri 
hakkında önceden bilgi sahibi olmalarının yanında (doğrudan ya da dolaylı) 
birbirlerine güvenmeleri de önemlidir. Buna göre işbirliği yaptıkları zaman aldatılıp 
kullanılmayacaklarını ve bir zaman sonra bu işbirliğinin onlara kar olarak geri 
döneceğini bilmeleri gerekir. Güven bireyler arası olduğu gibi bireylerin kurumlara 
karşı duydukları güvende önemli bir faktördür. 

 

SOSYAL SERMAYENİN ÖĞELERİ: Ortak Değerler 

 

 Sosyal ağlar ve güven duygusundan ortak değerler ortaya çıkar. Bunlar karşılıklılık, 

gönüllü ilişkiler kurma (ağ içindeki diğer tanınmayan kişiler ile), örgütlere(dernekler) 
katılma, sosyal olarak ağ içindeki insanlar ile bütünleşme, uzlaşma(tarafların karşılıklı 
ödün vererek yaptığı anlaşma (compromise)) ağ içinde açık bir iletişim kanalı 
oluşturarak üyeleri olaylardan haberdar etme ve bir amaç için işbirliği içinde 
çalışmayı görmekteyiz. 

 Güven, insanlar birlikte yaşarken veya bir iş yaparken birbirlerini aldatmayacakları ya 
da bir birlerine zarar vermeyeceklerine onan inançlarıdır. Güvenin en önemli özelliği 

insanların verdikleri sözlere ve birlikte iş birliği yapacakları zaman birbirlerini 
aldatmayacaklarına inanmaktır  
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GUVERNÖRÜMÜZDEN 

Dönemimizde Amerika 6760 Bölge Tennessee‟ye gidecek olan, Gurup İnceleme Değişim Ekip 
üyelerini geçen hafta sizlere duyurmuştuk. 
  

Ekibimize Antalya Olimpos Rotary Kulübü üyesi GDB Sedef Bircan Liderlik edecektir. 
  
Değerli Rotaryen dostuma ve ekip üyelerine başarılar diliyorum. 
  
Sevgilerimle, 
Hasan AKDUMAN 
Guvernör 

------ o ------ 
 
Mersin Rotary kulubümüz tarafından dönem başında ilan ve tescil edilen „DÜNYA INSANLIK 
GUNU‟ ( 29 Kasım) ve onu takip eden hafta  „DÜNYA İNSANLIK HAFTASI‟  Kutlu olsun. 
 
İnsanların, yılda bir hafta olsun çevremiz, insanlarımız ve dünyamız için “bugüne kadar ne 
yaptım?  Bundan sonra ne yapabilirim?” sorularını kendilerine sormasını amaçlayan Dünya 
İnsanlık Günü ve onu takip eden haftanın insanlık ve dünyamız için yararlar getirmesini 
dilerim. 
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Mersin Rotary kulübümüz tarafından insanlığa armagan edilen bu günün UR tarafından da 
kabul edilmesini ve bu günün bütün insanlıga armagan edilmesi konusunda çalışmalarımız 
devam etmektedir. Konu 11 – 13 Aralık İstanbul zone enstitüsünde UR başkanı John Kenny‟e 

sunulacaktır. 
Gerek bu gün ve haftanın kabulü, gerekse bütün dünyada kutlanması için gerekli çabanın 
sarfedilmesi konusunda  desteklerinizi bekliyorum. 
  
Sevgilerimle 
  
Hasan Akduman 
UR 2430. Bölge Guvernörü 
 

DUYURULAR 

Rotary Yeşiltepeli Çocuklarımıza Kış ve Bayramlık Armağanları 
 

DEĞERLİ DOSTLARIM,  

 

Ana Komitemizin,Rotary Yeşiltepe ilköğretim okulumuzun ihtiyaçlı öğrencileri için geçen 
hafta başlattığı, Kışlık ve bayramlık armağanları(Kaban,Kazak,Bot,Pantalon) destek 
kampanyası gereken ilgiyi görmüş ve beklenen fonun üzerinde kaynak yaratılmıştır.  

43 öğrencimize, çok sevinecekleri bu güzel bayram armağanları 24 kasım saat14.30 

da,okulumuzun kütüphanesinde kendilerine verilecektir..  

Bu maddi kaynağı oluşturmada, Bazı Rotary Kulüplerimizin de katılımının yanında 
belirtmeliyim ki Ana Komitemizin Fon yaratma Komitesi üyesi Rtn.ASLI VELİDEDEOĞLU nun 
üstün gayretleri takdire şayandır..  

Bildiğiniz gibi,24 kasım Salı günü öğretmenler günüdür. özellikle aynı günü seçtik ki okulumuz 

öğretmenlerinin,öğretmenler gününüde yakışan bir şekilde tebrik edeceğiz..Yani Yarın güzel 
bir gün daha yaşanacak Rotary Yeşiltepe ilkokulumuzda,öğretmenleri,öğrencileri ve güzel 
yürekli siz rotaryenleriyle..bekliyoruz.  

Ne demiştik bir hafta önce, zo r olanı hemen yaparız, imkansız ise birazcık zaman alır...  

Daha yeni başladık,bizden gelecek güzel haberleri beklemeye lütfen devam ediniz..  

Ana Komitem Adına desteklerinize gönülden TEŞEKKÜRLERİMİZLE,hepinize sağlık ve esenlik 
dileklerimizi sunar,şimdiden bayramınızı en içten dileklerimizle kutlarız..  

Rotaryen saygı ve sevgilerimizle  

 

Gürsel YAZICI  

Rotary Yeşiltepe ilköğretim okulu  

Ana Komite Bşk. 

------ o ------ 

 

7 Aralık 2009 pazartesi günü, Yenimahalle Belediye Başkanı Sayın Fethi Yaşar konuşmacı 
konuğumuz olacaktır. Ortak ve eşli olarak düzenlediğimiz toplantımızda, siz sevgili 
dostlarımızı, kulüp üyelerimizi aramızda görmekten mutluluk duyacağız. 

  

Sevgi ve saygılarımla 

Meral Evrensel 

Ankara Koru Rotary Kulübü 

2009-2010 Dönem Başkanı 
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ROFİFE 2009/2010 
 

Degerli kulüp başkanlarım.  

 

2010 Şubat 23-26 tarıhleri arasında gerçekleşecek olan ikinci rotary kısa film festivali için 
web sayfamız yenilendi: www.rotary.org  adresinden erişebileceğiniz yeni sayfamızı 
beğeneceğinizi ümit ederim.  

Gerek kulubunuzun projelerinin belgeselleştirilmiş şekliyle, gerekse yorenizdeki sinema 
kulüpleri ve universitelerin ilgili bölümleri ile yapacağınız temaslarla katılımın bu yıl da 
geçen yılki gibi yüksek olmasına özen göstereceğinize inanıyoruz.  

Sevgili başkanlarım festivale son katılım tarıhi 31 Ocak 2010‟dur.  

26 Ocak Cuma akşamı festivalin kapanışı UR‟nin kuruluş yıldönümü ile birlikte büyük bir şölen 

şeklinde kutlanacaktır. Şimdiden ajandalarınıza bu tarihleri işaretlemeniz uygun olacaktır.  

 

Roteryen sevgi ve saygılarımla  

 

Yalçın atay  

Rofife komite başkanı 

 

LÜTFEN UNUTMAYINIZ 

Değişen iletişim (ev,iş, e-posta adresleri, telefon numaraları) bilgilerinizi lütfen Kulüp 
Sekreterimiz Uğurcan Özses‟e bildiriniz. 

KOMİTELERDEN – ÜYELERİMİZDEN 

Bu bölüm için sevgili dostlardan öneriler bekliyoruz. 

 

 

SAĞLIKLI ROTARYEN 

A- HİJYEN NEDİR, NE ÖNEMİ VARDIR? 

Sağlığa zarar verecek ortamlardan korunmak için yapılacak uygulamalar ve alınan temizlik önlemlerinin tümü 
hijyen olarak tanımlanır. 

Her insan kendi temizliğinden sorumludur. Çocuk yaşlarda anne, baba veya öğretmenler tarafından 
çoğu zaman bizzat yapılarak öğretilen temizlik uygulamalarının, çocukluktan sonra bireyin kendisi 
tarafından yapılması gerekmektedir. Örneğin; tuvaletten sonra ve yiyeceklere dokunmadan önce 
ellerin yıkanması bir alışkanlık olmalıdır. Her gün yapılan işler arasında banyo yapma bir başka 
temizlik uygulamasıdır.  

Temizliğin sadece görünür kirlenme olduğunda yapılması yeterli değildir. Örneğin; uykudan 
uyanınca yüzün yıkanması, çamaşırların değiştirilmesi, gündelik temizlik uygulamalarıdır.  

Su ve sabun olmadan temizlikten bahsetmek olası değildir. Gelişmiş toplumlarda kişisel 
temizlikte en fazla kullanılan malzemelerin başında su ve sabun gelmektedir. Bunun yanı sıra 
banyo süngerleri, lifleri, diş fırçaları, el ve ayak temizliği ile vücut temizliğinde kullanılan 
fırçalar, tırnak makası ilk akla gelen temizlik araçlarıdır. Bunların tümü başkalarıyla 
paylaşılmaması gereken, kişisel temizlik araçlarıdır.  

Başta kişinin kendi sağlığı olmak üzere, başkalarının da sağlığını korumanın en önemli aracı temizliktir. 
Sadece beden temizliği değil, kullanılan her şeyi ve her ortamı temiz tutmak da temiz olmanın gereğidir. 

 

http://www.rotary.org/
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BİRAZ DA GÜLELİM 

 

 
 

 

 

NE ZAMAN ADAM OLURUZ??? 
 
Olduğumuz gibi görünüp, göründüğümüz gibi olduğumuz zaman 

 

 

                                             G Ü N Ü N  S Ö Z Ü 

 

Küçük avantajların peşinden koşarken büyük başarılardan olabilirsiniz. Konfüçyüs   

 
 
 
Ercan AKKAYA     Bülten Komitesi: Zafer AKYILDIZ, Uğur ÇINAR 
Bülten Komitesi Başkanı   E-Posta: bulten@cankaya-rotary.org.tr 

mailto:bulten@cankaya-rotary.org.tr

