
 

 

   
 
 
 
 

 
 
 

 

“Her ulus çocuklarının sıhhatli ve gürbüz olmaları için 

yaşadıkları bölgenin sıhhî şartlarını temin etmek, devlet halinde 

bulunan siyasî teşekküllerin en birinci ödevidir.” 

 

Mustafa Kemal ATATÜRK 

Değerli dostlarım,  
 
Nisan ayı Rotary’de Aile ve Çocuk Sağlığı ayıdır.  
 

Her yıl beş yaşın altında olan 5,9 milyon çocuk yetersiz beslenme, yetersiz sağlık hizmeti ve kötü 
sanitasyon nedeniyle ölmektedir.  
 
Sağlığın dünyada en geniş biçimde kabul gören tanımı; fiziksel, bedensel ve ruhsal yönden tam bir 
iyilik hali olduğudur. Tam bir iyilik halinin sağlanması ortaya çıkan sağlık sorunlarının zamanında ve 
etkili biçimde çözümlenmesi kadar sağlık sorunlarının meydana gelmesini engelleyici yaklaşım ve 
uygulamaları da gerektirir. Anne ve bebekler, diğer gruplara göre sağlık açısından daha fazla risk 
altındadır. Çocuklar, bir ülkenin geleceği ve umududur. Bu nedenle en iyi koşullarda dünyaya 
gelmelerinin sağlanması, büyümeleri ve gelişmeleri için en uygun ortamın hazırlanması, geleceğe 
dönük fiziksel, ruhsal ve zihinsel donanımlarının en üst düzeyde oluşturulması ülkenin geleceği 
açısından yaşamsal önem taşımaktadır.  
 
Gebelerin; doğum öncesi, doğum, doğum sonrası dönemlerine ilişkin bilgi sahibi olmalarını ve bilinçli 
doğum yapmalarını sağlamak, anne ve baba adaylarına normal doğum eylemi ağrı yönetimi ve yeni 
rollerini benimsemeleri konusunda bilgi ve beceri kazandırmak önemlidir.  
 
İnsana yapılan yatırımın geri dönüşü ile ilgili yapılan hesaplamalarda, en yüksek getirili yatırımın, 
erken yıllarda çocuklara yapılan yatırım olduğu gösterilmiştir. Çocuk izlemi, birinci basamak çocuk 
sağlığı ve hastalıkları hizmetlerinin temelini oluşturmaktadır. Tüm çocukların büyüme ve 
gelişmelerinin izlendiği, sağlıklı olup olmadığının değerlendirildiği, aşı ve sağlık eğitimi gibi koruyucu 

hekimlik uygulamalarının sunulduğu bir sağlık hizmetidir. Bu hizmetten yararlanmak her çocuğun en 
doğal hakkıdır. Sağlam çocuk izleminde amaç; sağlıklılığı sürdürmek, bebek ve çocuk ölümlerini, 
hastalık, sakatlıkları azaltmak ve önlemektir. Daha geniş anlamda, sağlığın geliştirilmesi ve 
desteklenmesini sağlamaktır.  
 
Kaza; yanlış davranış ve ihmaller sonucunda oluşan korunabilir bir olaydır. Kazalar dünyada ölüm 
nedenleri arasında 4. sırada yer almaktadır. Her yıl milyonlarca çocuk ömür boyu sakatlıklara neden 
olan kazalara bağlı yaralanmalar nedeniyle hastaneye başvurmaktadır. Ülkemizde ev kazalarının 
görülme sıklığı %25 olup acil servislere müracaat trafik kazalarından sonra 2. sırada yer almaktadır. 
Çocukluk çağı yaralanmaları ile beraberinde gelen sakatlık ve ölümleri asgariye indirmek, ev kazaları 
ve olumsuz sonuçlarını önlenmek çok önem taşımaktadır. 
 

Pandeminin en yoğun olduğu bu ayda gerek anne adaylarının ve gerekse çocukların sağlıklı 
kalabilmeleri maalesef çok zor. Özellikle psikolojik destek bu noktada çok değerlidir.  
 
Rotaryenlere bu dönemde de önemli görevler düşmektedir. Çevremizdeki anne adaylarına ve 
çocuklara sağlıklı kalabilmeleri için her türlü desteği vereceğinizden eminim.  
 
Sevgi ve saygılarımla. 
 
Safa Ünal 
 
Kavaklıdere Rotary Kulübü 
2020-2021 Dönem Başkanı 

Sayı: 2108/18                        25 Mart 2021 46. yıl 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

GEÇEN TOPLANTI  GENEL KURUL 

TOPLANTI NO  : 2108 – 18 

TOPLANTI TARİHİ : 25 MART 2021 

TOPLANTI YERİ  :  UZAKTAN KATILIMLI 

TOPLANTI SAATİ : 20:30 / 21:30 

KONUŞMACI  : ÖZLEM SARIKAYA 
KONUSU  : YATIRIM DÜNYASI VE FOREX, PARAMI NASIL DEĞERLENDİRMELİYİM? 

DEVAM   : %80 

 

 

BU TOPLANTI   

TOPLANTI NO : 2109 – 19 

TOPLANTI TARİHİ : 8 NİSAN 2021  

TOPLANTI YERİ  :  UZAKTAN KATILIMLI 

TOPLANTI SAATİ : 20:30 / 21:30 

KONUSU  : BİZBİZE   

 

 

GELECEK TOPLANTI  ÜYE ALIM TÖRENİ 

TOPLANTI NO  : 2110 – 20 

TOPLANTI TARİHİ : 22 NİSAN 2021  

TOPLANTI YERİ  :  UZAKTAN KATILIMLI 

TOPLANTI SAATİ : 20:30 / 21:30 

KONUSU  : BİZBİZE 

 

 

 

MUTLU GÜNLERİMİZ      ÜYELİK BİLGİLERİ 

         

DOĞUM GÜNLERİ      ÜYE SAYISI  : 42 

14 MART FÜSUN SİBEL ALTAN     FAAL ÜYE  : 28 

18 MART HATİCE DEMİR      DEVAMDAN MUAF ÜYE : 14 

21 MART NACİYE YETİŞ      MAJOR DONERS : 1 

23 MART NESLİHAN KUTOĞLU     BENEFACTOR  : 6 

07 NİSAN HALE KÜNÜÇEN     PHDA   : 2 

PHD   : 23 

PHD Rotaryen Eşi : 5 

EVLİLİK YILDÖNÜMLERİ       

12 MART BİLGE – CEVAT HEPER      

16 MART NEVİN – HİDAYET ÜNAL 

24 MART NACİYE – KAZIM YETİŞ 

24 MART TUĞÇE – ALPER MAŞALI 

05 NİSAN MİHRİBAN – MALİK AVİRAL 



 

 

BÜLTEN NOTU:        

   

2108/18 Nolu geçen haftanın toplantı notu;  

 

Toplantı DB Safa Ünal tarafından açıldı.  

 

Mutlu haberlerimiz, Kulüp ve Bölge haberleri kulüp sekreteri Özlem Sarıkaya tarafından aktarıldı.   

 

Genel Kurul DB Safa Ünal tarafından açıldı. Genel Kurul’un yapılabilmesi için yeterli üye sayısının 

olduğu tespit edildi.  Yapılan oylama sonucunda oy birliği ile Nahit Renda Divan Başkanlığına seçildi.  

 

Katip üyeliklerin seçimi ile Başkanlık divanı teşkil edildi.  

 

Divan Başkanı Nahit Renda gündem gereği başkanlık divanına, genel kurul adına tutanak 

düzenleme ve imza yetkisinin verilmesini oylattı ve bu madde oybirliği ile kabul edildi. Ardından Divan 

Başkanı Nahit Renda gündemi okudu ve oylattı. Gündem oybirliği ile kabul edildi. 

 

01.01.2020 / 31.12.2020 dönemi yönetim kurulu raporu DB Başkanı Safa Ünal tarafından, 

denetim kurulu raporu Akın Dere tarafından okundu.  

 

01.01.2020 / 31.12.2020 dönemi yönetim ve denetim kurulları ayrı ayı yapılan oylama sonucunda 

oy birliği ile ibra edildi. 

 

2021 / 2022 dönemi yönetim ve denetim kurulu asıl ve yedek üyelerinin gizli oyla seçimi 

maddesine geçildi. Yapılan gizli oylama ile seçim yapıldı.  

 

Divan Başkanı Nahit Renda, 2021-2022 dönemi yönetim organlarına başarılar diledikten sonra 

2021 / 2022 dönemi tahmini bütçesinin okunması, görüşülmesi aynen veya değiştirilerek kabulü, yönetim 

kuruluna fasıllar arası aktarma yapma yetkisinin verilmesi maddesine geçti. 2021-2022 bütçesi okundu. 

Yapılan oylama sonucunda bütçe oybirliği ile kabul edildi. Yönetim kuruluna fasıllar arası aktarım yapma 

yetkisi oy birliği ile kabul edildi. 

 

Dilek ve temenniler bölümünde katılan her üye söz alarak yeni yönetime başarılar temennisinde 

bulundu. 

 

Genel Kurul Divan başkanı Nahit Renda tarafından kapatıldı. 

 

Konuşmacının özgeçmişi DB Safa Ünal tarafından okundu ve Özlem Sarıkaya taktim edildi. 

Özlem Sarıkaya “Yatırım Dünyası ve Forex, Paramı nasıl değerlendirmeliyim?”    konulu 

sunumunu yaptı.  

 

Toplantı sorumlusu GDB. Cevat Heper söz aldıktan sonra resmi toplantı DB Safa Ünal tarafından 

kapatıldı. 

 

 

 

 

 

 



 

 

HABERLER DUYURULAR 

GENEL KURUL 

Kulübümüz Genel Kurulunda yapılan seçim sonucunda belirlenen 2021-2022 Dönemi Yönetim 

Organlarımız 

2021-2022 DÖNEMİ YÖNETİM KURULU (ASIL) 

 

BAŞKAN  : ARİF ÖZSAYGI  

AS BAŞKAN : KIVANÇ KUTOĞLU  

SAYMAN : ESEN ÇALTUĞ  

SEKRETER : AYŞE İDİL AYBARS  

ÜYE  : SAFA ÜNAL  

 

2021-2022 DÖNEMİ YÖNETİM KURULU (YEDEK)  

 

ESER KÖKEN İŞLEYİCİ  

NİLAY ARKÜN  

BAŞAK ŞAHİN ACAR 

GÜVEN ÖZEN 

ALEV TİRİTOĞLU  

 

2021-2022 DÖNEMİ DENETİM KURULU (ASIL) 

 

MEHMET ALTINDAĞ 

AKIN DERE 

KAZIM YETİŞ 

 

2021-2022 DÖNEMİ DENETİM KURULU (YEDEK) 

 

NAHİT RENDA 

MALİK AVİRAL 

GÜNGÖR ÖZGÜN 



 

 

ROFİFE 

Rotary Uluslararası Kısa Film Festivali ROFİFE 19 – 21 Mart tarihlerinde Adana’da 

gerçekleştirilmiştir. Başvuru yapan 376 filmden 18 tanesine ödül verilmiştir. 

 

BAĞIŞLAR SEMİNERİ 

13 – 14 Mart 2021 tarihlerinde Bağışlar Semineri düzenlenmiştir. Seminere Kulübümüzden 

Gelecek dönem başkanımız ve vakıf komite başkanımız katılım göstermişlerdir. 

 

DÜNYA ROTARACT GÜNÜ 

13 Mart Dünya Rotaract Günü bölgemizde farklı etkinliklere kutlanmıştır. 

 

ROTARY BİLGİLERİ EĞİTİMİ 

9 Mart 2021 tarihinde 2430 Bölge Rotary Bilgileri Komitesince düzenlenen 27. Rotary Bilgileri 

Eğitimi kulübümüz ev sahipliğinde gerçekleştirilmiştir. Toplantıya, GDG Guvernörü ve Bölge Eğitim Lideri 

Serdar Ünlü, Guvernör Yardımcıları Celil Kurada ve Ahmet Akyol, Rotary Bilgileri Komite Başkanı Kemal 

Demir, Rotary Bilgileri Komite Üyeleri Atıf Meydan ve Serdar İlkmen, Amasya Yeşilırmak Rotary Kulübü 

Başkanı Suat Güvenç ve üyeleri, Ankara Çayyolu Rotary Kulübü Başkanı Bügen Füsunoğlu ve üyeleri 

Ankara Emek Rotary Kulübü Başkanı Ergun Karabulut ve üyelerinin yanı sıra birçok kulüpten katılım 

olmuştur. 

 

YENİ ÜYE UYUM KAMPI 

4 Nisan 2021 tarihinde Yeni Üye Uyum Kampı düzenlenmiştir. 

 

KONVANSİYON 

Konvansiyon 12 – 16 Haziran 2021 tarihlerinde yapılacaktır.  Katılmak isteyen üyeler için 

kayıtlar Nisan ayı ortasında açılacaktır. 

 

OTİZM PANELİ 

2 Nisan 2021 tarihinde düzenlenen Otizm Paneline kulübümüz otizm sendromlu çocuğu olan 24 

aile ile katılım sağlamıştır. 

 

 



 

 

 


