
 
 ROTARY MESLEK VE İŞ SAHİPLERİNİN TOPLUMA 

HİZMET KURULUŞUDUR 
ROTARY IS A SERVICE CLUB ORGANISATION OF 

BUSINESS AND PROFESSIONAL PEOPLE 

BU HAFTA / THIS WEEK 

TOPLANTI YERİ, TARİHİ, SAAT ve NO / MEETING PLACE, DATE, TIME and NUMBER 
Hilton Oteli, 6 Şubat 2019, 12.00, 3163 

Hilton Hotel, February 6th 2019, 12.00 am, 3163 
Konuşmacı ve Konu / Speaker and Subject 

 
Prof.Dr. Lale Tokgözoğlu 

“ Kalp damar hastalıklarından korunma” 
“Prevention of Cardiovascular Diseases” 

EŞLİ TOPLANTI 
MEETING WITH SPOUSES 

Katılım durumunuzu 5 Şubat Salı gününe kadar bildirmeniz rica olunur. 
Please confirm your participation before February 5th.    

MENÜ  

Roka salatası, rezene, kiraz domates, patates, zeytin limon sos  
***** 

Izgara Karadeniz somonu, kaparili domates sosu ve buharda pişirilmiş patates 
***** 

Ilık helva ve vanilyalı dondurma  
*** 

Çay & Kahve 

GELECEK TOPLANTI / NEXT MEETING 

TOPLANTI YERİ, TARİHİ, SAAT ve NO / MEETING PLACE, DATE, TIME and NUMBER 
Hilton Oteli, 13 Şubat 2019, 12.00, 3164 

Hilton Hotel, February 13th 2019, 12.00 am, 3164 
Konuşmacı ve Konu / Speaker and Subject 

Sn. Can Çavuşoğlu 
MAG Medya Grup Kurucusu 

 
“Başarısızlık hikayeleri” 

 
 

PROF. DR. S. LALE TOKGÖZOĞLU ÖZGEÇMİŞİ 
 
Prof. Dr.S. Lale Tokgözoğlu liseyi TED Ankara Kolejinde bitirdikten sonra Hacettepe Tıp Fakültesinden mezun 
olmuştur. Dahiliye İhtisasını Hacettepe Tıp Fakültesinde, Kardiyoloji ihtisasını Baylor College of Medicine and 
the Methodist Hospital’da tamamlayıp Türkiye’ye dönerek Hacettepe Tıp Fakültesinde 1991 yılında Doçent, 
1998 yılında Profesör ünvanını almıştır.  



 
Prof. Tokgözoğlu Avrupa Ateroskleroz Derneğinde Yönetim Kurulu üyeliği ve Genel Sekreterlik yaptıktan sonra 
2017 yılı itibariyle seçildiği Avrupa Ateroskleroz Derneği Başkanlığını halen yürütmektedir. Ayrıca bu 
derneğin Eğitim Komisyonu Başkanlığını sürdürmektedir. 2008 yılında 77. Avrupa Ateroskleroz Derneği 
Kongresini ilk kez Türkiye’ye almıştır. İstanbul’da 4000 kişiye yakın katılımla yapılan bu kongre, 77 kongre 
arasında en çok bildiri yollanan ve en çok katılımı olan Avrupa Ateroskleroz Derneği Kongresi niteliğini hala 
korumaktadır. 
 
Prof. Tokgözoğlu, Türk Kardiyoloji Derneğinde önce yönetim kurulunda yer almış, 2014-2016 arasında Türk 
Kardiyoloji Derneği Başkanlığı yapmıştır, Derneğin tarihindeki ilk kadın Başkandır.  
 
Prof.  Tokgözoğlu Avrupa Kardiyoloji Derneği ‘Ateroskleroz ve Vasküler Biyoloji’ Çalışma Grubu Başkanlığını 
2008-2010 yılları arasında yapmıştır. Aynı Dernekte 4 yıl boyunca ‘Eğitim ve Burs Komitesi’ yönetiminde görev 
almıştır.  
Prof. Tokgözoğlu Avrupa Kardiyoloji Derneği Koruyucu Kardiyoloji Birliği (EACPR) yönetiminde görev almış, 
Dünya Ateroskleroz Derneği Genel Sekreterliği ve Avrupa Federasyon Başkanlığını 4 yıl süreyle yapmıştır. 

 
Prof.  Tokgözoğlu, Fellow of the American College of Cardiology ve Fellow of the European Society of Cardiology 
ünvanını taşımaktadır.  Yurt Dışında yayınlanmış 400 üzeri makalesi ve 6000 üzeri atıfı vardır. Ayrıca 3 kitap ve 
çok sayıda kitap bölüm yazarlığı mevcuttur. 2014 de Bilim Akademisine seçilmiştir. 
 
Prof Tokgözoğlu aşağıdaki ödülleri almıştır: 
 
         - Paul Dudley White Science Team Award: AHA, 2017 

- Prof. Dr. Şeref Zileli Ödülü: Yılın Başarılı Araştırma Görevlisi: 1987. 
- Sandoz Bilim Ödülü İkinciliği 1989. 
- Türk Kardiyoloji Derneği Genç Araştırıcı Ödülü: Birincilik: 1994. 
- Pfizer Kardiyoloji Araştırma Ödülü İkincilik 1999 

GEÇEN HAFTA / LAST WEEK 

     

 

 

 

Ankara Rotary Kulübü’nün 3162. toplantısı Başkan Rtn. Tarık Aksu tarafından açıldı; misafirlerin takdimi, kulüp 
haberlerinin ve mutlu günlerin ilan edilmesi ile devam etti.   
The 3162nd Meeting of Ankara Rotary Club was opened by President Rtn. Tarık Aksu and began with the 
introduction of the guests and continued with the announcement of Club News and Happy Days.  
 
Bu haftanın talihlileri Rtn. Lütfü Metin, Rtn. Arif Yetkin ve Rtn. Selçuk Palaoğlu oldu ve kendilerine hediyeleri 
verildi.  
The lucky members of the week were Rtn. Lütfü Metin, Rtn. Arif Yetkin and Rtn. Selçuk Palaoğlu their gifts 
were presented with good wishes.  
 

Ardından Başkan gündeme geçerek, İngiltere ile Avrupa Birliği arasındaki Brexit anlaşması sürecinde 
İngiltere’de yaşanan son gelişmeleri aktarması için Rtn. Haluk Günuğur’a söz verdi. Rtn. Haluk Günuğur’un 
açıklamalarının ardından Başkan, günün onur konuğu ve konuşmacısı Rtn. Önder Yaman’ı konuşmasını yapmak 
üzere kürsüye davet etti. Rtn. Yaman “ Empati” konulu üyelerce ilgi ile izlenen aydınlatıcı ve bilgilendirici 
konuşmasını yaptı. Soruları cevaplamasının ardından Başkan Rtn. Tarık Aksu, Rtn. Önder Yaman’a teşekkür 
ederek günün anısına kulübümüzün teşekkür belgesini sundu.  
Then proceeding with the agenda, the President invited Rtn. Haluk Günuğür to talk about the latest 
developments in the UK during the Brexit agreement between the European Union. Following Haluk 
Günuğur's comments, the President invied the guest of honor and the speaker of the day, RTn. Onder Yaman 
to deliver his speech about “ Empathy”. The presentation and the speech of Rtn. Yaman was followed with 
a great enthusiasm by the members. Following the questions and answers session, President Rtn. Tarık Aksu 
thanked Rtn. Onder Yaman and presented him the Club’s certificate of appreciation. 
 
 



Daha sonra Başkan, devam oranını ilan edip, üyelere iyi bir hafta geçirmelerini dileyip toplantıyı kapattı. 
Afterwards, the President announced the percentage of attendance to the meeting and ended the session 
with good wishes to the members for the rest of the week.  
 

   
           

KULÜP HABERLERİ / CLUB NEWS 

“Dünyada Rotary’nin 114’üncü Kuruluş Yıldönümü” 2430. Bölge kulüpleri ortak toplantısı olarak, 23 Şubat 2019 
Cumartesi akşamı Swissotel’de, Beysukent Rotary Kulübü’nün ev sahipliğinde düzenlenen özel bir gece ile 
kutlanacaktır. Bu nedenle, 20 Şubat Çarşamba günü öğle toplantımızın yerine, toplantı 23 Şubat Cumartesi 
günü akşamına alınmış ve eşli olarak yapılacaktır. Katılım durumunuzu 15 Şubat tarihine kadar Kezban Aydos’a 
bildirmenizi rica ederiz.  
As a joint meeting of regional clubs  of  district 2430, , A special night named “Rotary's 114th Anniversary in 
the World” will be celebrated on Saturday evening, February 23rd, 2019 at Swissotel, hosted by Beysukent 
Rotary Club. Therefore, instead of our lunch meeting on Wednesday,  20 February, the meeting will be held 
on the evening of 23 February with spouses. Please inform Kezban Aydos about your participation until 
February 15th. 

******* 
Bilgisayar  mühendisliği bölümünde okuyan kulübümüz bursiyer öğrencisine bilgisayar gerekmektedir. Bu 
konuda destek olmak isteyen üyelerimizin Kezban Aydos ile temasa geçmeleri rica olunur. 
Our scholarship student in the computer engineering department needs to have a computer. Our members 
who want to support this issue are kindly asked to contact Kezban Aydos.  

******* 
UR 2430. Bölge 2019-2020 Dönem Bes&Asamblesi 10-14 Nisan 2019 tarihlerinde Samsun İlkadım Rotary 
Kulübü ev sahipliğinde, Xanadu Resort Hotel Belek Antalya’da yapılacaktır. Asambleye katılmak isteyen 
üyelerimiz başvuru formunu kulüp ofisimizden temin edebilirler. 
UR 2430. Region 2019-2020 Period Bes & Assembly will be held on 10-14 April 2019 with Samsun Ilkadim 
Rotary Club as the host, in Xanadu Resort Hotel Belek of Antalya. Members who want to join the Assembly 
can get the application form from our club office. 

******* 
UR 2430. Bölge Dönem Konferansı, Mersin Toros Rotary Kulübü ev sahipliğinde ve Baku Khazar Rotary Kulübü 
nün desteği ile bu yıl ilk defa yurt dışında Azerbeycan / Bakü’de yapılacaktır. Konferans 9-12 Mayıs 2019 
tarihleri arasında Bakü Hilton ve Park Inn Radisson otellerinde olacaktır.  Konferansa katılmak isteyen 
üyelerimiz başvuru formunu kulüp ofisimizden veya www.konferans2019baku.org sayfasından temin 
edebilirler. 
The UR 2430 Regional Conference will be hosted by Mersin Toros Rotary Club and with the support of Baku 
Khazar Rotary Club for the first time this year in Azerbaijan / Baku. The conference will be held between 9-
12 May 2019 at Baku Hilton and Park Inn Radisson Hotels. Members who want to attend the conference can 
obtain the application form from our club office or from www.konferans2019baku.org. 
 
 

http://www.konferans2019baku.org/
http://www.konferans2019baku.org/


EVLENME YILDÖNÜMLERİ / WEDDING ANNIVERSARIES 

- 

DOĞUM GÜNLERİ / BIRTH DAYS 

- 

KONUKLAR / GUESTS 

Rtn. Önder Yaman / Onur Konuğu ve Konuşmacı 
Sn Aybar Acar / Rtn. Ahmet Acar’ın misafiri 

İLK GELEN ÜYE / FIRST COMING MEMBER 

Rtn. Kadircan Baturalp 

DEVAM KARTLARI / ATTENDANCE CARDS 

- 

DEVAM ORANI / ATTENDANCE RATE 

% 80 

ANKARA ROTARY KULÜBÜ YÖNETİM KURULU 

BOARD OF DIRECTORS OF ANKARA ROTARY CLUB 

Başkan / President Rtn. Tarık Aksu 
As Başkan / Vice President / Rtn. Mehmet Dülger 

Genel Sekreter / Secretary General Rtn. Coşkun Aydın 
Sayman / Treasurer Rtn. Kaya Gültekin 

Üye / Member Rtn. Uluğ Atay 
Üye / Member Rtn. Onur İçten 

Üye / Member  Rtn. Önder Yaman 
Üye / Member Rtn. Arif Yetkin 

Üye / Member Rtn. Selçuk Palaoğlu 
 

 


