
ROTARY MESLEK VE İŞ SAHİPLERİNİN TOPLUMA 
HİZMET KURULUŞUDUR 

ROTARY IS A SERVICE CLUB ORGANISATION OF 
BUSINESS AND PROFESSIONAL PEOPLE 

BU HAFTA / THIS WEEK 

TOPLANTI YERİ, TARİHİ, SAAT ve NO / MEETING PLACE, DATE, TIME and NUMBER 
Hilton Oteli, 28 Kasım 2018, 12.00, 3153 

Hilton Hotel, November 28th 2018, 12.00 am, 3153 
Konuşmacı ve Konu / Speaker and Subject 

Prof.Dr. Ali Yavuz Yörükoğlu 
“Antiaging beslenme” 

Antiaging nutrition 
 

 EŞLİ TOPLANTI / MEETING with SPOUSES 
 

Katılım durumunuzu 26 Kasım Pazartesi gününe kadar Kezban Aydos’a bildirmenizi önemle rica ederiz. 
Please inform Mrs. Kezban Aydos on your status of attendance latest by November 26th 2018. 

MENÜ  

Zeytinyağlı tabağı 
*** 

Palamut ızgara, roka ve buharda pişirilmiş patates ile 
*** 

Kaymaklı ayva tatlısı 
*** 

Çay & Kahve 

GELECEK TOPLANTI / NEXT MEETING 

TOPLANTI YERİ, TARİHİ, SAAT ve NO / MEETING PLACE, DATE, TIME and NUMBER 
Hilton Oteli, 5 Aralık 2018, 12.00, 3154 

Hilton Hotel, December 5th  2018, 12.00 am, 3154 
Konuşmacı ve Konu / Speaker and Subject 

 
Sn. Murat Kösereisoğlu 

 
“ Türkiye’deki özel güvenlik uygulamaları” 

Private security practices in Turkey 
 
 

PROF.DR. YAVUZ YÖRÜKOĞLU ÖZGEÇMİŞİ :  
1955 yılında Ankara’da doğdu. Babası Ülkemizin ünlü bilim adamlarından Çocuk Psikiyatri Uzmanı 

Prof. Dr. Atalay Yörükoğlu dur.  

Çocukluk yıllarını ABD’de geçiren Yörükoğlu orada başladığı öğrenim hayatını TED Ankara 

Kolejinde devam ettirerek 1972 yılında mezun oldu. Tıp Eğitimini İstanbul Tıp Fakültesinde 



tamamladıktan sonra ( 1979 ) Kalp-Damar Cerrahisi uzmanlık eğitimini Hacettepe Tıp 

Fakültesinde aldı. 

 

Uzmanlık eğitimi ve vatani görevini tamamladıktan sonra 4 yıl müddetle İngiltere’de Cambridge 

Üniversitesi, Papworth Hospital’da ve Londra St. Thomas Hastanesinde çalışarak ileri eğitim 

aldı. 

Yurda dönüşünde zorunlu hizmet için başladığı SSK Ankara Eğitim Hastanesinde ve Etlik İhtisas 

Hastanesinde ( Başhekim ) 7 yıl süreyle çalıştı. 

 

1994 de Doçent oldu 

1998-1999 yılları arasında ABD, Alabama Üniversitesi, Tıp Fakültesi (UAB), Kalp Cerrahisi 

bölümünde misafir öğretim üyesi olarak çalıştı. 

2005 yılında Ankara Ufuk Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Kalp-Damar Cerrahisinin kurucu kadrosuna 

katıldı. 2005 de Profesör oldu. 

2012 yılında Üniversiteden ayrılan Yörükoğlu özel sektörde serbest hekimlik yapmıştır. 

Yörükoğlu, 2017 Yılı itibariyle TOBB ETÜ Hastanesi kadrosuna katılmış, Kardiyak Check-up, 

Sağlıklı Yaşam ve EECP ünitesi sorumlusu olarak çalışmaya başlamıştır. 

Yörükoğlu’nun 50’nin üzerinde ulusal ve uluslararası akademik yayınları dışında “Orta Yaş El 

Kitabı” (Bilgi yayınevi 2012) , “30 Günde 10 Yıl” (Hayy Kitap 2015) ve “45’ten Sonra” ( Hayy 

Kitap 2016 ) isimli kitapları yayınlanmıştır. 

GEÇEN HAFTA / LAST WEEK 

     

 

 
 

Ankara Rotary Kulübü’nün 3152. toplantısı Başkan Rtn. Tarık Aksu tarafından açıldı; misafirlerin takdimi, kulüp 
haberlerinin ve mutlu günlerin ilan edilmesi ile devam etti.   
The 3152nd Meeting of Ankara Rotary Club was opened by President Rtn. Tarık Aksu and began with the 
introduction of the guests and continued with the announcement of Club News and Happy Days.  
 
Daha sonra Başkan, toplantıyı ”Yalco Dş Ticaret ve Mümessillik Ltd.Şti.“ de iş yeri ziyareti olarak 
gerçekleştirilmesini sağlayan üyemiz Rtn. Mesut Yalçın‘a söz verdi. Rtn. Yalçın, iş yerinin kuruluşundan bu güne 
kadar geçen zamanda neler yaptığı hakkında detaylı bilgi verdi. Yenilen öğle yemeğinin ardından iş yeri gezildi. 
Başkan Rtn. Tarık Aksu, Rtn. Mesut Yalçın‘a teşekkür ederek günün anısına kulübümüzün teşekkür plaketini  
sundu.  
Then President invited Rtn. Mesut Yalçın to deliver a few words, who organized our meeting in his Faclities 
at "Yalco Foreign Trade & Representation Ltd."  as work-place visit. After lunch, the factory tour was held. 
Rtn. Yalçın, gave detailed information about their activities at their Facilities during the factory tour. 
Following the questions and answers session, President Rtn. Tarık Aksu thanked Rtn. Mesut Yalçın and 
presented him the Club’s certificate of appreciation. 
 
Daha sonra Başkan, devam oranını ilan edip, üyelere iyi bir hafta geçirmelerini dileyip toplantıyı kapattı. 
Afterwards, the President announced the percentage of attendance to the meeting and ended the session 
with good wishes to the members for the rest of the week.  
 

  
 



          

KULÜP HABERLERİ / CLUB NEWS 

30 Kasım Cuma günü Uluslararası Rotary Başkanı Barry Rassin Bölgemizi ziyaret için Ankara’ya gelmektedir. 
Bu nedenle Bölge adına Gazi Rotary Kulübü ev sahipliğinde; 
  
14.45-15.40 Anıtkabir ziyareti 
15.40-16.00 Bilkent Üniversitesi Akran Rehberliği Proje ziyareti 
16.10-17.10 UR 2430. Bölge hakkında bilgi sunumu 
18.00-19.00 Basın toplantısı 
19.00-22.30 Kokteyl & Gala Gecesi  
olarak bir program hazırlanmıştır.  
Akşam Bilkent Otel’de yapılacak olan gala gecesine kulüp olarak katılım sağlanması arzusundayız. 
Organizasyonun sorunsuz bir şekilde düzenlenebilmesi için, gelebilecek üyelerimizin 26 Kasım tarihine kadar 
isimlerini yazdırmalarını rica ediyoruz.  Gala gecesi katılım ücreti kişi başı 190 TL’dir.  
 
On Friday, November 30th, the President of Rotary International, Barry Rassin, arrives in Ankara to visit 
our region. For this reason, in the name of the Region, hosted by Gazi Rotary Club, a program is arranged 
as following: 
  
14.45-15.40  Visit to the Anitkabir Mausoleum 
15.40-16.00  Bilkent University Peer Guidance Project visit 
16.10-17.10  Presentation about the IR 2430th Region 
18.00-19.00  Press conference 
19.00-22.30  Cocktail & Gala Night 
 
We wish our members  to attend the gala night in Bilkent Hotel as a club. In order for the organization to 
be organized smoothly, we ask our members to write their names by November 26th. The fee for the 
premiere is 190 TL per person 
 

********** 
“MOR MENEKŞELER” PROJESİ: 
Kız çocuklarının toplum içerisinde cinsiyetlerinden ötürü maruz kaldığı eşitsizlik konusundaki farkındalığın 
artırılması amacıyla, Türkiye’deki kız çocuklarının, sanat,spor ve eğitim alanında başarılı olmalarına destek 
vermek amacıyla çeşitli “MOR MENEKŞELER” olarak adlandırılan projeler gerçekleştirilmektedir.  
Bu nedenle, İncek Rotary Kulübü projeye destek olmak amacıyla “ Mutluluk” temalı“ “ Purple Talks” 
düzenlemiştir. Rotary 2430. Bölge ve Türkiye İnsan Yönetimi Derneği tarafından desteklenen bu programda 
birbirinden değerli konuşmacılar, eğlenceli, cesur , ilham kaynağı olan, kısa ama öz konuşmalarda mutluluğu 
farklı yönleriyle ele alacaklardır. 
Tarih: 8 Aralık 2018 Cumartesi 
Saat: 14.00 
Yer: Çankaya Belediyesi Zübeyde Hanım Sosyal Tesisi 
Ücret : 75 TL 
Katılmak isteyen üyelerimizin Kezban Aydos’a 4 Aralık Salı gününe kadar isimlerini yazdırmalarını rica ederiz. 
 



“PURPLE VIOLETS” PROJECTS: 
in order to increase the awareness of inequality of girls in society, suffered because of their gender, and to 
support the girls in Turkey for increasing  their success in arts, sports and educaiton, various projects called 
"Purple Violets" are being carried out. 
Therefore, Incek Rotary Club organized  purple talks with the “happiness” theme to support the project. In 
this program  supported by Rotary 2430th District and “People Management Association of Turkey“. 
distinguished speakers wil be presenting short, bold, fun and inspiring speeches dealing the happiness with 
different aspects. 
Date: 8 December 2018 Saturday 
Time: 14.00 
Place: Çankaya Municipality Zübeyde Hanım Social Facility 
Fee: 75 TL 
Our members who wish to participate, please ask Kezban Aydos to write their names by Tuesday December 
4th. 

 
********** 

Cep telefonu uygulamamızda görsel güncellemeler ve bazı hata düzeltmeleri yapılmıştır. Bundan dolayı 
iphone kullanan üyelerimizin mevcut uygulamanızı AppleStore menüsünden, güncelleme bölümünden ya da 
uygulama arama bölümünden Rotary Ankara yazarak güncellemeniz gerekmektedir.  
Android telefonlar için güncelleme bilgisi ise daha sonra duyurulacaktır. 
Visual updates and some bug fixes were made in our mobile phone application. Therefore, you need to 
update your current application from the Apple Store’s update section or installing a fresh copy of the 
application by writing “Ankara Rotary” in the application search section. The update information for 
Android phones will be announced later. 
 

********** 
UR Konvansiyonu 1-5 Haziran 2019 tarihlerinde Almanya’nın Hamburg şehrinde gerçekleşecektir. 
Konvansiyon organizasyonları ve toplantıları tüm dünya rotaryenlerini bir araya getiren, yeni dostlukların 
oluşmasına olanak sağlayan ve yeni proje ortakları ile tanışma fırsatının yakalanabileceği Rotary’nin en önemli 
etkinliğidir.  
The international Rotary Convention will take place on 1-5 June 2019 in Hamburg, Germany. Convention 
organizations and meetings are the most important event of Rotary, which brings together all the world 
rotariens, enables new friendships to be created and the opportunity to meet new project partners. 
 
2430. Bölge tarafından da 1-8 Haziran 2019 tarihleri arasında konvansiyona katılımın ardından, Bremen-
Hamburg-Berlin gezisi organize edilmiştir. Katılmak isteyen üyelerimiz konvansiyon ve gezi detaylarını kulüp 
ofisimizden temin edebilirler. Konvansiyon katılımı indirimli kayıtları için son tarih 15 Aralık 2018 olup 
www.riconvention.org linkten kayıtlarınızı yaptırabilirsiniz. Gezi katılımı için 20 Kasım 2018 tarihine kadar 
kayıt yaptırabilirsiniz.    
 
After the convention attendance between 1-8 June 2019, the Bremen-Hamburg-Berlin trip will be 
organized by the 2430th District. Members who want to participate in the convention and trip,  can get 
details from our club office. The deadline for the registration of the Convention is 15 December 2018 and 
you can register at www.riconvention.org. You can register for the trip until 20 November 2018. 

EVLENME YILDÖNÜMLERİ / WEDDING ANNIVERSARIES 

Rtn. Mustafa-Bilge Toker / 2 Aralık / 2 December 

DOĞUM GÜNLERİ / BIRTH DAYS 

- 

http://www.riconvention.org/


KONUKLAR / GUESTS 

- 

İLK GELEN ÜYE / FIRST COMING MEMBER 

Rtn. Aykut Duatepe ve Rtn. Oral Ünal  

 

DEVAM KARTLARI / ATTENDANCE CARDS 

- 

DEVAM ORANI / ATTENDANCE RATE 

% 75 

ANKARA ROTARY KULÜBÜ YÖNETİM KURULU 

BOARD OF DIRECTORS OF ANKARA ROTARY CLUB 

Başkan / President Rtn. Tarık Aksu 
As Başkan / Vice President / Rtn. Mehmet Dülger 

Genel Sekreter / Secretary General Rtn. Coşkun Aydın 
Sayman / Treasurer Rtn. Kaya Gültekin 

Üye / Member Rtn. Uluğ Atay 
Üye / Member Rtn. Onur İçten 

Üye / Member  Rtn. Önder Yaman 
Üye / Member Rtn. Arif Yetkin 

Üye / Member Rtn. Selçuk Palaoğlu 
 

 
 
 
 
 
 
 


