
 

 

   
 

Ankara Başkent Rotary Kulübü  

HAFTALIK TOPLANTILARINDA ŞİİR OKUNAN KULÜP 
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TOPLANTI TARİHİ : 03/04/2018 Salı – 12:00                       TOPLANTI NUMARASI: 1255/37 
ONUR KONUĞU / KONUŞMACI: Uzman Psikolog Burcu AKSONGUR 
KONU: “İnsan İlişkilerinde İletişim” 
MAZERETLİ ÜYELER: Gelemeyen Dostlarımız 
MUTLU GÜNLER: 28 MART;  RTN.FARUK TÜRKMEN’İN KIZI ASLIHAN’IN D.G. 
                            01 NİSAN; RTN.ETHEM ÖZ’ÜN EŞİ ZEYNEP’İN D.G. 
                            05 NİSAN; RTN CENGİZ TURGAY’ IN D.G. 
                            06 NİSAN; RTN.ESRA AYKEN’İN D.G. 
                            06 NİSAN; RTN.FERHAT ÜN’ÜN EŞİ BERRA’NIN D.G. 
                            09 NİSAN; RTN.CENGİZ TURGAY’IN EŞİ NİLÜFER’İN D.G. 
                            09 NİSAN; RTN AHMET BEŞTAŞ’IN KIZI GİZEM’İN D.G. 
                            09 NİSAN;RTN.OKTAY KAPTAN’IN KIZI AYŞE’NİN D.G. 
 
 
GELECEK TOPLANTI: 10/04/2018 Salı --12,00 Neva Palas 
ONUR KONUĞU/KONUŞMACI: Canan DEMİR (Bursiyerimiz) 
KONU: ”Sağlıkta Genç Yaklaşımlar Derneği’nin misyon ve vizyonu ile yaptıkları projeler” 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

Bu bülten Ankara Başkent Rotary Kulübü Derneği üyeleri içindir. Üyelerin bilgilendirilmesi amaçlı olup 
ticari bir amacı yoktur. Herhangi bir şekilde başka amaç ile kullanılamaz. 

 

                                

                                  

                                   ROTARY:                             

                          FARK 

                          YARATIR 

BAŞKAN 
 A.ATIF MEYDAN 
KLP. SEKRETERİ 

ÖZLEM GÜLAY 
ASBAŞKAN 
ESRA AYKEN 

SAYMAN 
SERHAT IŞIK 

GDB 
   ETHEM ÖZ 

5.GRUP GUVERNÖR YRD. 
          ERKAN ULUKAN 

 KULÜP YÖNETİMİ  KOM. BŞK. 
KADER BİRBİL 

STRATEJİK PLAN ve YASAL UYUM 
KOM. BŞK. 

SEDAT BOYACIOĞLU 
HİZMET PROJELERİ KOM. BŞK. 

IŞIK YULUĞ 
HALKLA İLİŞKİLER KOM. BŞK. 

HALUK GÜLEK 
ULUSLARARASI İLİŞKİLER  VE 

ROTARY VAKFI KOM. BŞK. 
ZEYNEP ŞENGEL 

ÜYELİK, Ü. GELİŞTİRME K. BŞK. 
FERHAT ÜN 

DĞR.ROTARY KL. İLİŞ. KOM. BŞK. 
MERT ATAMAN 

EĞİTİME KATKI(BURS)KOM. BŞK. 
RENGİN ERDAL 

 

 
              Dönem Başkanı 
         A.Atıf – Ebru MEYDAN 

 
Dönem Guvernörü 

Serdar – Nilüfer ÜNLÜ 

Kuruluş Tarihi 16 ARALIK 1991 

Charter Tarihi  24 HAZİRAN 1993 

E-posta : atif.meydan@gmail.com 

TOPLANTI YERİMİZ               NEVA PALAS OTELİ    
ESAT CADDESİ NO: 32           HER SALI 12.00 -14.00 

 

            Bülten No: 37 
 

Toplantı tarihi: 03/04/2018 
www.baskentrotary.org 

 

Düşündüklerimiz, söylediklerimiz, yaptıklarımız: 
 
1. GERÇEĞE UYGUN MU? 
2. İLGİLİLERİN TÜMÜ IÇİN ADİL Mİ? 
3. İYİ NİYET VE DAHA İYİ DOSTLUKLAR SAĞLAYACAK MI? 
4. İLGİLİLERİN TÜMÜ İÇİN YARARLI MI?" 
 

Başkent Rotary Kulübü  
 
Üye Sayısı: 28 
Onur Üyesi:  
Paul Harris Dostu: 25 
Benefactor: 3 



 

BAŞKANIN MESAJI : 
 
 
Merhabalar Dostlarım, 
 
Bildiğiniz gibi, 27 Mart 2018 Salı günü, GDB Sedat 
BOYACIOĞLU dostumuzun kayınvalidesi, Hale 
BOYACIOĞLU dostumuzun annesinin cenaze töreni 
nedeniyle toplantımızı iptal etmiştik. Boyacıoğlu ailesine 
tekrar başsağlığı ve sabırlar diliyorum. Dilerim ki, uzun süre 
böyle acı haberler almayalım.  
 
 
Bu hafta toplantımızda Kader BİRBİL dostumuzun misafiri 
olan Uzman Psikolog Burcu AKSONGUR Hanımı 
konuşmacı konuk olarak dinledik. Burcu Hanım bizlere “İnsan İlişkilerinde İletişim” başlıklı 
sunumunu gerçekleştirdi. Burcu Hanıma ve Kader dostumuza teşekkür ediyorum. 
 
Tüm dostlarıma sağlık ve esenlik dolu bir hafta dileklerimle, 
 
 
 
Rotaryen saygı ve sevgilerimi sunarım. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A.Atıf MEYDAN 
 
2017-2018 Dönem Başkanı 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

TOPLANTI NOTLARI :  
 
Dönem Başkanımız A.Atıf MEYDAN toplantımızı Başkent Rotary Kulübümüzün 2017-2018 
Döneminin 37. ve başlangıçtan bu yana 1255. Toplantısını “Rotary Fark Yaratır” 
sloganıyla açtı.  
Dönem Başkanımız A.Atıf MEYDAN, konuşmacı konuğumuz Uzman Psikolog Burcu 
AKSONGUR Hanıma hoş geldiniz diyerek kendilerini tanıttı. 
DB A.Atıf MEYDAN, tüm üyelerimizin şifreleri ile 2430 Bölge web sayfamıza 
(www.rotary2430.org.tr) ve Uluslararası Rotary web sayfasına (www.rotary.org) girerek 
kendi bilgilerini güncellemelerinin önemini anlatarak, ilgili sayfalarda bilgilerini 
güncellemelerini rica etti. 
DB A.Atıf MEYDAN, 23 Mart 2018 Cuma günü akşam Başkent Rotaract Kulübümüzün 
toplantılarına katıldığını ifade ederek toplantıdan notlar aktardı. “Rotaractlarımız bugüne 
kadar yaptıkları ve devam eden projelerini değerlendirdikleri toplantılarında, tamamlanma 
aşamasına gelmiş olan web sayfalarını paylaştılar. Rotaract gençlerimizden yaptıkları işleri 
toplu olarak dinlediğimde onlarla gurur duyduğumu ifade etmek isterim. Geçen dönem 
Rotaractlarımız bir okula müzik odası yapmak için müzik eşyası temin etmişlerdi. Bu 
eşyalar kullanılmamış ve duruyormuş. Rotaract dostlarımıza, Kulübümüze geçen hafta 
duyurduğum Ordu Rotary Kulübümüzün projesini anlattım. Ellerindeki mevcut müzik 
aletleri ile Ordu Rotary Kulübümüzün Projesine destek olacaklarını ifade ettiler. Rotaract 
Kulübümüz GDB Batuhan SÖNMEZ ve DB Ecem YALIZ’a 2018-2019 döneminde BRT 
Yardımcısı olarak görev verildiğini de sevinçle öğrendim ve sizlerle paylaşmak istedim. 
Eminim ki Batuhan ve Ecem BRT Yardımcısı olarak da çok güzel projeler yapacaklardır. 
Tüm rotaractlarımızın Kulübümüze selam ve sevgilerini iletmem ricalarını da paylaşmak 
isterim.”  

 
DB A.Atıf MEYDAN, 02 Nisan 2018 Pazar günü kuruluş aşamasında olan İnteract 
Kulübümüzün toplantısına Gelecek Dönem Başkanımız Esra AYKEN dostumla birlikte 
katıldıklarını paylaşarak toplantıdan notlar aktardı. “İnteract gençlerimiz de çok heyecanlı 
bir şekilde proje konuşmaktalar. Eminim ki onlarda güzel işler yapacaklar.” 

 



 

DB A.Atıf MEYDAN, 6 Mart 2018 tarihinde Dönem Guvernörümüzden gelen, Gelecek 
Dönem Guvernörü N. Altan ARSLAN tarafından hazırlanmış olan, Rotary 2430 Bölge 
Federasyonu ve Türk Hizmet ve Eğitim Vakfı(THEV)’nın 2018-19 Dönemi Tahmini 
Bütçelerine dair epostadan bahsederek, Federasyon ve THEV’nın 2018-2019 Dönemi 
Tahmini Bütçelerini özet olarak paylaşarak, 11-15 Nisan 2018 tarihinde Antalya’da BES 
ASAMBLE Toplantısında görüşmelerde Kulübümüzü temsil etmesi için Gelecek Dönem 
Başkanımız Esra AYKEN dostumuza yetki verilmesini oylamaya sundu. Tüm dostlarımızın 
oy birliği ile Esra AYKEN dostumuzu hem Federasyon hem de THEV Tahmini Bütçe 
görüşmeleri için Kulübümüz adına yetkilendirildi.  
Dönem Başkanımız A.Atıf MEYDAN, konuşmacı konuğumuzun sunumuna geçmeden 
önce Bölge’den ve Kulübümüzden haber ve duyuruları paylaştı: 

- UR 2430 Bölge BES ve ASAMBLESİ’nin Zeugma Rotary Kulübünü tarafından 11-
15 Nisan 208 tarihleri arasında XANADU RESORT OTEL BELEK’te yapılacağını, 
kayıtların www.asamble2430.com adresinden online olarak da yapılabildiği hususunu 
hatırlattı. 

-UR 2430.Bölge Konferansı Mersin Rotary Kulübü ev sahipliğinde 10-13 Mayıs 
2018 tarihleri arasında RiXOS PREMİUM BELEK ANTALYA Otel'de yapılacağını, 
kayıtların www.farklikonferans.com adresinden online olarak yapılabildiği hususunu 
hatırlattı. 

-Bölge Rotary Bilgileri Komitesi tüm Kulüplerimize 2 konuşmacı için ziyaret programı 
ayarlamış olup, Mustafa KOCABEY dostumuz “Rotary Birikimimizi Aktarmak”  ve Murat 
SUBAŞIOĞLU dostumuz “Hobi Grupları” başlıklı sunumlarını yapmak üzere Kulübümüzü 
ziyaret edeceklerdir. Sunum tarihleri Dönem Başkanımız tarafından dostlarımız ile 
görüşülerek belirlenecektir.  

-Adana Güney Rotary Kulübümüz, 8 Nisan 2018 günü yapılacak olan “Adana 
Uluslararası Portakal Çiçeği Karnavalı”nda, Çukurova Üniversitesi desteği ile gençlerin 
yaratıcı düşüncelerini ortaya çıkarmak amaçlı bir araç tasarım yarışması düzenlemiş olup, 
“PORTA-CAR” adıyla düzenlenen TASARIM ARAÇ YARIŞMASI ile hem eğlenmeyi hem 
yaratıcı düşünceyi geliştirmeyi hem de karnavalı değişik gösterilerle daha da ilginç kılmayı 
hedeflemektedir. Yarışma, 4 kişilik takımlardan oluşan ekiplerin motorsuz olarak 
tasarlayacakları, itme gücü ile çalışan ve mümkünse geri dönüşümü kolay çevreye duyarlı 
araçların Ziyapaşa bulvarında yarıştıracakları araçlarla gerçekleştirilecek olup, yarışma 
sonucu dereceye girenlere ödüller verilecektir. Adana Güney Rotary Kulübümüz tüm 
dostlarımızı bu renkli karnaval ve Porta-Car Yarışması için Adana’ya davet etmektedir.  
DB A.Atıf MEYDAN, gündemimize geçmek üzere, bu aşamada konuşmacı konuğumuz 
Uzman Psikolog Burcu AKSONGUR’un öz geçmişini okumak üzere konuğumuzu davet 
eden Kader BİRBİL dostumuzu kürsüye davet etti.  
Burcu AKSONGUR’un öz geçmişinden kısaca;  
25 Ocak 1976 tarihinde Ankara’da doğmuş, İlkokul, ortaokul, lise eğitimlerimi Özel Arı 
Okullarında tamamladıktan sonra ODTÜ Psikoloji Bölümünü bitirmiştir. Ufuk Üniversitesi 
Psikoloji Yüksek Lisans öğrenimini Gelişim-Sosyal Psikoloji alanında tamamlamıştır. 
Kurucularından olduğu Ankara Eğitim ve Aile Danışmanlığı Merkezinde Psikolog / 
Psikoterapist olarak çalışmakta, Burcu AKSONGUR,  Hasan Kalyoncu Üniversitesi 
Gazikent Sürekli Eğitim Merkezi ve Ankara Türk Hava Kurumu Üniversitesi YAGEM 
bünyesinde “Aile Danışmanlığı Sertifika Programı” eğitmenliği yapmaktadır. Ankara 
Kalkınma Ajansı ve Avrupa Birliği projelerinde eğitmen olarak yer almış, Ülkemizin farklı 
bölgelerinden çocuklar ve aileleriyle çalışmıştır. Danışmanlığını yaptığı eğitim 
kurumlarında aile ve çocuk psikolojisi hakkında çok sayıda seminer vermiştir. Ayrıca, 
TÜBİTAK – Atılım Üniversitesi ortak projesinde danışmanlık yapmaktadır. Çeşitli 
dergilerde düzenli yazılar yazmakta, radyo, TV programlarında konuk olarak psikoloji 
alanında bilgi paylaşmaktadır. Ankara’da yaşayan Burcu AKSONGUR 2 çocuk annesidir. 



 

Dönem Başkanımız A.Atıf MEYDAN, sunumunu yapmak üzere Burcu AKSONGUR 
Hanımı kürsüye davet etti. Burcu AKSONGUR “İnsan İlişkilerinde İletişim” başlıklı 
sunuşunu dostlarımızla etkileşimli olarak gerçekleştirdi.  
Sunumunda toplumun psikolojik yapısından hareketle iletişim sorunlarına, iletişimin yıllar 
içinde nasıl değiştiği konularını detaylandırarak paylaştı.  

 

 
 

Dönem Başkanımız A.Atıf MEYDAN, konuşmacı konuğumuz Uzman Psikolog Burcu 
AKSONGUR’a Kulübümüz Teşekkür Belgesi’ni ve Rotary Ormanı’nda adına diktirilen Ağaç 
Sertifikası’nı takdim ederek teşekkürlerini iletti. 
 DB A.Atıf MEYDAN, 2017-2018 Döneminin 36. ve Kulübümüzün 1254. Toplantısını 
“ROTARY FARK YARATIR” sloganıyla kapattı. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

GELECEK TOPLANTI: 
 
10 Nisan 2018 Salı günü toplantımız ÖĞLEN Neva Palas Otel’de yapılacak olup, Ankara 
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Sosyal Hizmet Bölümü öğrencisi, bursiyerimiz Canan 
DEMİR misafirimiz olacak ve bizlere Sağlıkta Genç Yaklaşımlar Derneği’nin misyon ve 
vizyonu ile yaptıkları projeleri sunacak. 
 
 
 
 
 
 
2017-2018 DÖNEMİ OCAKBAŞI GRUPLARI 
 
DB. A.ATIF MEYDAN 
 

Grup 1 Grup 2 Grup 3 Grup 4 Grup 5   

Sibel Sönmez Işık Yuluğ Sefa Baloğlu Kerem  Kent Özlem Gülay   

Kader Birbil Ali Korkmaz Cengiz Turgay Ethem Öz Haluk Gülek   

Ferhat Ün Sedat Boyacıoğlu Faruk Türkmen Zeynep Şengel Müfit Metin   

Ümit Aktuğ Ahmet Beştaş Serhat Işık Metin Ayözcan Rengin Erdal   

Abidin 
Korkmaz Oktay Kaptan Esra Ayken Mehmet Süer Tuğrul Velidedeoğlu 

  

Mert Ataman Yasemin Arıkan   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BÜLTEN KOMİTESİ : Sefa Baloğlu – Ferhat Ün 
 



 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
              
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                               
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  LTD.ŞTİ. 
 

• Endüstriyel Yağ filitrasyon 
sistemleri 

• Tam sentetik makina yağlayıcıları 
• İş Makinası & Forklift yedek 

parçaları 
 

1201. sok (eski 30. Sok) No:7 Ostim/ANKARA 
Tel: 0312 354 05 01  Faks: 0312 354 6719 
 
 Web:    www.enkar.com.tr 
E-mail:  hgulek@enkar.com.tr  
 

       Rtn. Haluk GÜLEK 

 
 

• Led Ekranlar 

• Değişken Trafik  İşaretleri 

• Tünel içi İletişim Sistemleri 
 

Novalit Elektronik iletişim Danışmanlık  
Sanayi ve Ticaret A.Ş. 
Erciyes İşyerleri Sitesi, 201.Cadde No:60 
Macunköy, Yenimahalle, Ankara 
Tel: 0312 3975767 Fax: 0312 3974080 
www.novalit.com.tr 
 

      Rtn. Faruk TÜRKMEN 

GRUP ŞİRKETLERİ 

*VOLVO  Otomobil Bayiliği 
* ÖZSÜT & GUGUKLU REST. 
*Uzun Dönem Oto Kiralama 
*Tüm Sigorta Şirketleri Acenteliği 
*Her Marka Oto Lastik Satışı 
*Mimari Proje Ve Uygulama  
*Ahşap İmalatı 
 

Konya Karayolu 8.Km No:160 Balgat/ANKARA 

Tel: 0 312 284 61 10  Faks: 0 312 284 61 25 

www.grupvolvo.com 
 

      Rtn. O. Müfit METİN 

Sigorta Brokerlik AŞ 
 

• Tüm sigorta şirketleri ile çalışabilme 
• Yurt dışından özel projeler için 

sigorta teminatı oluşturma 
• Yurt içi kasko, trafik, konut, işyeri, 

nakliye, insaat all risk, sorumluluk, 
sağlık, emeklilik sigortaları satışı 

 

Trend Sigorta Brokerlik A.S.  
 

Çankaya Mah. Göreme Sok. No:6/9 Çankaya   

Tel: 0312 4473435 Faks:0312 4473439 
Web:   www.trendbroker.com.tr  
Email: mert.ataman@trendbroker.com.tr  

 
 

 

� Tüm branşlarda kurumsal ve 
bireysel sigortacılık hizmetleri 
 

 
 

7 Renk Sigorta Aracılık Hizm. Ltd. Şti.  
Birlik Mah. 436. Cad. No:14/3 Çankaya 

Tel: 0312 490 13 15-16 
www.7renksigorta.com 
ozlem.gulay@7renksigorta.com     

       Rtn. Özlem GÜLAY 

  Rtn. Mithat Mert ATAMAN 

 
 
 

• Altın 
• Pırlanta 
• Saat 

Ece Kuyumculuk – Sefa Baloğlu 
 
Anafartalar Cad. No:20/A-1 Ulus 
Tel: 0312 3109929 – 3108949 
www.ecekuyumcu.com  
info@ecekuyumcu.com  

 

      Rtn. Sefa BALOĞLU 


