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 - HAFTALIK KULÜP BÜLTENİ– 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

         
 

 

Adres: İnönü Cad. Önen Pasajı Antakya, Hatay 

Tel/Faks: (326) 2163234   

E-Posta: defnerotary@hotmail.com  

WEB:    www.defne-rotary.org           
Toplantı Yeri, Günü, Saati: Antakya Şehir Kulübü, Salı, 20.00 

Ian RISELEY 

U.R. Başkanı  2017–18 

Serdar ÜNLÜ 

U.R. 2430. Bölge Guvernörü  

2017–18 

Şevki BUDAK 

2. Grup Guvernör Yardımcısı 

Okşan HALEFOĞLU (Başkan) 

Ayla ÖZAT (Asbaşkan) 

Volkan EKMEKÇİ (K.Sekreteri) 

Erdal MİSKİOĞLU (Sayman) 

Melisa KARA (Üye) 

Sevcan ALKAN (Üye) 

Feridun YÜCEER (Üye) 

Sine AKILLI  (Üye) 

Selda YUMUŞAK (Üye) 

TOPLANTI BİLGİLERİ 

 

TARİH : 13.02.2018 

TOPLANTI SAYISI  : 1097 

BÜLTEN SAYISI : 30 

YER : Şehir Kulübü 

KULÜP ÜYE SAYISI : 44 

İLK GELEN ÜYEMİZ : Süleyman Çolakoğlu 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                  Ediz Parlar’ın kızı Nimet 

                  Mustafa Ciivelek’in oğlu Mete 

                  Melisa Kara’nın kızları Melinda ve Elina ,oğlu İsmail Jan 

                  Öner Cabbaraoğlu’nun kızı Zeynep Naz 

                  Yavuz Tosyalı’nın oğlu Lütfullah Cem 

                   

KONUKLARIMIZ 

 

    
 İlkay Çinçin’in oğlu Alp Tuna ve Emir Ali 

 Feridun Yüceer’in kızı Arya 

 

 

 

 

 

 

 

 

MUTLU GÜNLERİMİZ  

                

 08 Şubat - Ediz Parlar’ın kızı Nimet Tuğçe Parlar’ın doğum günü 
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BAŞKANIN MEKTUBU 

 

 

OKŞAN HALEFOĞLU 

DEFNE ROTARY KULÜBÜ 

2017-18 DÖNEM BAŞKANI 

 
 

Değerli Rotary Ailem, 

 

Bu haftaki toplantımızda Cenk Miski konuşmacı konuğumuzdu. Kendisi bizlere oldukça önemli bir 

konuda, arabuluculuk sistemi hakkında bilgiler verdi. Bu çok yararlı sunum için bir kez de buradan teşekkür 

ediyorum. 

 

Ankara Anıttepe Rotary Kulübü’nün düzenlediği “Barış ve Anlaşmazlıkların Çözümü” sertifika 

programı başladı. Bu programa kulübümüz adına katılan Rasim Çolakoğlu ve Kübra Kalkan’a çok teşekkür 

ediyorum. 

    

Saygıyla, sevgiyle, daha iyiye hep beraber.                  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

           

          

         

        

         

GÜLÜMSEMEK İÇİN 
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"Picasso, 90'ında nefis eserler veriyordu...  

Goethe 'Dr. Faustus'u 80'inden sonra kaleme aldı...  

Verdi, 'Otello' yu 73 yaşında, 'Falstaff'ı 80 yaşında bitirdi...  

Sofokles'in 'Kral Oedipus'u 80 yaşın eseridir.  

Mikelanj, 80'li yaşlarında hâlâ yaratıyordu...  

İngiliz düşünürü Thomas Hob bes, 90'ını geçtikten sonra bile yazdı....''  

 

 

Elbet hepimiz bu isimler gibi olamayız... ama ABD'li ünlü komedyen George Carlin'in 

tavsiyelerinden yararlanabiliriz:  

 

1. ''Zorunlu olmayan sayıları çöpe atın: yaş, kilo, boy.  

   Doktorunuz düşünsün onları. Bunun için ücret alıyor sizden.  

 

2. Sadece neşeli arkadaşlarınız olsun..  

  Suratsızlar, negatifler sizi aşağı çeker.  

 

3. Öğrenmeyi sürdürün: Bilgisayar, el sanatları, bahçecilik, ne olursa.  

  Beyniniz âtıl kalmasın. Âtıl kafa, iblisin tezgâhıdır. İblisin adı da, alzheimer'dır.  

 

4. Küçük şeylerden zevk almaya bakın..  

 

5. Sık sık, uzun uzun, var gücünüzle gülün. Soluksuz kalıncaya kadar gülün.  

 

6. Gözyaşları olacaktır. Katlanın, yas tutun, başka yaşantılara geçin.  

 

7. Sevdiklerinizle doldurun çevrenizi, aile, kedi, köpek, kuş, balık, yadigârlar, müzik, bitkiler, 

hobiler, ne olursa.  

  Eviniz sığınağınızdır. Tadını çıkartın. 

 

8. Sağlığınızın kıymetini bilin. İyiyse üstüne titreyin. Bozuksa düzeltin.  

  Siz kendiniz düzeltemiyorsanız yardım sağlayın.  

 

9. Vicdan azabından uzak durun.  

  Çarşı pazarda gezin, komşu illerde, dış ülkelerde dolaşın ama sakın suçluluk, pişmanlık 

duygusuna yönelmeyin.  

 

10. Sevdiğiniz insanlara onları sevdiğinizi söyleyin, hissettirin her fırsatta.''  

 

  ''Ve hiç unutmayın ki yaşam,  

     aldığımız soluklarla değil,  

     soluk kesen anlarla ölçülür''  
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